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‘’Mijn buddy is leergierig en 
ambitieus. Dat maakte dat we 
ondanks de taalbarrière 
interessante gesprekken 
konden voeren over allerlei 
onderwerpen. Ik heb een 
inkijkje gekregen in zijn leven in 
zijn land van herkomst.”

~ Nathalie van Haperen,  ronde 40~



become a buddy

buddytobuddy.nl

3

Inleiding
2025 was een bijzonder jaar voor Buddy to Buddy Breda. Vol mooie 
verbindingen in de stad, bijzondere samenwerkingen met  
vertrouwde en nieuwe partners, nieuwe activiteiten en natuurlijk 
weer veel tevreden buddy’s. Zij waardeerden het buddytraject met 
het gemiddelde cijfer van een 9. 

Een resultaat dat we samen met heel veel betrokken vrijwilligers 
hebben bereikt en waar we trots op zijn. Onze vrijwilligers zijn de 
motor van de organisatie. Hun betrokkenheid, creativiteit, liefde voor 
Breda en de mooie verbindingen die we maken zorgt ervoor dat we 
elke week weer onze deuren openen voor mensen uit onze 
community en iedereen die nieuwsgierig of geïnteresseerd is. 

We bereiken steeds meer mensen van alle leeftijden, via de 
buddyrondes, onze community, de activiteiten die we organiseren en 
online via onze uitingen op de socials.

In 2025 organiseerden we ook onze jubileumronde in de Grote Kerk 
een groots evenementen waar niet alleen de nieuwe buddy’s maar 
ook oud buddys en vrijwilligers welkom waren. Samen vierden we de 
2000e buddy en de vooravond van ons tienjarige bestaan. 

Verder vind ik het heel tof dat we een plek zijn waar mensen zich 
kunnen ontwikkelen. Er is ruimte om een nieuwe skill eigen te maken, 
een project op te zetten, op te krabbelen uit een onzekere situatie. 
Iedereen is welkom en je mag zijn wie je wilt zijn.

Ilse Polderman

Buddy to Buddy Breda - Jaarverslag 2025
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● intaketeam

helpende handjes

raad van toezicht

trainee / stagiaires 
projectondersteuner
young coaches

projectcoördinatoren

structuu
r breda



7

visie & missie
Buddy to Buddy werkt aan een wereld waarin mensen 
maximaal van elkaar mogen verschillen en 
tegelijkertijd maximaal verbonden zijn. Dit doen we 
door nieuwkomers aan stadsgenoten te koppelen op 
basis van gelijkwaardigheid en gemeenschappelijke 
interesses. 

Het is onze missie om het sociale isolement van 
vluchtelingen en statushouders te doorbreken en de 
betrokkenheid van Bredase inwoners bij de integratie 
van vluchtelingen te vergroten door ze te matchen op 
basis van interesses en gelijkwaardigheid.

De doelstelling van stichting Buddy to Buddy Breda is tweeledig: het 
sociaal isolement van nieuwkomers doorbreken en de betrokkenheid 
van Bredase inwoners bij de integratie van nieuwkomers vergroten.

Voor nieuwkomers:
Buddy to Buddy Breda helpt  nieuwkomers met een vluchtelingen- 
achtergrond om uit hun isolement te komen. Dit doen we door 
betrokken inwoners aan nieuwkomers te koppelen. Eén persoon kan de 
link zijn naar onze samenleving en is daarmee heel waardevol in de 
ontdekkingstocht naar een nieuw bestaan. Buddy’s kunnen 
nieuwkomers wegwijs maken in de samenleving door hen mee op 
sleeptouw te nemen. Contacten beperken zich in eerste instantie vaak 
tot functioneel contact met iemand van de gemeente, het COA of 
VluchtelingenWerk. Het Buddyschap zorgt voor informeel contact en 
biedt de mogelijkheid tot het opbouwen van een informeel netwerk. 
Buddy to Buddy Breda richt zich op alle nieuwkomers die woonachtig 
zijn in de gemeente  Breda. Daarbij wordt er geen onderscheid gemaakt 
in leeftijd, status of afkomst. Wij geloven dat het doorbreken van een 
isolement en het bouwen van een informeel netwerk waardevol is en een 
groot verschil kan maken in het opbouwen van een nieuw bestaan.

Gelijkwaardigheid:
De naam Buddy to Buddy is bewust gekozen. Wij gaan namelijk uit van 
gelijkwaardigheid. Mensen zijn niet gelijk, wel van gelijke waarde. En 
voegen evenredig waarde aan elkaar toe. Vanuit die visie organiseren we 
laagdrempelig contact van mens tot mens. Dit doen we door rekening te 
houden met de verschillen en mensen te ondersteunen  om daarmee 
om te gaan. Hierdoor kan in ongelijke situaties de weg toch vrij zijn voor 
gelijkwaardige ontmoeting. Voor beide kanten van het Buddyschap 
geldt dat werelden en blikvelden worden vergroot. Buddy to Buddy 
Breda heeft hierin een faciliterende rol.

Voor Breda:
De werving en de ontmoetingen dragen bij aan meer bekendheid en 
begrip in de omgeving. We zijn elkaars vreemdeling totdat we elkaar 
leren kennen. Door elkaar te ontmoeten, ontdekken we het verhaal 
achter de ander en daarmee zijn we geen vreemdelingen meer van 
elkaar. Buddy to Buddy Breda wil op deze wijze bijdragen aan het 
draagvlak voor en een positieve beeldvorming rondom de aanwezigheid 
van nieuwkomers in Breda.. Daarnaast wil Buddy to Buddy Breda 
middels verschillende projecten extra aandacht besteden om positieve 
verhalen van nieuwe  inwoners zichtbaar maken.

Verschuiving doelgroep
Sinds afgelopen jaar  zijn er in Breda verschillende tijdelijke  en permanente 
opvanglocaties bij gekomen. Waarbij we voorheen voornamelijk 
statushouders koppelden merken we nu dat ook vluchtelingen die in de 
opvang zitten ons weten te vinden. Het uitgangspunt van Buddy to Buddy 
blijft Everybuddy welcome.

Doelrealisatie
In het afgelopen jaar hebben we ons gericht op het versterken van onze 
activiteiten en het uitbreiden van ons netwerk. We hebben verschillende 
evenementen georganiseerd, waaronder 4 matchingsdiners, waarin 
nieuwkomers en Bredanaars elkaar ontmoetten en verbinding maakten. 
Daarnaast hebben we flink ingezet op exposure via socials en via reguliere 
media, flyeracties etc.

Buddy to Buddy Breda - Jaarverslag 2025
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Afspreken, activiteiten & Young
Buddykoppels spreken wekelijks met elkaar af. Ze kunnen samen 
ergens afspreken. En ze zijn natuurlijk ook welkom in de huiskamer, 
iedere woensdagavond en zondagochtend is deze geopend voor 
iedereen. Daarnaast organiseert Buddy to Buddy gedurende het jaar 
diverse activiteiten waaraan iedereen uit de community kan deelnemen. 
Voor jongeren onder de 27 is nog een extra programma, Buddy to 
Buddy young. Hierbij worden parallel aan het reguliere traject extra 
bijeenkomsten en activiteiten georganiseerd. 

Buddy Talks 
Om het maximale uit het buddyproject te halen worden er gedurende 
de matchingsronde buddy talks gehouden. Tijdens deze 
intervisiemomenten wisselen deelnemers ervaringen uit. 

Symbolisch einde &  evaluatie
Tenslotte sluiten we het traject af met een mooie afsluiting. Hierbij 
komen we met alle buddy’s weer bij elkaar en blikken we terug op de 
vier maanden. Na de afsluiting wordt er een enquête verspreid onder 
alle deelnemers van het traject. Hiermee wordt de duurzame impact 
van het project gemeten. Daarnaast kunnen we met de feedback het 
traject blijven doorontwikkelen en ook hier achterhalen we of mensen 
betrokken willen blijven bij de organisatie. 

werkwijze
Het matchingstraject duurt vier maanden en de gehele ronde 
bestaat uit een vijftal stappen. Deze stappen zijn als volgt:

1. Informatieavond en inschrijving
2. Matchingsevent
3. Afspreken en activiteiten
4. Buddytalks
5. Symbolisch einde

Informatiesessies  en matching
Sinds eind 2024 organiseren we informatieavonden voor stadgesnoten 
én voor nieuwkomers. Voorheen waren de gezamenlijke informatie 
momenten alleen voor stadsgenoten en de nieuwkomers kregen een 
individuele  intake. We merkten dat  het traject eigenlijk al begint bij  
de informatieavond. Er is dan al veel sfeer en het groepsgevoel 
ontstaat. Inmiddels organiseren we ook informatie ochtenden en 
middagen. Bij nieuwkomers merken we dat het soms lastig is om 
oppas te regelen in de avond omdat het sociaal vangnet beperkt is. 
Overdag is dan handiger te organiseren. 

Tijdens de informatieavond krijgen geïnteresseerden uitgebreide 
informatie over het buddytraject. Er is veel ruimte voor vragen en 
interactie. Nieuwkomers die zich aanmelden worden uitgenodigd voor 
een intake gesprek. Tijdens dit een-op-een gesprek is er ook alle 
ruimte voor vragen en toetst de intaker of het taalniveau voldoende is. 
Na de intakes en informatieavond besluiten de geïnteresseerden of ze 
buddy willen worden. Dan is het tijd om te matchen, hier gaat veel tijd 
en moeite in zitten. Een buddytraject valt of staat met een goede 
match. We houden rekening met persoonlijke voorkeuren, denk aan  
leeftijd, geslacht, hobby´s en interesses.

Matchingsdiner
Elke ronde start met een feestelijk Matchingsdiner op een iconische 
plek in de stad. Hier ontmoeten de buddy’s elkaar voor de eerste keer. 
Iedereen neemt wat te eten mee uit eigen cultuur en zo ontstaat er 
een groot potluck buffet.  Dit is een belangrijk onderdeel van het 
traject, er wordt uitgebreid samen gegeten, na het eten is er een 
interactieve workshop of er wordt  gedanst. Buddy’s wisselen elkaars 
gegevens uit het traject is begonnen.

Buddy to Buddy Breda - Jaarverslag 2025



vrijwilligerstevredenheidsonderzoek*
*klik op de link om het onderzoek in te zien

We hebben dit onderzoek uitgezet onder de kern vrijwilligers (ca 45 personen) 21 mensen hebben de vragenlijst 
ingevuld. Vrijwilligers geven Buddy to Buddy Breda gemiddeld het rapportcijfer 8.8 (hetzelfde als in 2025)

https://drive.google.com/file/d/1zjniis3OxLBH3Zrx4CrVXqpc2BKa84GR/view?usp=sharing
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samenwerkinge
n

weldoeners 



De focus van 2025 lag bij samenwerkingen in de stad, onze 
jubileumronde en bij vrijwilligerstevredenheid. In januari 
2025 hebben we voor het eerst het vrijwilligerstevreden- 
heidsonderzoek uitgevoerd. 

Met het gemiddelde cijfer van een 8.8 gaven onze kernvrijwillgers aan 
dat veel zaken zeer goed gaan. Er was ruimte voor feedback, tips en 
ideeën. Deze hebben we meegenomen in het jaarplan. In de 
verschillende teamsessies zijn we hier op teruggekomen. Uit het 
onderzoek bleek dat er behoefte was aan meer sportieve activiteiten, 
hier is onder andere de sportronde uit voort gekomen in 
samenwerking met BredaActief, ook zijn er sportieve activiteiten 
georganiseerd zoals  tennis, bowlen en schaatsen. Daarnaast was er 
een behoefte aan meer eetmomenten, hier is het maandelijkse samen 
soepen uit voortgekomen, er zijn hapjesworkshops georganiseerd en 
zijn we met de kernvrijwilligers gaan eten bij het Filmhuis. Ook 
hebben we het onderzoek gebruikt als input voor de teamsessies.

Jubileumdiner,  ode aan de vrijwilligers
Wij zijn het hele jaar bezig geweest met de voorbereidingen voor het 
jubileumdiner, waar niet alleen de kersverse buddy’s welkom waren. 
Maar ook alle oud buddy’s en vrijwilligers en onze partners in de stad 
en daarbuiten  werden uitgenodigd. Dit resulteerde in een groots feest 
in de Grote Kerk, met oude bekenden en nieuwe gezichten. Waarbij 
studenten van de Rooi Pannen zorgden voor de drankjes en het 
horecagedeelte. Studenten van BUAS legden de avond vast op beeld.

Samenwerkingen in de stad
Een van de samenwerkingen in de stad is die met Breda Actief, 
waarmee we samen de buddy sport ronde georganiseerd hebben. 
Ook hebben we intensief samenwerkt met de Rooi Pannen die ons 
geholpen hebben in met uitvoering van ons jubileum matchingsdiner.
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‘Mijn buddy is toegetreden tot mijn 
boekenclub en het volgende boek 

wat we gaan lezen mag hij 
uitzoeken. Het liefst een Turkse 

schrijver!’
- Egbert, Buddy van Mehmet



contact tussen buddy’s 

● 75% van de respondenten heeft regelmatig contact met  elkaar 
● 25% van de respondenten geeft aan dat het contact moeizamer 

verloopt

Buddy’s blijven elkaar zien?

87 % van de nieuwkomer  buddy’s
69 % van de Nederlandse buddy’s

impact op omgeving

● De netwerken van de nieuwkomers  zijn in 2025  met gemiddeld 
5 mensen uitgebreid.

● Gemiddeld vertelden Nederlandse Buddy’s aan ongeveer 29 
mensen in hun netwerk over het buddyschap 

waardering

informatievoorziening vooraf 8.4 (scores van 5  tot 10)

begeleiding gedurende het traject 8.3 (scores van  5  tot 10)

totaal cijfer voor het gehele traject 9 (scores van  5  tot 10)

In 2025 zijn er 4 matchingrondes geweest waarbij totaal 113 
buddykoppels  zijn gematcht voor het buddytraject van vier 
maanden. Vooral de laatste ronde zien we een stijging in 
aanmeldingen. 

Wij zijn een lerende organisatie. Na elke matchingsronde versturen we een 
online evaluatieformulier naar alle buddy’s om op te halen hoe zij  het 
buddyschap ervaren hebben  Deze feedback gebruiken we om ons concept te 
verbeteren waar nodig. 

De evaluaties van 2025  zijn ingevuld door de buddy's en onderzocht. Hieruit 
komen de volgende cijfers en bevindingen. 40% van de Nederlandse buddy’s 
gaven het buddytraject gemiddeld het cijfer  8.7. En  25% van de nieuwkomer 
buddy’s hebben in 2025 de evaluatieformulieren ingevuld en gaven het 
buddytraject het gemiddelde cijfer van  een 9.4. 
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‘I

Naast de één-op-één koppelingen tussen Nederlanders en 
nieuwkomers is Buddy to Buddy een community waar iedereen 
welkom is. Er zijn dit jaar talrijke activiteiten georganiseerd die goed 
bezocht zijn. Buddy´s kunnen door deelname aan activiteiten hun 
sociale netwerk vergroten, ook kunnen zij op eigen initiatief een 
activiteit opzetten. Hierdoor blijven buddy´s langer bij de community 
betrokken.

Onze huiskamer is wekelijks  geopend op woensdagavond en 
zondagochtend. Op de zondagochtend worden er bij goed weer 
wandelingen georganiseerd, op andere zondagen is  de Huiskamer 
open voor koffie, thee, een praatje, een spelletje of iets creatiefs. 
Iedereen is welkom, ook als men nog geen buddy is. 

Naast de buddyrondes organiseren we ook veel activiteiten waarbij we 
inzetten op verbinding en inclusie in onze mooie stad. Zo was het ook 
het eerste jaar waarin Mozaïek van Breda georganiseerd werd, Judith 
een van onze vrijwilligers is de initiatiefnemer van dit evenement en 
wilde dit graag onder de vlag van Buddy to Buddy organiseren. En 
wegens het grote succes van de eerste editie zal dit evenement ook in 
2026 plaatsvinden. Een ander hoogtepunt is dat in samenwerking met 
Breda Actief de Buddy sportronde werd ontwikkeld, een ronde waarin 
buddy’s wekelijks met elkaar en een groep gelijkgestemden gaan 
sporten. Dit was een groot succes en in het voorjaar van 2026 komt hier 
een vervolg op.

Op de volgende pagina’s een greep uit onze activiteiten van 2025. 

community & 
activiteiten
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‘I

Iedere 3e woensdag van de maand serveren we gratis soep met brood en 
smeersels in de huiskamer van Buddy to Buddy. Gasten mogen wat lekkers 
meenemen om te delen, maar dit hoeft niet. Ons vrijwillige team van 
Soeperhelden maakt maandelijks een lekkere soep. Er is genoeg, maar op is 
op. Na de soep begint de huiskameravond, veel mensen blijven dan nog voor 
een bakkie en gezelligheid.

Samen soepen is een landelijk concept waarbij mensen aan kunnen schuiven 
voor een gratis kom soep. In Breda hebben we dit met verschillende 
organisaties opgepakt waarin Buddy to Buddy samen met Quiet Breda de 
kartrekkers zijn.

Het streven is dat iedere week inwoners van Breda op verschillende plekken 
in de stad terecht kunnen voor een gratis kom soep en gezelligheid. 
Inmiddels zijn 10 andere sociaal maatschappelijke organisaties aangesloten.  

In  2026 gaan studenten van de Rooi Pannen aan de slag om lokaal  een 
campagne rondom het soepen op te zetten. De Rooi Pannen afdeling 
marketing en communicatie  adopteert daarmee het soepproject en bedenkt 
hiervoor een Bredase naam en maakt promotiemateriaal. Elk leerjaar komt dit 
project terug in de leerlijn, waarbij studenten het verder kunnen ontwikkelen, 
er evenementen bij kunnen verzinnen etc. Dit is een win win situatie. Het 
betekent voor de maatschappelijke organisaties, die geen ruim 
marketingbudget hebben dat dit voor hen wordt geregeld, voor de studenten 
en de school een uitdagende en echte opdracht. 

Soepproject 
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‘I

In Nederland is het vanzelfsprekend dat kinderen zwemles krijgen. In veel 
landen waar onze buddy’s vandaan komen is dit niet het geval. En 
zodoende 2025 wilde, Jacqueline, een van onze vrijwilligers graag aan de 
slag met zwemlessen voor volwassenen. Na een ruime periode van 
voorbereiding startte in september een groep van 10 heren, met wekelijkse 
zwemlessen in de Wisselaar. Wegens werk of school zijn een aantal 
deelnemers gestopt. Van de overblijvers heeft 1 inmiddels zijn A, B en C 
diploma, een ander heeft A & B en nog 2 anderen hebben hun A diploma 
gehaald. Een geweldig resultaat. De heren vormen inmiddels een hechte 
club ook buiten de zwemlessen.  Dit was niet gelukt zonder de wekelijkse 
aanmoediging en het doorzettingsvermogen van Jacqueline. We zijn 
voornemens  krijgen om  in 2026 van start met een damesgroep, mits we 
de financiering rond krijgen ivm wegvallen volwassenen fonds.. Het 
zwemproject in 2025 is mede mogelijk gemaakt door Stichting One big 
smile en het Sport Volwassenen Fonds.

-

zwemlessen voor heren
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Op 21 september vond de eerste editie van Mozaïek van Breda plaats in de 
Vlieren. Dit evenement is georganiseerd op initiatief van Judith, een van de 
vrijwilligers van Buddy to Buddy. Zij benaderde verschillende organisaties in 
Breda om samen op te trekken voor een interculturele middag. Het werd een 
samenwerking  met Hello Breda, stichting Prisma, tientjes Breda en 
Mondiaal centrum. De middag werd geopend door wethouder Marike de 
Nobel en was een groot succes met meer dan 300 bezoekers. In 2026 wordt 
de 2e editie georganiseerd. Zo hopen we er een jaarlijks terugkerend 
evenement van te maken, waar de verschillende windstreken die Breda rijk is 
worden vertegenwoordigd. 

1ste editie Mozaïek Breda



‘I

Voor het project Wachttijd van de NS koppelde stichting KOP 4 
Bredase kunstenaars aan 4 sociaal maatschappelijk organisaties, 
waaronder Buddy to Buddy. Kunstenaar Evi Hoogervorst ging met 
buddy’s in gesprek over wat voor hen wachten betekent. Dit goot zij in 
een prachtig ontwerp waarin de mogelijkheden die wachttijd biedt in 
beeld werden gebracht. Vervolgens presenteerde zij het ontwerp aan 
de buddy’s en na feedback ging ze aan de slag om het ontwerp op de 
picknickbanken te schilderen. Hierbij mochten de buddy’s ook helpen. 
Het resultaat werd gepresenteerd tijdens de grande opening in de 
stationshal. De buddybanken zijn onderdeel van de stadtionshal, op 
elke bank kan men ook een QR code scannen waar meer verteld wordt 
over de organisaties waarmee de banken tot stand zijn gekomen.

Project Wachttijd NS: 
buddybanken op Station
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Op dinsdag 4 november vierden we ons 40e matchingsdiner in de Grote 
Kerk. Tijdens dit diner koppelde Paul Depla, burgemeester van Breda,  
de 2000e buddy. De avond werd gepresenteerd door de legendarische 
Bright Richards, zelf voormalig vluchteling en theatermaker. 
Normaalgesproken komen alleen de buddy’s van de ronde naar het 
matchingsdiner. Deze editie waren oud buddy’s, vrijwilligers en 
stakeholders uit de stad welkom. Met meer dan 300 bezoekers vierden 
we het jubileum groots. Dit evenement organiseerden we met een 
groep vrijwilligers met ruime ervaring in de evenementen- branche. We 
zochten de samenwerking met de Rooi Pannen, hun studenten 
verzorgden de avond, zorgde voor hapjes en dat alles op rolletjes liep. Op 
deze manier konden  onze vrijwilligers genieten van het feest en 
hoefden ze niet te helpen.

 

40e matchingsdiner
Jubileum editie



‘I

Zes zondagen aan het begin van 2025. Iedereen is welkom om deel te 
nemen. Er zijn doeken, verf en er de leraar, Alexander. Hij leert de 
deelnemers de fijne kneepjes van het vak. Schilderen a la Bob Ross. Van 
stillevens tot watervallen en bergen. En na de cursus is er de expositie. 
Deze wordt feestelijk geopend tijdens een huiskamermoment. Een 
maand lang kunnen alle bezoekers de kunst bewonderen.

schildercursus met 
Alexander
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Simge een van onze vrijwilligers met een groot talent voor koken heeft in 2025 
verschillende hapjes workshops gegeven. Op de woensdagavond voor iedereen die deel 
wil nemen. Waarbij ze aan 25 deelnemers een workshop wijnbladeren vullen gaf. 
Iedereen nam een bakje mee en ging na de workshop naar huis met een bakje gevuld 
met lekkernijen. 

Ook gaf ze de workshop voor het Mooiwerk zomerprogramma, waarbij vrijwilligers uit 
de stad zich in kunnen schrijven voor activiteiten bij vrijwilligersorganisaties. 15 
vrijwilligers uit heel Breda kwamen mercimek Kofte maken.

Dit deden ook de eerstejaars studenten van Avans tijdens hun introductieweek. Zij 
leerde onze organisatie kennen. Gingen in gesprek met en over vluchtelingen en 
maakte daarna samen met Simge, dit heerlijke Turkse hapje.

 

Hapjesworkshops met Simge



‘Het onderlinge contact is fijn en 
makkelijk! Het is mooi om te zien 
dat we elkaars expertise goed 
benutten en daardoor gezamenlijk 
veel doelen bereiken: meer sociale 
contacten, meer integratie en 
meer bewegen.’
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Als stichting hebben we een stevige voet aan de grond binnen de 
Bredase gemeenschap. Samenwerken met andere partners, zowel 
organisaties als bedrijven, versterkt onze missie. Organisaties weten 
ons goed te vinden en gaan graag de samenwerking aan.  Door samen 
aan de slag te gaan zijn we in staat een groot scala aan activiteiten 
aan te bieden waar zowel onze buddy’s als onze partners baat bij 
hebben. Hierdoor ontstaat een win-win situatie. Samen maken we 
meer impact.

Gemeente Breda
Buddy to Buddy Breda is volwaardig partner van de gemeente Breda. 
Samen met andere Bredase partijen zet Buddy to Buddy Breda zich in 
om de maatschappelijke ondersteuning van vluchtelingen vorm te geven. 
Deze ondersteuning valt binnen het uitvoeringsplan ‘Thuiskomen in 
Breda’, geschreven door de gemeente Breda. De lijnen zijn kort, ook 
praten we regelmatig bij met de wijkbeheerder van Doornbos Linie. 

VluchtelingenWerk
Buddy to Buddy Breda en VluchtelingenWerk Zuid-Nederland werken 
nauw samen. Zodra er zich nieuwe vluchtelingen huisvesten in Breda, 
verwijst VW de nieuwkomers door naar Buddy to Buddy. Zo blijft iedereen 
goed in beeld en kunnen we de integratie van nieuwe Bredanaars van 
beide kanten bevorderen. Daarnaast trekken we gezamenlijk op in het 
vrouwenproject.

Hello Breda
Deze organisatie helpt nieuwkomers te landen in Breda, dit doen zij door 
de inzet van Bruggenbouwers. We werken nauw samen met Hello Breda. 
Diverse (ex) buddy’s zijn als bruggenbouwers actief bij Hello Breda. 
Samen zijn we in 2024 gestart met een project gericht op vrouwen die al 
langer in Nederland zijn. Tijdens een programma van 6 maanden worden 
zij zelfredzamer. Na het programma is er de mogelijkheid om buddy te 
worden.

One big smile
One big smile is een partner waar we terecht kunnen voor financiële 
ondersteuning. Zij hebben bijgedragen aan de zwemlessen voor  
volwassenen,  aan Mozaïek van Breda en het jubileum matchingsdiner. 
Deze bijdragen helpen ons om nog meer impact te maken in de stad.

Samenwerkingen in de 
stad
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- Rianne Wierds, Breda Actief 
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En in 2025  opende een paar geweldige Bredase locaties hun deuren voor 
ons feestelijke matchingsdiner!

- Poppodium Mezz (06/02/2025)
- Pier 15  (06/05/25)
- Club Lokaal (02/09/25)
- De Grote Kerk (04/11/25)

Donaties en goede doelen
In 2025 ontvingen wij donaties van onder andere:

❖ Stichting de Grez Mahie
❖ Dr. C. J. Vaillantfonds (LVC)
❖ Stichting Vincentius Breda
❖ anonieme donaties
❖ One Big Smile
❖ Beter ondernemen Breda
❖ vrienden van Buddy to Buddy

Buddy to Buddy Breda - Jaarverslag 2025

Mooiwerk
Mooiwerk ondersteunt vrijwilligersorganisaties in Breda.  Een fijne 
sparringpartner op het gebied van werving van vrijwilligers en 
vrijwilligersbeleid. Ook bieden ze trainingen en kennissessies voor onze 
vrijwilligers. Daarnaast doen we jaarlijks mee met het zomerprogramma 
waarbij we vrijwilligers en geïnteresseerden een kijkje in de keuken van 
Buddy to Buddy tonen.

Breda Actief
In 2025 startte we met de Sportronde, een samenwerking met Breda Actief. 
Zij zorgen voor de expertise op het gebied van sport, de organisatie en 
sportlessen. En wij zorgen voor enthousiaste buddy’s. Het was een groot 
succes en in 2026 volgt er weer een sportronde. Er is zelfs een groep van 25 
buddy’s die wekelijks zijn blijven sporten na de sportronde. De buddy sport 
club.

Betrokken Ondernemers Breda 
Via  Betrokken Ondernemers Breda vergroten wij ons netwerk. Het biedt 
ons een link naar bedrijven, maar ook naar andere sociaal maatschappelijke 
organisaties. In 2025 betekende dit voor ons, nieuwe stoelen,  en link met 
Culinice die de huur van materiaal voor het jubileum diner tegen een 
maatschappelijk tarief ter beschikking stelde. En mooie netwerkmomenten 
met ondernemers in de stad.

Buurtsalon
Beter een goede buur dan een verre vriend.  Regelmatig mogen we gebruik 
maken van de buurtsalon,  buitenlocatie Pukplein en materialen van de 
Buurtsalon en vice versa. De lijnen zijn kort en we weten elkaar goed te 
vinden. Samen werken we aan een fijn en toegankelijk Edisonplein.

Open momumentendag
Speciaal voor Buddy to Buddy organiseerde open monumentendag een 
activiteit. We beklommen de kerktoren van Breda met een groep Buddy’s.

Schaatsbaan Optisport Breda/Azurri Breda
In februari hebben circa 40 buddy’s gebruik gemaakt van het aanbod van 
Optisport en Azurri om gratis te schaatsen.

Stedelijk Museum Breda
Ook in 2025 verwelkomde het stedelijk museum ons. In december gingen 
we met een groep van 25 buddy’s gratis naar het museum. We werden 
welkom geheten met koffie en thee en een uitleg over de 
tentoonstellingen. Daarna mocht iedereen op ontdekkingstocht.



Samenwerkinge
n en weldoeners





AZIË:

Syrië (koerden, Druzen, Jezidi’s)
Iran (Perzen, Arabieren en 
Koerden)
Irak (Arabieren, Koerden)
Afghanistan (Dari / Pashto)
Pakistan (Urdu)
Turkije (Gülen aanhangers)
Jordanië
Rusland (o.a. Tsjetsjenië)
Jemen
Saoedi Arabië
Dubai
Bahrein
China (Oost Turkestan / 
Xinjiang: Oeigoeren)
Tadzjikistan
Azerbeidzjan
Armenië
Myanmar

AFRIKA:

Egypte
Eritrea
Ethiopië
Soedan
Zuid Soedan
Somalië
Kenia
CAR
Nigeria
Guinee Conakry
Mali

AMERIKA:

Trinidad & Tobago
Venezuela
Jamaica

De afgelopen 
10 jaar hebben 

we buddy’s met 
wel 30 

verschillende 
nationaliteiten 
gekoppeld aan 
stadsgenoten. 

    



Mozaïek van Breda viert eerste editie met 
muziek, dans en ontmoeting | BredaVandaag

in de media

https://www.bredavandaag.nl/algemeen/algemeen/462706/in-breda-zijn-al-2000-buddys-gekoppeld-en-dat-werd-uitgebreid
https://www.bredavandaag.nl/cultuur/cultuur/458359/mozaiek-van-breda-viert-eerste-editie-met-muziek-dans-en-ontm
https://www.bredavandaag.nl/cultuur/cultuur/458359/mozaiek-van-breda-viert-eerste-editie-met-muziek-dans-en-ontm
https://www.bredavandaag.nl/cultuur/cultuur/458359/mozaiek-van-breda-viert-eerste-editie-met-muziek-dans-en-ontm
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Bestuurlijke organisatie
De raad van toezicht bestaat uit 3 leden. Aan het eind van 2024 zwaaide een 
van de leden van de raad af na 7 jaar. In januari 2025 nam een nieuw lid het 
stokje over. Elke 8 weken wordt er vergaderd met de bestuurder. 

De leden van de raad van toezicht zijn aanwezig bij verschillende activiteiten 
en hebben daar ook contact met vrijwilligers en buddy’s.

De leden van de raad van toezicht ontvangen geen vergoeding. De 
bestuurder en de coördinatoren zijn zzp’ers en hun vergoeding werd in 2025 
geindexeerd. Buddy to Buddy is een vrijwilligersorganisaties. Het team van 
betaalde krachten zorgt voor de continuïteit van de bedrijfsvoering. Naast de 
betaalde uren, werken zij ook een aantal uren op vrijwillige basis.

De financiële situatie van Buddy to Buddy Breda is stabiel.  Sinds 3 
jaar wordt Buddy to Buddy niet meer gefinancierd door grote 
fondsen. We hebben diverse subsidies ontvangen, van onze partner 
Gemeente Breda, maar ook van het rijk in de vorm van MDT gelden 
en van Europa uit het Asiel en migratiefonds. Daarnaast ontvingen 
wij particuliere donaties, die ons in staat hebben gesteld onze 
programma's uit te breiden.

Business Buddy’s, donaties en goede doelen 
Wij ontvingen een stille donatie van 5.000 euro van een stichting. Ook 
Buddy’s kiezen er soms voor om een grote donatie te doen. Via deze 
weg willen wij onze (Business) Buddy’s nogmaals bedanken voor het 
vertrouwen in onze organisatie. 

Landelijke organisatie
Buddy to Buddy Breda is een op zichzelf staande stichting, wel  zijn we 
aangesloten bij de landelijke organisatie. Met hun expertise kunnen we 
soms aansluiten op subsidiestromen die voor een kleine stichting te 
complex zijn om te realiseren. Daarnaast biedt het landelijk netwerk de 
gelegenheid om met projectleiders elders in het land te sparren en 
ideeën uit te wisselen.

MDT/ Buddy to Buddy Young
Buddy to Buddy Breda biedt jongeren tot 27 jaar de kans om deel te 
nemen aan Buddy to Buddy Young. Tijdens dit  traject werken jongeren 
onder begeleiding aan hun persoonlijke ontwikkeling, doen zij iets voor 
de stad en voor de andere Buddy’s. We zetten in op talentontwikkeling 
en samenwerking. Dit  traject wordt gesubsidieerd door MDT en is 
bestemd voor Nederlandse jongeren.  In 2025 deden bijna 50 
Nederlandse buddy’s mee aan het MDT traject, waarbij ook de 
nieuwkomer jongeren aansloten bij de activiteiten. 

Waardenetwerken 
Buddy to Buddy sluit aan bij het Waardenetwerk ‘Thuiskomen in Breda’. 
Bij dit waardenetwerk hoort een klantreis, dit is de basis voor de 
samenwerking met de partners in de stad. De samenwerking binnen 
het waardenetwerk verloopt goed, de  partners weten elkaar goed te 
vinden. 

ja
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Doorkijkje 2026
In 2026 vieren we het 10 jarig jubileum van Buddy to Buddy Breda. Dit 
doen we op verschillende manieren. Door mooie samenwerkingen 
met bijvoorbeeld het stadsarchief, de Nieuwe Veste en Bredaphoto. En 
we focussen op tevreden vrijwilligers, door ze af en toe in het zonnetje 
te zetten en ruimte te maken zodat ze kunnen doen waar ze blij van 
worden.

Vrijwilligers
In 2026 organiseren we verschillende activiteiten gericht op onze 
vrijwilligers en kernvrijwiligers. Met de kernvrijwilligers (coachteam, 
huiskamerteam en activiteitenteam) hebben we verschillende 
teamsessies en workshops. Hierbij focussen we op teamplezier, 
teambuilding, kennis en persoonlijke ontwikkeling. Ook organiseren 
we een etentje voor alle kernvrijwilligers. 

Klantreis de film
In april 2026 gaat de docufilm Klantreis van Ton van Zantvoort in 
premiere. Een film waarin Buddy to Buddy Breda een belangrijke rol 
speelt. De hoofdrolspelers, twee zussen die ook buddy zijn, worden 
gevolgd. Buddy to Buddy zal ook nagesprekken houden na de 
filmvertoning. In Breda, maar ook elders in het land. 

BredaVandaag
In 2026 zal Buddy to Buddy maandelijks een artikel over een 
buddykoppel aanleveren ter publicatie in Breda Vandaag. Hiermee 
kunnen bredanaars lezen over de mooie verbindingen die ontstaan. 

Expositie in opdracht van Stedelijk museum en stadsarchief.
In 2026 zijn we verantwoordelijk voor het aanleveren voor de beelden 
van de expositie op de Speelhuislaan tijdens Bredaphoto. De bezoeker 
krijgt een inkijkje in de huiskamers van de buddy’s.

Partnerships met scholen in de stad
Ook in 2026 zijn we partner van de verschillende scholen in de stad. 
Studenten van Buas organiseren evenementen en activiteiten, 
Studenten social work van Avans nemen deel aan buddytrajecten of 
lopen stage, de studenten van de Rooi Pannen voeren een marketing 
opdracht uit en verzorgen het stadsdiner. Ook werken we samen met 
basisscholen en middelbare scholen in de stad. Studenten zijn altijd 
welkom in onze huiskamer, om te leren, voor een opdracht, maar zeker 
ook als onderdeel van onze community.

Zwemlessen voor dames
Na de zomer starten we met zwemlessen voor dames. Dit in navolging 
van de succesvolle zwemlessen voor heren. One big smile sponsort dit 
project wederom. En we zijn in afwachting van een subsidie aanvraag.

Samenwerking Bredaphoto
Deze editie van Bredaphoto trekken we samen op met de organisatie. 
We dragen bij aan het stadsdiner en we zullen met de buddy’s op 
fototour gaan. Daarnaast zijn we te zien op de rand expositie op de 
Speelhuislaan.

Tot slot

Buddy to Buddy wordt mede mogelijk gemaakt door iedereen die 
zich,  op welke manier dan ook,  voor ons inzet. Daarom willen wij 
iedereen via deze weg bedanken! Door jullie kunnen we nieuwkomers 
een warm welkom heten in Breda en de horizon van vele Bredanaars 
verbreden. 

Buddy’s, vrijwilligers, donateurs, Business Buddy’s en alle anderen die 
hebben bijgedragen aan onze missie. We kunnen niet zonder jullie! 

Veel dank en tot snel in onze Huiskamer 💛
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Stichting Buddy to Buddy Breda
www.buddytobuddy.nl/breda
breda@buddytobuddy.nl
Ilse Polderman| 06 1896 5755

Foto’s | 
Ilse Polderman
Keskin Photography
Max Jongenelen

2000+
Buddy’s in Breda

Ben je geïnteresseerd in andere 
culturen, heb je tijd en je vindt het 
leuk om nieuwe mensen te 
ontmoeten: DOEN!! Want je houdt 
er een hele warme vriendschap 
aan over! - Josien, Buddy van Haiam
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