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 ‘Het leukste vond ik het 
persoonlijke contact, het leren 
kennen van nieuwe mensen en 
culturen. Ook is er veel steun en 
verbondenheid’

Oksana, buddy van Babs



become a buddy

buddytobuddy.nl
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Inleiding
Op pagina 26 schrijven we: 2025 was het jaar van uitbouwen. Met dat 
woord proberen we te vangen wat we het afgelopen jaar met Buddy 
to Buddy hebben ondernomen.

Ik noem twee punten die de interne organisatie betreffen:
- een nieuw kernteam neergezet
- gestart met zelfsturende vrijwilligersteams

En vier punten ‘extern’:
- twee mini-rondes gedraaid in Arnhemse wijken + een 

schoolronde 
- intensieve samenwerkingen met Musis, Sportberdrijf en Cafe 

Bosch (zie bv foto op pag. 6)
- deelname aan panel en inspreken tijdens de gemeenteraad. 

Beiden met het oog op het vast te stellen Beleidskader 
‘Arnhem, Gastvrije stad’

- ons eerste Every Buddy Happy Festival 

In mei 2025 startten Mila en Droen als coördinatoren. De foto’s, appjes, 
evaluaties en mailwisselingen die voorbij kwamen, dit jaarverslag 
makende, doen geloven dat zij al jaren aan de slag zijn. Ik wil graag 
beginnen met hen te bedanken: Mila en Droen, jullie hebben keihard 
gewerkt. Met en door jullie is Buddy to Buddy Arnhem uitgebouwd. 

Verder waren de samenwerkingen dit jaar echt te gek. JEU de Boules 
Arnhem ging speciaal voor ons open zodat we hier ons Slotfeest 
konden vieren, we kregen workshops Padel en Schermen 
aangeboden, we mochten naar voorstellingen in Musis…

Bedankt voor het vertrouwen en de financiële steun die Buddy to 
Buddy Arnhem in 2025 heeft gekregen zodat we weer op onze heel 
eigen manier verbindingen hebben kunnen leggen tussen mensen en 
werelden.

Ook namens Mila en Droen,
Maaike Kuyvenhoven

Buddy to Buddy Arnhem- Jaarverslag 2025
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deel 1

doel, 
missie en 
werkwijze



Voor ‘nieuwe’ Arnhemmers
Buddy to Buddy Arnhem biedt nieuwkomers handvatten om uit hun 
isolement te komen. Dit doen we door betrokken inwoners aan hen te 
koppelen op basis van gemeenschappelijke interesses. Eén persoon 
kan de link zijn naar onze samenleving en is daarmee heel 
waardevol in de ontdekkingstocht naar een nieuw bestaan. 
Buddy’s kunnen nieuwkomers wegwijs maken in de samenleving en 
samen met hen simpelweg een leuke tijd hebben. De dingen doen 
die zij beiden graag doen. Of dat nu uitgaan op de Korenmarkt, 
wandelen of koken is. 
Het contact dat vluchtelingen hebben, beperkt zich in eerste instantie 
vaak tot professionele en vrijwillige hulpverleningsinstanties. Buddy to 
Buddy Arnhem breidt dit uit met de mogelijkheid tot sociale 
contacten die gebaseerd zijn op gedeelde interesses. Buddy to Buddy 
Arnhem richt zich op alle vluchtelingen die woonachtig zijn in 
Arnhem e.o. Daarbij wordt er geen onderscheid gemaakt in leeftijd, 
status of afkomst.

Voor ‘oude’ Arnhemmers
Buddy to Buddy Arnhem biedt inwoners van Arnhem de mogelijkheid 
om betrokken te zijn bij de integratie van hun nieuwe stadsgenoten 
en bij het vormgeven van een nieuwe samenleving. Een 
veerkrachtige samenleving vraagt om geven en nemen, om 
openstaan voor de ander en om bewustzijn van jezelf en de manier 
waarop je naar de wereld kijkt. Als initiatief verlagen wij de drempel 
om contact te leggen. We vergroten hiermee het bewustzijn van het 
belang van wederzijde integratie, en van het plezier maatschappelijk 
betrokken te zijn en te ontdekken dat ‘de ander’ simpelweg een 
andere vorm van hem- of haarzelf is.

De doelstelling van Buddy to Buddy is tweeledig: 
Enerzijds het sociaal isolement van vluchtelingen en statushouders 
(oftewel nieuwkomers) doorbreken en anderzijds de betrokkenheid 
van Arnhemse stadsgenoten bij de integratie van vluchtelingen en 
statushouders vergroten. De doelgroep op wie wij ons richten bestaat 
dus uit vluchtelingen,  statushouders en alle Arnhemse inwoners. 
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Nog even terug: 
de doelstelling
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Buddycafe
In Arnhem hebben we elke eerste en derde maandag van de maand 
ons Buddycafe in de Stadskeuken. Iedereen is hier welkom.  

In-checkappje
Drie weken van het Matchingsdiner sturen we alle buddy’s een appje 
om in te checken: hoe verloopt het contact? Heb je een vraag?

Buddytalk (intervisie)
De intervisie bij Buddy to Buddy Arnhem is tweeledig. Enerzijds 
organiseren we meerdere Buddytalks. Dit is een intervisieavond voor 
zowel de Nederlanders als de nieuwkomers waar wordt gesproken 
over hoe het gaat, waar je tegenaan loopt en hoe je daarmee om gaat. 
Deze avonden zijn heel belangrijk, omdat het bespreken van culturele 
verschillen of verschillende verwachtingen het wederzijds begrip 
vergroot en het contact verdiept en verduurzaamt. Tevens geeft het 
ons inzicht in hoe de buddycontacten verlopen. Anderzijds zetten wij 
als organisatie in op het bouwen van een community.  Door 
activiteiten te organiseren, een gezicht te hebben en het contact met 
de buddy’s dichtbij te houden zijn we toe-
gankelijk om te benaderen wanneer er misverstanden ontstaan of 
een contact niet gemakkelijk verloopt. Op die  manier zijn we in staat 
drempels daadwerkelijk te verlagen en een match tot een succes te 
maken.

Slotfeest
We sluiten de periode van vier maanden af met een slotfeest. Hierbij  
komen we met alle buddy’s weer bij elkaar en blikken we terug op de  
vier maanden. Ook kijken we gezamenlijk naar de toekomst: hoe 
wordt het contact tussen de buddy’s voortgezet? Het is een 
symbolische afsluiting, waarbij we de vier maanden eindigen maar 
inzetten op vervolg voor het  buddykoppel in de toekomst.

Feedback
Na de vier maanden verspreiden we een online enquête onder alle  
buddy’s van het traject. Hiermee wordt de duurzame impact van het  
project gemeten. Daarnaast kunnen we met de feedback het traject 
blijven doorontwikkelen en krijgen we inzicht in mensen die 
betrokken willen blijven bij de  organisatie. Zo bouwen we onze poule 
van betrokken vrijwilligers duurzaam uit.

Het matchingstraject duurt in totaal vier maanden en bestaat uit de 
volgende onderdelen.

Inschrijving
Het matchen begint bij de inschrijving. Zowel de nieuwkomers als de 
Nederlanders vullen een uitgebreide vragenlijst in over wie ze zijn, wat 
ze  zoeken in een buddy en wat voor hen belangrijk is in het contact. 

Informatie
Na de inschrijving krijgen buddy’s informatie tijdens de informatie-
avond en, hier in Arnhem, aansluitend een persoonlijk 
welkomgesprek. Hierbij vertellen we alles over het traject en is er 
ruimte voor vragen. Bestaande buddy’s delen hun ervaring en dragen 
zo bij aan een realistische verwachting bij de nieuwe buddy’s. Tijdens 
het individuele welkomgesprek leren we de aanstaande buddy’s 
beter kennen. Door deze gesprekken krijgen wij een vollediger beeld 
van een buddy. Dit vergemakkelijkt het matchingsproces. 

Matchen
Na de inschrijving en het verkrijgen van informatie worden buddy’s  
aan elkaar gematcht. Dit is maatwerk dat wordt uitgevoerd door de 
projectcoördinator en een betrokken vrijwilliger.

Matchingsdiner
Tijdens het  feestelijke matchingsdiner ontmoeten alle buddy’s elkaar. 
Zo wordt elke buddy voorgesteld aan zijn of haar persoonlijk 
gematchte buddy, maar ontmoeten zij tegelijkertijd ook alle andere 
buddy’s. Op die manier wordt gelijk een start gemaakt met zowel het 
één-op-één contact als het bouwen van een community. Dit is het 
belangrijkste evenement waar uitgebreid samen wordt gegeten, 
spelletjes gedaan en soms gedanst. 

Buddytasjes
Tijdens het Matchingsdiner ontvangt elk koppel in Arnhem een 
Buddytasje met een citymap, vouchers voor koffie in de stad, voor de 
film bij Focus etc. Zo kan het contact tussen de buddy’s opstarten.

Activiteiten
Als organisatie organiseren we gedurende het traject activiteiten voor 
alle buddy’s om zo de ontmoeting te stimuleren. Ook worden er 
activiteiten aangeboden door samenwerkingspartners. Buddy’s 
initiëren en organiseren zelf ook activiteiten, zoals bowlen, wandelen 
en museabezoek.

Buddy to Buddy Arnhem- Jaarverslag 2025

Traject in 11 stappen



Human Bingo in Rozet, tijdens de Uitnacht in januari

Buddy to Buddy in de wijken
Begin 2025 zijn we op verzoek van de gemeente Arnhem gestart met het 
onderzoeken of we Buddy to Buddy meer de wijken in kunnen brengen. In 
het voorjaar van 2025 startten we met de eerste wijkronde, in MerWIJde. In 
het najaar volgde Rijkerswoerd. Rondes waarin we buddy’s koppelden aan 
iemand uit de heel directe omgeving. Het werden rondes ‘in een intieme 
setting’. Een minder groot aantal deelnemers, maar de kleinschaligheid en 
nabijheid leverden ook iets moois op: een sterke betrokkenheid.

Every Buddy Happy Festival
Omdat we het na 22 rondes tijd vonden voor een reünie organiseerden we 
voor de laatste dag van de schoolvakantie in de zomer van 2025 een 
Festival! Meer hier over op pag. 16 en 17.

Music Sessions
Droen startte in mei als coördinator en daarmee startte ook een 
samenwerking met Cafe Bosch. Al snel ontstond het idee om een aantal 
keer per jaar ons Buddycafe bij Bosch te doen. Dit wordt vervolgd in 2026.

Musis Sacrum
Samen met Verre Binding van Bureau Ruimtekoers en de Meedoenbalie 
ontvingen we van Musis Sacrum tickets voor onze buddy’s voor vijf 
schitterende voorstellingen. Zie foto pag. 9!

Matchingsdiner in het Stadhuis
We waren voor de eerste keer te gast in het Stadhuis. In de hal ontvingen 
we de buddy’s en deden we de kennismaking, daarna liepen we naar 
boven voor het diner. Wethouder Paul Smeulders was gastheer in alle 
opzichten. En begin 2026 zaten we er weer… 

Samenwerking met A Beautiful Mess
In november vond ons 24e Matchingsdiner plaats in A Beautiful Mess. We 
waren hier voor de eerste keer, en het smaakte direct naar meer. Dus 
organiseerden we kort erna ook een slotfeest. De sfeer in A Beautiful Mess, 
de doelstellng van deze plek en het feit dat veel van onze buddy’s hier 
werken, zorgt ervoor dat we ons hier thuis voelen.

Nieuw in 2025
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deel 2

matchings
- rondes



Abdul & Annelouk, 
april 2024

Van januari 2025 tot en met december 2025 hebben we in totaal zeven 
rondes gedraaid: vier reguliere, twee wijkrondes en een schoolronde.

Ronde 21: Stadhuis
Informatieavond: 29 januari
Aantal buddy’s: 59
Matchingsdiner: 20 februari
Buddytalk 1: 10 maart
Buddytalk 2: 14 april
Slotfeest: 19 mei

We zijn met alle buddy's vaak in de fantastische Stadskeuken. Tegenover 
het Stadhuis, waar het licht altijd zo warm, feestelijk en uitnodigend brandt. 
Waarom niet daar een Matchingsdiner? Paul Smeulders was direct voor. 
Het was mooi om met zoveel nieuwkomers zo welkom te zijn in het 
Stadhuis, het 'thuis' van Arnhem (zie foto pag. 12). B ij dit diner waren onze 
nieuwe coördinatoren Mila en Droen alvast aanwezig als vrijiwilligers.. 
Diezelfde week waren alle verse buddykoppels te gast bij Musis voor de 
voorstelling Giovanca. 
.

Ronde 22: Koepelgevangenis
Informatieavond: 16 april 
Aantal buddy’s: 64 
Matchingsdiner: 12 mei
Buddytalk 1: 23 juni
Buddytalk 2: 25 augustus
Slotfeest: 22 september

In de zon, met gasten van Buddy to Buddy Nederland en van het Ministerie 
(in verband met de gelden die we ontvangen van het Asiel Migratie & 
Integratie Fonds) plus een rondleiding door de Koepelgevangenis: ook dit 
diner was weer bijzonder. Het was bovendien het eerste diner met onze 
nieuwe coördinatoren erbij. Deze ronde duurde wat langer in verband met 
de zomervakantie. Al onze buddyscafe’s liepen door, dus er was de hele 
zomer ruimte voor ontmoeting,

Overzicht per 
matchingsronde
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https://www.linkedin.com/in/paulsmeulders/
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Ronde 24: A Beautiful Mess
Informatieavond: 29 oktober
Aantal buddy’s: 54
Matchingsdiner: 24 november
Buddytalk 1: 12 januari
Buddytalk 2: 9 februari (werd: 25e jubileumdiner-dansfeestje)
Slotfeest: 9 maart

Voor de eerste keer in A Beautiful Mess! De sfeer hier sluit zo goed aan 
bij waar Buddy to Buddy voor staat. Een buddy uit deze ronde werkt 
hier en vertelde trots wat we die avond zouden eten. Buddy’s uit 
eerdere rondes werken hier achter de bar, in de keuken en in de 
bediening. Al die vertrouwdheid maakte de avond extra bijzonder. 

  Buddy to Buddy Arnhem - Jaarverslag 2025Buddy to 
Buddy Buddt Arnhem- Jaarverslag 2023

 

Buddy to Buddy in de wijken: MerWIJde
Informatieavond: 18 juni
Aantal buddy’s: 8
Matchingsdiner: 14 juli
Buddytalk 1: 19 augustus
Buddytalk 2: 26 september
Slotfeetst: 7 november

In het voorjaar van 2025 opende het wooncomplex MerWIJde haar 
deuren. WIj waren er bij (zie foto op pag. 11). In dit complex in Presikhaaf 
wonen statushouders bewust met niet-statushouders (en andersom). 
Tussen de appartementencomplexen in staat een gemeenschappelijke 
ruimte in de tuin: de Kosmos. Hier hebben wij, onder de bezielende 
leiding van coördinator Mila, ons Matchingsdiner gehouden, onze 
Buddytalks en andere groepsactiviteiten. De buren gaan nog steeds met 
elkaar om, hebben een eigen taalcafé opgezet en zijn inmiddels actief 
binnen de community van Buddy to Buddy Arnhem.

Ronde 23: Nederlands Openluchtmuseum
Informatieavond: 10 september
Aantal buddy’s: 64
Matchingsdiner: 29 september
Buddytalk 1: 27 oktober
Buddytalk 2: 8 december
Slotfeest: 12 januari

Net als in 2024 waren we ook in 2025 te gast bij het Nederlands 
Openluchtmuseum. Een rondleiding vooraf en twee heel bijzondere 
gasten maakten deze avond extra speciaal. Stadsdichter Jesse Laport en 
buddy en dichter Dawood Sulaiman waren te gast en schreven deze 
avond ter plekke een gedicht voor Buddy to Buddy. Aan het eind van de 
avond droegen ze hun werk voor. We voelden ons vereerd! Zie pagina 14 
en 15. 

‘Hartelijk dank voor deze prachtige 
dag! Dat was geweldig!' 
Buddy Hanna Albehova uit Oekraine over het bezoek aan het Nederlands Openluchtmuseum



Buddy to Buddy Schoolronde
Aantal buddy’s: 12
Matchingsdiner: 21 november
Buddytalk 1: 16 december
Buddytalk 2: 13 januari
Slotfeetst: 17 februari
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Onze Young-coördinator Droen zette zich in voor een speciale schoolronde 
dit jaar. Dankzij haar inzet konden we dit jaar 6 leerlingen van de 
Internationale Schakelklas (ISK) koppelen aan 6 leerlingen van het Stedelijk 
Gymnasium Arnhem (SGA), dat is gehuisvest in hetzelfde pand. Alle 
activiteiten vonden plaats op school, tijdens of vlak na schooltijd. Voor het 
Matchingsdiner namen buddy’s zelf eten mee. Tijdens buddyscafé’s gaven 
buddy’s uit eerdere rondes - Jerjos en Robin - workshops zoals basketballen 
(zie foto van Araf en Tiemen hiernaast) en dansen. .Er werden enthousiast 
spelletjes gedaan in de klas, bijvoorbeeld Weerwolven van Wakkerdam 
(inclusief een donker leslokaal :))

Buddy to Buddy in de wijken: Rijkerswoerd
Informatieavond: 16 oktober
Aantal buddy’s: 12
Matchingsdiner: 11 november
Buddytalk 1: 25 november (werd: Avond van de Goede Moed)
Buddytalk 2: 13 januari
Slotfeetst: 17 februari

Op 1 oktober opende de ‘oude Poli Zuid’ haar deuren voor ontheemde 
Oekraieners. Op uitnodiging van de gemeente waren we aanwezig bij de 
opening. We lieten omwonenden zien hoe zij op een makkelijke en 
laagdrempelige manier in contact kunnen komen met hun nieuwe buren. 
Veertig omwonenden laten hun contactgegevens achter omdat zij 
interesse hebben deel te nemen aan de mini-ronde die we van plan zijn te 
organiseren. We starten een maand later met 6 koppels. Allemaal vrouwen, 
die vol enthousiasme hun nieuwe buren ontmoeten. De dames gaan met 
elkaar naar het Openluchtmuseum, ontmoeten elkaar in de Poli, in het 
Buddycafe van de ‘stedelijke’ ronde en vinden het traject eigenlijk te kort 
duren.

 
Buddy to Buddy Arnhem- Jaarverslag 2025
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Arnhemse stadsdichter Jesse Laport en de Iraakse dichter Dawood 
Sulaiman schreven tijdens het Matchingsdiner in het Nederlands 
Openluchtmuseum in september 2025 speciaal voor ons een gedicht. 
We publiceren ze met trots en dankbaarheid! 
[NB: verder verspreiden van dit gedicht is noet toegestaan]

I have just written a poem
Ik heb net een gedicht geschreven

And describe  what you did
En beschreef wat jullie deden

We zijn in het Openluchtmuseum
At this museum open air

To meet and greet eachother
Om te verbinden met elkaar

Although most of it is closed
Hoewel het meeste is gesloten

Our hearts are very open
Zijn de harten hier geopend

All these buildings are authentic 
Tussen authentieke gebouwen

Just like the men and women here
Net als deze mannen en vrouwen

Look at you conversating 
En kijk jullie nou praten

I wish that we could leave it this way 
Ik zou dit zo willen laten

[vervolg pag. 15]

Buddy to Buddy Poëzie 
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zulke onmisbare organisatie
die licht brengt 
door verbindingen te maken
tussen mensen
voor nieuwkomers speelt deze prachtige organisatie 
een cruciale rol 
in een vreemd land ze brengen ons samen 
en ineens voelt men in Nederland 
een stuk meer als thuis 
zie je door Buddy to Buddy organisatie 
ontdek je 
en beleef je 
een andere wereld
die jouwe kleurrijker 
mooier en rijker  
maakt

Dawood Sulaiman, september 2025

I wish to keep these moods, this meeting and your minds
Ik zou je hart willen bewaren, de ontmoeting en je mind

Because they are so valued 
Want die zijn zo waardevol

So keep in mind this memory 
Dus houd dit moment in je bol

Want door gewoon jezelf te zijn
Cause just by being you

You do something that matters 
Doe jij er werkelijk toe

We are all in this together 
We doen dit allemaal samen

Today just when you came here
Vandaag toen jullie kwamen

En door gewoon jezelf te zijn
Cause just by being you

You do something that matters 
Doe jij er werkelijk toe

Jesse Laport, september 2025

Buddy to Buddy Poëzie

Buddy to Buddy Arnhem- Jaarverslag 2025



Ons eerste festival
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Omdat we het tijd vonden voor een reünie. Een moment en een plek waar 
buddy’s uit eerdere rondes, buddy’s uit deze ronde en potentiële buddy’s 
elkaar kunnen ontmoeten. En dat op een leuke plek in een van de mooie 
wijken van Arnhem! Dat werd buurthuis De Nieuwe Hommel in Sint 
Marten.

Op de afbeelding hiernaast staat de uitnodiging. Hieronder de tekst zoals 
we die deelden via LinkedIn:

Omdat we in het najaar voor de 23e keer 🎉Arnhemmers uit alle wijken en 
windstreken elkaar laten leren kennen, omdat je eindelijk zelf je fietsband 
🚲 wil leren plakken (met dank aan de Fietsersbond), omdat de poffertjes 
🥞 (beetje groot uitgevallen) van Yvonne van Elferen de lekkerste zijn, 
omdat DJ Arian 🎧zo fantastisch draait, omdat Circus Stip 🎪altijd 
verrassend goed is,omdat Wereldburgers 🍔, gesponsord door Jan 
Zandbergen Group en bereid door Casper Zoet en zijn buddy Haben, het 
allerbeste smaken, omdat de Luistersalon 👂van Reinier Göritzlehner zo’n 
prachtige manier is om een ander beter te leren kennen (samen 
lievelingsliedjes luisteren 🎶🥰) (rest van het hele leuke programma: check 
Instagram @buddytobuddyarnhem!) omdat het heel leuk is om je wereld te 
vergroten in je eigen stad, omdat we zin hebben om iedereen die ooit buddy 
was, nu buddy is, misschien in de toekomst buddy wil zijn samen te 
brengen op 1 plek. En als je gewoon zin hebt in een gezellig 
zondagmiddagfeestje, ben je ook van harte welkom!

‘Een prachtige dag vol liefde en 
begrip tussen alle talen en 
culturen’
Buddy Jassem

Buddy to Buddy Arnhem- Jaarverslag 2025

https://www.linkedin.com/company/fietsersbond/
https://www.linkedin.com/in/yvonnevanelferen/
https://www.linkedin.com/company/janzandbergen/
https://www.linkedin.com/company/janzandbergen/
https://www.linkedin.com/in/casperzoet/
https://www.linkedin.com/in/reinier-g%C3%B6ritzlehner-6224457/
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- Twee keer zoveel mensen dan verwacht (ongeveer 150 in totaal),
- meer dan 1.000 poffertjes van Yvonne van Elferen, 
- 100 ijsjes van het fantastische Ben en Jerry’s waar onze vrijwilliger 

en aanstaande buddy Tamar Jeurissen net is gaan werken (en 
direct heel goede lijntjes legde), 

- ruim 80 Matcha’s van Heisa Koffiebar (met een heeeeele flinke 
korting 🙏),

- precies 75 Wereldburgers van Jan Zandbergen (de laatste 
exemplaren gingen er noodgedwongen per loting uit 😁),

- prachtige verhalen van De Schrijverswerkplaats, heel leuke kleding 
van Parels van Daan uit Velp (ga erheen!),

- ineens stond er 15 man een uur te tai chi-en in de tuin (en zoals 
gezegd: de tuin van De Nieuwe Hommel is een verborgen schat),

- al percussie trommelend trokken bezoekers achteloos voorbij 
slenterende wijkbewoners naar binnen, 

- kids reden op ieniemienie fietsjes van Circus Stip, 
- Studio Geen Probleem (geweldige naam) leerde ons hoe een lapje 

stof een kunstwerk wordt,
- Jamsessie met Monkey Jam,
- Workshop Dabke met Robin (links op foto hiernaast,)
- Afsluiten met DJ Arian (zie foto op pag. 27)

En dit schreef wethouder Paul Smeulders 
na het festival op LinkedIn:

‘Wat een fantastische dag was het zondag op het allereerste Buddy to 
Buddy festival in buurtcentrum De Nieuwe Hommel!

Ik was er als wethouder, vader, maar vooral als trotse Arnhemmer. 
Trots op alle Buddy’s, hun vrienden en familie, én op de hele stad 
Arnhem. Want gisteren was weer een prachtig voorbeeld van hoe 
gastvrij onze stad is voor nieuwkomers.

Met muziek, heerlijk eten, inspirerende workshops en vooral een 
geweldige sfeer was het een waar feest van verbinding. Arnhemmers 
uit alle wijken en windstreken kwamen samen en toonden hoe 
krachtig een gemeenschap kan zijn wanneer iedereen open en 
betrokken is.’ 

En zo was het…

 
 

https://www.linkedin.com/in/yvonnevanelferen/
https://www.linkedin.com/company/benjerryshellendoorn/
https://www.linkedin.com/in/tamar-jeurissen123456789/
https://www.linkedin.com/company/heisa-koffiebar/
https://www.linkedin.com/company/janzandbergen/
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 Buddy’s 
We hebben in 2025 in totaal 292 buddy’s gematcht. 

Matchingsdiners
We organiseerden in totaal 7 Matchingsdiners.

Organisatie
- we groeiden van 253 buddy’s in 2024 naar 292 in 2025. Dat is een groei 
van 15%
- we kregen er 5 extra Helpende Handjes bij
- 8 leden in ons eerste zelfsturende team: het Buddycafeteam

Activiteiten
- 5 Padelavonden 
- 2 Workshops Schermen
- 20 Workshops en activiteiten tijdens het Every Buddy Happy Festival
  150 bezoekers op het festival
- 5 Slotfeesten
- 1 Human Bingo op HAN
1 1 Human Bingo tijdens de UITnacht in Rozet
- 1 voorstelling Amsterdam Klezmer Band
- 1 optreden van Bert Visscher
- 1 optreden van het Nederlands Blazers Ensemble
- 1 voorstelling ‘Beyond’
- 1  optreden van het Wereldvrouwenkoor (en dit allemaal in Musis!)
- 25  Buddycafe’s met zo'n 40 gasten per keer, waarvan 1 Sintbingo en 1 
speciale Nowruz-avond (Iraans Nieuwjaar)
- 2 muziekavonden in Cafe Bosch
- 1.226 volgers op insta
- 182 berichten en nog veel meer story’s…

Rapportcijfers van de NL buddy’s  - gemiddelde van alle rondes
8,9 voor het buddyproject
8,5 voor de informatievoorziening
8,5 voor ondersteuning tijdens het project

Rapportcijfers van de NK buddy’s  - gemiddelde van alle rondes
8,9 voor het buddyproject
8,5 voor de informatievoorziening
8,5 voor ondersteuning tijdens het project

Resultaten in cijfers



De belangrijkste resultaten zijn op de pagina hiervoor weergegeven in 
gemiddelde cijfers. Hieronder beschrijven buddy’s hun ervaringen in 
veelzeggende woorden. Deze woorden filterden we uit de 
evaluatieformulieren.

- ‘In het begin verliep de communicatie moeizaam en waren we 
bang om fouten te maken vanwege de culturele verschillen. Maar 
de mensen zijn erg aardig en veroordelen ons niet.’

- ‘I learned to be more open to people and don't be shy, and also the 
important of having a bicycle in the Netherlands 🙂’

- ‘Ik vind het een heel waardevolle ervaring voor nieuwkomers, 
omdat het helpt bij integratie, het begrijpen van de cultuur en 
sociale contacten. Daarom raad ik het zeker aan.’

- ‘Ik was er echt blij mee en ik hoop de ervaring nog eens te kunnen 
herhalen.’

- ‘Probeer contact te houden en schrik niet als het na de eerste 
keer niet meteen loopt zoals je verwacht.’ 

- ‘Wees gewoon jezelf en stap soms wat uit je comfortzone.’

- ‘Zo doorgaan, ik heb enorm respect voor iedereen die ik heb 
ontmoet van B2B.’

- ‘Durf die stap buiten je comfortzone te zetten, want er kan alleen 
maar goeds van komen.’

- ‘Zoek andere buddy’s op om groepjes te vormen. Zo ontmoet je 
nog meer nieuwe mensen en haalt het de eerste 
ongemakkelijkheden weg!’
 

Resultaten in 
woorden
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Nederlands Openluchtmuseum
Het Nederlands Openluchtmuseum wil het museum zijn van alle 
Nederlanders. Daarom boden ze ons weer een Matchingsdiner aan 
voor 80 man en een rondleiding door het park. 

Focus Filmtheater
Voor dit hele jaar kregen we weer een vrijkaartje voor elke buddy. 
Fantastisch!

Koffietent Walt 
De lekkerste koffie in Arnhem drink je nog steeds bij Walt! Hier komt 
heel Arnhem op de koffie. En daarom zijn alle buddy’s welkom. We 
kregen weer een  tegoedbon voor in de Buddytas.

Bakker Hilvers
Arnhemser dan bakker Hilvers wordt het niet. In elke Buddytas een 
pakje Arnhemse Meisjes. Dank dank dank.

De Stadskeuken
Hier vinden nog steeds met veel plezier onze buddycafes en 
buddytalks plaats. 

MDT
We zien steeds meer jongeren binnen Buddy to Buddy Arnhem. Hun 
enthousiasme is aanstekelijk. Veel van hen blijven na het officiële slot 
van het traject bij ons werken als vrijwilliger.  

Scholen
Van Hall Larensteun, Stedelijk Gymnasium Arnhem, ISK, RijnIJssel 
College, HAN.

Leger des Heils
Samen met het Leger der Heils, de ‘gastvrouw;  van de Oekrainers die 
we opvangen in Arnhem, draaiden we de Rijkerswoerdse ronde, zie 
pag. 13.

Vivare en Volkshuisvesting
We hebben elkaar leren kennen tijdens onze minironde in MerWIJde, 
zie pag. 12

Arnhem is een gastvrije stad. Dat is niet alleen te zien aan de brede 
opvang van nieuwkomers, maar ook aan de samenwerkingen die 
Buddy to Buddy Arnhem aan kon gaan in 2025.

Sportbedrijf Amhem
Zij reserveerden meerdere avonden padelbanen voor ons, zorgden voor 
rackets en ballen, een instructeur en hop, daar gingen we (zie foto op pag. 
19). Ook kregen we workshops schermen. Samen sporten is goud waard: uit 
je hoofd, in je lijf, en geen taal nodig.

Musis Stadstheater: Bring another Buddy
Zoveel gastvrijheid genoten bij Musis Stadstheater. Samen met Verre 
Binding van Ruimtekoers tuigden we een samenwerking op. We kregen 
meer dan 20 vrijkaarten voor 5 uiteenlopende voorstellingen. ‘Onze’ Mila 
bedacht er ook nog de leukste voorprogramma’s bij zodat er ruimte was 
om de buddy’s met nog-niet buddy’s te laten kennismaken: het idee 
achter ‘bring another buddy’. 

Bureau Ruimtekoers
Met Verre Binding, een van de projecten van Ruimtekoers, hebben we 
mooie samenwerkingen met Musis en met het festival dat zij halfjaarlijks 
organiseren.

JEU de Boules Arnhem
Speciaal voor ons gingen ze open zodat we hier het Slotfeest van ronde 22 
konden vieren. Daarnaast gaven ze ons vouchers voor in de Buddytasjes 
voor de ronde erna.  

A Beautiful Mess
Sinds 2025 vinden we ook de samenwerking met A Beautiful Mess, het 
restaurant in Rozet waar veel nieuwkomers van ons werken achter de bar, 
in de keuken en in de bediening. Onze doelgroep en doelstelling komen 
met elkaar overeen. Hier komen we graag.

Samenwerkingen 
in de stad

Buddy to Buddy Arnhem- Jaarverslag 2025
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Zichtbaarheid
Dankzij al die fijne samenwerkingen in de stad worden we steeds 
meer zichtbaar. Daarnaast voeren onze coördinatoren een 
gedisciplineerd Social Media-beleid en sturen we heel gericht en 
zorgvuldig gedoseerd berichten naar al onze appgroepen. 
Wat ook helpt:

- deel uitmaken van het netwerk Citymarketing Arnhem
- posts op onze persoonlijke LinkedIn-pagina’s
- posters in de stad
- flyers overal en nergens
- via via
- gastlessen en human bingo’s op scholen en Rozet (zie pag. 8)
- onze geweldige merchandise: tasjes, t-shirts en paraplu’s

Een van de hoogtepunten dit jaar: onze buddy’s Lars en Abdul in 
Mezza, de landelijke zaterdagbijlage van het AD (zie hiernaast). Ze 
spatten van de pagina’s, in woord en beeld. Abdul: ‘Lars is als een grote 
broer voor me. Hij motiveert me om nog harder aan mezelf te werken. 
Het is belangrijk om zo iemand in je leven te hebben.’

En in De Volkskrant werd onze coördinator Yvonne van Elferen 
geciteerd. In een artikel over MerWIJde:: ‘‘Ook hier is het niet 
gemakkelijk om mensen met elkaar in contact brengen’, zegt Yvonne 
van Elferen van Buddy to Buddy, een organisatie die nieuwkomers in 
contact brengt met plaatsgenoten. ‘We leven in een tijd dat het niet 
meer vanzelfsprekend is dat je je buren kent. Wij zijn hier om daarbij te 
helpen, want uiteindelijk komen mensen niet zo makkelijk achter hun 
eigen voordeur vandaan.’

Publiciteit

https://www.volkskrant.nl/economie/arnhem-heeft-er-in-een-klap-een-hele-flexwijk-bij-met-148-verplaatsbare-woningen-die-tien-jaar-mogen-blijven-staan~bb86482b/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
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Terugblikkend kunnen we zeggen dat na het jaar van consolideren 
(2024) we in 2025 konden uitbouwen. Dat hebben we op verschillende 
manieren gedaan, zowel intern als extern. In mei namen we afscheid 
van coördinatoren Yvonne van Elferen en Irene van Diermen. Met 
Yvonne en Irene hebben we de twee jaar ervoor Buddy to Buddy 
Arnhem weer stevig neergezet. Met het huidige kernteam bouwen we 
hierop verder.

We hebben al onze doelstellingen voor 2025 gehaald. Twee ervan wil ik 
hier noemen: 
- we hebben een start gemaakt met het professionaliseren van onze 
vrijwilligersteams. We bouwen aan zogenoemde zelfsturende teams 
van ongeveer vijf vrijwilligers die met elkaar de verantwoordelijkheid 
dragen voor bijvoorbeeld de Buddycafe’s, de Buddytalks en de alle 
Intakes met nieuwkomers. Het Buddycafeteam is in 2025 op poten 
gezet.
- we hebben in totaal 292 buddy’s aan elkaar gematcht, oftewel 146 
koppels gemaakt. Hiermee hebben we onze doelstelling (125-150 
koppels) ruim gehaald.

Daarnaast hebben we in 2025 ons eerste festival georganiseerd en 
zijn we in 2025 ingegaan op het verzoek van de gemeente om mee te 
denken hoe we de verbinding in de wijken kunnen
versterken. We hebben gesprekken gevoerd, informatie-avonden 
gegeven en mogelijkheden onderzocht in onder andere Centrum, 
Burgemeesterswijk, Lombok, Elderveld, Presikhaaf, Sint Marten en 
Rijkerswoerd. In 2026 onderzoeken we dit verder, in samenwerking 
met Connect. 

Mensen zijn niet gelijk, wel van gelijke waarde en voegen evenredig 
waarde aan elkaar toe. Vanuit die visie organiseerden we in 2025 
laagdrempelig contact van mens tot mens. Dit doen we door rekening 
te houden met overeenkomsten en verschillen en mensen te helpen 
om daarmee om te gaan. Hierdoor kan in ongelijke situaties de weg 
toch vrij zijn voor gelijkwaardige ontmoetingen. 
 

2025: uitbouwen
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Contact hebben en onderdeel uitmaken van een ‘community’ geeft 
iedereen kracht en zelfvertrouwen. Daar gaan wij in 2026 mee door.

- Op 23 augustus staat ons tweede Every Buddy Happy Festival 
gepland (zie hiernaast voor het programma van 2025)

- We bouwen verder aan onze zelfsturende teams. Naast het 
Buddycafeteam, zetten we in 2026 ook een Intaketeam, een 
Buddytalkteam en een Festivalteam neer

- Omdat Buddy to Buddy in de aard een vrijwilligersorganisatie is, en 
we veel werken met vrijwilligers, wordt het hoog tijd voor een 
Vrijiwlligersfeestje. Voor de zomer zetten we al onze vrijwilligers in 
het zonnetje

- We werken goed samen met onze Raad van Toezicht. Marius 
Palsma neemt na twee termijnen afscheid. Oud-buddy Martine 
Nijveld neemt m.i.v. april zijn plek in

- In april verschijnt de documentaire Klantreis over het 
inburgeringstraject in Nederland. Buddy to Buddy speelt hierin een 
rol. voor ons is dit een gelegenheid onze bekendheid te vergroten

- We zullen op regelmatige basis onze Matchingsdiners houden in A 
Beautiful Mess. In mei en noveber staan er twee gepland. We kijken 
uit naar samenwerking met dit schitterende restaurant 

- We vullen ons BuddyTasjes verder met… lekkere dingen en fijne 
vouchers uit de stad…

- We gaan verder de wijken in…

Doorkijkje naar 2026

 
 





Stichting Buddy to Buddy Arnhem
www.buddytobuddy.nl/afdeling/arnhem/
arnhem@buddytobuddy.nl
Maaike Kuyvenhoven | 06 41 81 51 22

Foto’s | Ehab Al-Haddad, Sebiha Oztas, 
Tijmen Berens, Martine Siemens en 
prive-bezit

Meet 
some 
buddy

Maaike Kuyvenhoven, Mila Striekwold en 
Droen Tabak.
Plus heel veel betrokken vrijwilligers, zoals 
Debbie Leenders, Lars Striekwold, Thomas van 
Eijk, Marianne de Bruin, Clarisse Tumukunde, 
Hilde Stroot, Yvonne van Elferen en Arianne 
Aanstoot. BEDANKT!!! 



become a buddy

buddytobuddy.nl
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Dankjulliewel!
Buddy to Buddy Arnhem wordt mede mogelijk gemaakt door onze 
donateurs, Vrienden van Buddy to Buddy Arnhem en:

Buddy to Buddy Arnhem- Jaarverslag 2025


