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Inleiding

Wat een jaar was 2024. In de wereld, in het land, binnen de gemeente
en bij Buddy to Buddy Arnhem.

2024 was het eerste jaar dat we niet alleen een wachtlijst van
nieuwkomers hadden, maar ook van Nederlanders. Het mondiale en
zeker ook landelijke sentiment deed anders bevroeden. Maar feit is dat
Buddy to Buddy Arnhem is gegroeid. Wij zien dit als bevestiging dat
Nederlanders, beter gezegd: Arnhemmers, niet willen toekijken maar
iets willen doen. lets kleins, iets dichtbij huis, en met veel positieve
impact, tot over landsgrenzen heen.

In 2024 hebben we ook de vruchten mogen plukken van wat we in
2023 intern en extern hebben neergezet.

Daarom laten we in dit jaarverslag vol trots zien wat we precies
hebben gedaan, hoe we dat hebben gedaan en met wie we dat
deden.

In het eerste deel van dit jaarverslag lichten we in het algemeen het
doel en de werkwijze van Buddy to Buddy toe.

Het tweede deel beschrijft de resultaten van ons project in 2024,
zowel in woorden als cijfers. Tot slot kijken we vooruit, naar de
doelstellingen voor het aankomend projectjaar.

Bedankt voor jullie vertrouwen en de financiéle steun die Buddy to
Buddy Arnhem in 2024 heeft gekregen.

Met vriendschappelijke groet, ook namens mijn collega’s Yvonne van
Elferen en Irene van Diemen,

Maaike Kuyvenhoven
Bestuurder Buddy to Buddy Arnhem
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De doelstelling van Buddy to Buddy is  tweeledig:
Enerzijds het sociaal isolement van viuchtelingen en statushouders
(oftewel nieuwkomers) doorbreken en anderzijds de betrokkenheid
van Arnhemse stadsgenoten bij de integratie van vluchtelingen en
statushouders vergroten. De doelgroep op wie wij ons richten bestaat
dus uit vluchtelingen & statushouders en alle Arnhemse inwoners.

Doelstelling

Voor ‘nieuwe’ Arnhemmers

Buddy to Buddy Arnhem biedt nieuwkomers handvatten om uit hun
isolement te komen. Dit doen we door betrokken inwoners aan hen te
koppelen op basis van gemeenschappelijke interesses. Eén persoon
kan de link zijn naar onze samenleving en is daarmee heel
waardevol in de ontdekkingstocht naar een nieuw bestaan.
Buddy's kunnen nieuwkomers wegwijs maken in de samenleving en
samen met hen simpelweg een leuke tijd hebben. De dingen doen
die zij beiden graag doen. Of dat nu uitgaan op de Korenmarkt,
wandelen of koken is.
Het contact dat vluchtelingen hebben, beperkt zich in eerste instantie
vaak tot professionele en vrijwillige hulpverleningsinstanties. Buddy to
Buddy Arnhem breidt dit uit met de mogelijkheid tot sociale
contacten die gebaseerd zijn op gedeelde interesses. Buddy to Buddy
Arnhem richt zich op alle viuchtelingen die woonachtig zijn in
Arnhem e.o. Daarbij wordt er geen onderscheid gemaakt in leeftijd,
status of afkomst.

Voor ‘oude’ Arnhemmers

Buddy to Buddy Arnhem biedt inwoners van Arnhem de mogelijkheid
om betrokken te zijn bij de integratie van hun nieuwe stadsgenoten.
Een ontvangende samenleving is noodzakelijk voor een
succesvolle sociale integratie. Om dit te bereiken is het belangrijk
om de inwoners van Arnhem de mogelijkheid te geven zich
ontvangend op te stellen. Als initiatief verlagen wij de drempel om
dit contact te leggen. Dit vergroot de betrokkenheid van de inwoners
bij de integratie van hun nieuwe stadsgenoten en daarbij hun
maatschappelijke betrokkenheid bij de stad. Ook draagt dit bij aan de
positieve beeldvorming van vluchtelingen en statushouders. Het
vergroot hun wereld, ze worden zich bewuster van het plezier
maatschappelijk betrokken te zijn en ontdekken dat ‘de ander’ leren
kennen een aanvulling is op hun leven.
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Werkwijze

Matchingstraject
Het matchingstraject duurt in totaal vier maanden en bestaat uit de
volgende onderdelen.

Inschrijving

Het matchen begint bij de inschrijving. Zowel de nieuwkomers als de
Nederlanders vullen een uitgebreide vragenlijst in over wie ze zijn, wat
ze zoeken in een buddy en wat voor hen belangrijk is.

Informatie

Na de inschrijving krijgen buddy’s informatie tijdens de informatie-
avond en, hier in Arnhem, aansluitend een persoonlijk
welkomgesprek. Hierbij vertellen we alles over het traject en is er
ruimte voor vragen. Hierin betrekken we eerdere buddy’s al, om hun
ervaring te delen en zo bij te dragen aan een realistische verwachting
bij de nieuwe buddy's. We vragen extra informatie tijdens een
individueel welkomgesprek. Door deze gesprekken hebben wij een
vollediger beeld van een buddy, dit vergemakkelijkt het
matchingsproces.

Matchen

Na de inschrijving en het verkrijgen van informatie worden buddy's
aan elkaar gematcht. Dit is maatwerk dat wordt uitgevoerd door de
projectleider en projectcoordinator.

Matchingsdiner

Tijdens het matchingsdiner ontmoeten alle buddy’s elkaar. Zo wordt
elke buddy voorgesteld aan zijn of haar persoonlijk gematchte buddy,
maar ontmoeten zij tegelijkertijd ook alle andere buddy's. Op die
manier wordt gelijk een start gemaakt met zowel het één-op-één
contact als het bouwen van een community. Dit is het belangrijkste
evenement waar uitgebreid samen wordt gegeten, spelletjes gedaan
en soms gedanst. We openen het traject feestelijk.

Activiteiten

Als organisatie organiseren we gedurende het traject activiteiten voor
alle buddy’'s om zo de ontmoeting te stimuleren. Er wordt een
activiteit georganiseerd voor alle buddy's. Buddy's initiéren en
organiseren zelf activiteiten, zoals bowlen, wandelen en
museabezoek.

Intervisie (Buddytalk)

Een belangrijk onderdeel van het matchingstraject is de intervisie
tijJdens een matchingstraject. Dit heeft als doel eventuele drempels
weg te nemen, de verbinding aan te gaan en eventuele lastigheden
op tijd te signaleren en op te lossen. Op deze manier werken we actief
aan een duurzaam contact.

De intervisie bij Buddy to Buddy Arnhem is tweeledig. Enerzijds
organiseren we meerdere Buddytalks. Dit is een intervisieavond voor
zowel de Nederlanders als de Nieuwkomers waar wordt gesproken
over hoe het gaat, waar je tegenaan loopt en hoe je daarmee om gaat.
Deze avonden zijn heel belangrijk, omdat het bespreken van culturele
verschillen of verschillende verwachtingen het wederzijds begrip
vergroot en het contact verdiept en verduurzaamt. Tevens geeft het
ons inzicht in hoe de buddycontacten verlopen.

Anderzijds zetten wij als organisatie in op het bouwen van een
community. Door activiteiten te organiseren, een gezicht te hebben
en het contact met de buddy's dichtbij te houden zijn we toe-
gankelijk om te benaderen wanneer er misverstanden ontstaan of
een contact niet gemakkelijk verloopt. Op die manier zijn we in staat
drempels daadwerkelijk te verlagen en een match tot een succes te
maken.

Slotfeest

We sluiten de periode van vier maanden af met een slotfeest. Hierbij
komen we met alle buddy’s weer bij elkaar en blikken we terug op de
vier maanden. Ook kijken we gezamenlijk naar de toekomst: hoe
wordt het contact tussen de buddy's voortgezet? Het is een
symbolische afsluiting, waarbij we de vier maanden eindigen maar
inzetten op vervolg voor het buddykoppel in de toekomst.

Feedback

Na de vier maanden wordt er een online enquéte verspreid onder alle
buddy’s van het traject. Hiermee wordt de duurzame impact van het
project gemeten. Daarnaast kunnen we met de feedback het traject
blijven doorontwikkelen en krijgen we inzicht in mensen die
betrokken willen blijven bij de organisatie. Zo bouwen we onze poule
van betrokken vrijwilligers duurzaam uit.
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Nieuw in 2024

Informatieavond

Met ingang van dit jaar hebben we de Informatieavond voor nieuwkomers
en ‘oude’ Arnhemmers, of beter gezegd: Arnhemmers van ver en
Arnhemmers van hier, op dezelfde avond en op dezelfde locatie gepland,
in aparte ruimtes. Op deze manier kunnen we iedereen de aandacht geven
die hij/zij/x verdient en kan iedereen alvast een glimp van elkaar opvangen.
We startten de avond met koffie, thee en wat lekkers en sloten af met een
(alcoholvrije) borrel. Op deze manier was er volop gelegenheid elkaar al
even te ontmoeten en zetten we alvast de Buddy-sfeer neer.

Buddycafe's

In september 2023 zijn we gestart met een maandelijkse Buddycafé. Dit
café was van begin af aan een groot succes. Daarom hebben we met
ingang van september 2024 het maandelijkse café verdubbeld: elke eerste
en derde maandag van de maand is er een Buddycafé in de Stadskeuken.
Het café is een plek waar mensen uit alle wijken en windstreken samen
kunnen komen. Zonder afspraak, zonder aanmelding, zonder plan. Ook zij
die pas net in Arnhem zijn, nog geen status hebben, maar wel in onze
mooie stad wonen. En is er een idee voor een activiteit? Dan is dit de plek
en het moment om dat idee uit te voeren. Samen koken, creatieve
workshops, met elkaar gitaarspelen, een sjoel-contest, een pubquiz...

Buddytasjes

Ook met ingang van september 2024 zijn we gestart met het uitdelen van
‘Buddytasjes’. Elk koppel krijgt nadat zij elkaar hebben ontmoet bij het
Matchingsdiner een Buddytasje mee met ‘gulle giften’ van Arnhemse
ondernemers, een plattegrond van de stad, voor elke buddy een
museumbkaart van de Vriendenloterij en een kaartje met daarop alle data
voor de Buddytalks, Buddycafe's, extra activiteiten en het slotfeest. Zo zorgt
bakker Hilvers iedere keer voor Arnhemse meisjes, van Walt kregen we
tegoedbonnen voor cappuccino, Focus doneerde gratis filmkaartjes...

Weektips
We zijn gestart met het wekelijks versturen van
‘leuk-om-te-doen-met-je-buddy’-tips in alle appgroepen.
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Abdul & Annelo
april 2024

Overzicht per
matchingsronde

Van januari 2024 tot en met december 2024 zijn we vijf
matchingsrondes gestart: drie in het voorjaar, twee in het najaar.

Ronde 16

Informatieavond: 29 januari

Aantallen matches: 22

Matchingsdiner: 26 februari in de Stadskeuken
Buddytalk 1: 25 maart

Buddytalk 2: 22 april

Slotfeest: 27 mei

Deze ronde kende een grote groep jongeren van het Rijn 1Jssel college.
Nadat onze jongerencoach Irene presentaties heeft gegeven op deze
MBO-school in Arnhem, hebben maar liefst 7 studenten zich aangemeld.
Dat gaf een heel leuke vibe aan deze ronde. In februari organiseerde twee
buddy's uit een eerdere ronde een Pubquiz. Dat was een feest! In maart
organiseerde deze groep een speurtocht door Arnhem. In april mochten
we naar de voorstelling Edward Scissorhand in Carré....

Ronde 17
Informatieavond: 25 maart
Aantallen matches: 24
Matchingsdiner: 15 april
Buddytalk 1: 13 mei
Buddytalk 2:17 juni
Slotfeetst: 30 juni

In deze ronde waren we voor de eerste keer te gast op het balkon van
Rozet, de bieb van Arnhem. Samen organiseerden we een
Vrijheidsmaaltijd. Meer dan 200 gasten kwamen voor de lunch,
stadsdichter Jesse Laporte droeg een vrijheidsgedicht voor en na de
maaltijd luisterden we naar het Riciotti-ensemble. Tijdens een van de
Buddycafe's gaf buddy Khaled een workshop rondom de ‘T-puzzle'. Het
slotfeest vond plaats in park Sonsbeek. ledereen had wat eten en drinken
mee, en we deden een frisbee-toernooi. -I-I



Ronde 18

Informatieavond: 15 mei
Aantallen matches: 19
Matchingsdiner: 6 juni in FoodVia
Buddytalk 1: 26 augustus
Buddytalk 2: 16 september
Slotfeetst: 14 oktober

Deze ronde viel met de neus in de boter. We hebben prachtige
activiteiten georganiseerd met andere partijen in de stad. Op 29
augustus stonden we samen met schrijver Kader Abdollah op het
podium van boekhandel Het Colofon. Het publiek was geraakt door het
verhaal van de schrijver en door dat van ons. Dit was voor ons een goede
avond voor het werven van mensen. In september hadden we maar
liefst 8 theatervoorstellingen in samenwerking met theatergezelschap
Rood Mos waarbij onze buddy'’s hielpen bij het ontvangen van mensen
en het serveren van maaltijden (onderdeel van de voorstelling). Ook in
september: de Airbornelunch in samenwerking met Bridge to
Liberation. Met ongeveer 100 man zaten we aan lange tafels onder de
John Frostbrug om stil te staan bij de Slag om Arnhem die 80 jaar
geleden plaatsvond. De gemene deler: je eigen stad moeten verlaten.
Hier vonden Arnhemmers van ver en van hier elkaar snel in.

Ronde 19

Informatieavond: 11 september

Aantallen matches: 28

Matchingsdiner: 30 september in het Openluchtmuseum
Buddytalk 1: 28 oktober

Buddytalk 2: 25 november (werd: Avond van de Goede Moed)
Slotfeetst: 15 december

Ronde 19 kenmerkt zich door een aantal bijzondere momenten. een
daarvan is de uitreiking van een zogenoemde ‘Pluim’ aan nieuwkomers

die zich op een bijzondere manier hebben ingezet voor hun inburgering.

Wij droegen twee van onze buddy’s voor, en beiden wonnen! Een
feestelijk moment met wethouder Smeulders en het planten van een
boom (‘nieuwe wortels’) volgde. Wat deze ‘erkenning’ deed voor onze
buddy’s was duidelijk van hun gezicht af te lezen. Een tweede voorbeeld
is de Avond van de Goede Moed. Gemeente Arnhem organiseerde deze
avond op 25 november in Musis Sacrum. Het doel: een tegengeluid laten

horen in een samenleving waarin de polarisatie toeneemt. Onze buddy's

waren ruim vertegenwoordigd en buddy Lars sprak voor de zaal met
minstens 500 mensen.

Ronde 20

Informatieavond: 16 oktober

Aantallen matches: 30

Matchingsdiner: 11 november

Buddytalk 1: 25 november (werd: Avond van de Goede Moed)
Buddytalk 2:13 januari

Slotfeetst: 17 februari

Voor het 20e Matchingsdiner kozen we voor deels een aangeboden en
deels een zelf meegebrachte maaltijd. Op de 5e verdieping van Rozet
kwamen maar liefst 30 koppels samen, de grootste groep tot nu toe!
We startten de avond met het tekenen van elkaars portret, en
eindigden met een workshop Dabke. Ook het Slotfeest stond in het
teken van dansen: in buurthuis De Lommerd volgden onze buddy’s
een volksdansworkshop waarbij het eerste uur werd gevuld door een
quiz: ‘uit welk land komt deze volksdans?’ Het werd direct duidelijk:
dansen verbindt.
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Resultaten in cijfers

In dit hoofdstuk tonen we met trots de resultaten van deze periode.

Buddy's 1) : =L : : lh
We hebben in 2024 in totaal 254 buddy’s gematcht. X T
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Organisatie A ' L o ,7
2024 was een jaar met een stijgende lijn. We hebben
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- 5 rondes mogen draaien |

=
- met maar liefst 2 rondes met relatief veel jongeren dankzij werving do : v b P ’ - (R ) »
onze Youngcoach op scholen s -/ E .
- we groeiden van 19 naar 30 koppels = < sl RS - S 4 e e B J
- zijn gegroeid van 4 naar 6 Buddytalk coaches < Qs‘ . £ SR

N
- hebben inmiddels 20 Helpende handjes

18]

- en nog steeds 3 Raad van Toezichtleden § s is.\
3 ‘)

Activiteiten ¥ A ; ‘\ % N
- 10 grote informatiebijeenkomsten \ t et 3 t - ' 4
- 100+ Welkomgesprekken met Nieuwkomers ) R = _ > S5 ; ¥ v

- 5 Matchingsdiners T W b SR B = _ :
-10 Buddytalks 5 e _ >
- 5 Slotfeesten 2 o

- 25 Buddycafe's met zo'n 40 gasten per keer \

- 60 museumbezoeken (Museum Arnhem en Openluchtmuseum)

- 3 presentaties op Van Hall Larenstein

- 1voorstelling van Oostpool

-1optreden van Philharmonie Gelre

- 1Speurtocht door Arnhem, georganiseerd door Buddy to Buddy Young g
-1Vrijheidslunch
-1Airbornelunch

- 8 voorstellingen van Rood Mos
-1Nacht van de Niemander

-1 Buddybingo .
-1deelname aan de Arnhemse Uitdaging i < - I :
-1x met heeeeel veel buddy’s naar Carre... . . - 5
En zo kunnen we nog wel even doorgaan.

Ty
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Rapportcijfers - gemiddelde van de 5 rondes (zoz voor meer info) B 4
9,0 voor het buddyproject

8,7 voor de informatievoorziening

8,5 voor ondersteuning tijdens het project




Resultaten in
woorden

Alle buddy’s krijgen na afloop van de matchingsronde een online
evaluatieformulier. Het geeft ons inzicht in de kwaliteit en impact van
het matchingstraject. De belangrijkste resultaten zijn op de pagina
hiervoor weergegeven in gemiddelde cijfers. Hieronder beschrijven
buddy's hun ervaringen in veelzeggende woorden.

“Ik heb ontzettend veel nieuwe mensen leren kennen en ik heb
veel geleerd van de verhalen die werden verteld.”

“Ik heb geleerd dat mensen vriendschappelijk en sociaal kunnen
leven als ze dat willen. Ik heb geleerd dat de taal van het hart
superieur is aan alle talen.”

“Wat ik ook al wel dacht is bevestigd: Er zijn veel positieve,
enthousiaste nieuwkomers die graag willen deelnemen aan het
gewone leven in Nederland en graag contact onderhouden met
Nederlanders.”

Tips van buddy's:

Ga naar het buddy café!

Sta open voor de verschillen en zoek naar iets waar jullie beiden
enthousiast van worden.

Gewoon doen!

Het voegt altijd iets toe aan je inzichten

Het is minder spannend dan je denkt

Heb niet te hoge verwachtingen

Heb geduld. Door er te zijn, doe je al heel veel. En, wees bewust
dat je ook naar jezelf kijkt en het proces een effect heeft op jezelf.
Tot slot nog 1 tip: als je het gevoel hebt dat het niet goed loopt,
overleg even kort met de organisatie, en ga niet doormodderen.
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‘Arnhemse
Successen’
Jerjos & Abdul

Net als in 2023 en de jaren ervoor voerde Bureau Wijland het project ‘Mijn
Arnhemse Successen’ uit en was Buddy to Buddy Arnhem daar bij
betrokken. Dit bureau werkt in opdracht van gemeente Arnhem i.s.m.
Bureau Nieuwkomers en partners/organisaties die betrokken zijn bij
inburgering. Met dit project schenkt de gemeente aandacht aan de
successen die nieuwkomers boeken. Nieuwkomers worden in het zonnetje
gezet en hun succesverhalen dienen als voorbeeld en stimulans voor
anderen.

Dit project draagt ook bij aan de positieve beeldvorming van nieuwkomers
en aan het eventueel aanpassen van inburgeringscursussen. Nieuwkomers
die het inburgeringsproces met bovengemiddeld succes doorlopen
ontvangen een pluim. In 2024 wonnen o.a. onze buddy’s Jerjos Anbar
Aghas (zie foto) en Abdulrahman al-Katheri een pluim. Samen met
wethouder Paul Smeulders en andere pluimhouders plantten zij een boom
in de stad - als symbool voor het creéren van nieuwe wortels.

Buddy to Buddy Arnhem- Jaarverslag 2024
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5 - voor én door u gemaakt!
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OPENING VAN KBO AFDELING FIETS JE FIT MET MAAK KENNIS MET
BIJENHOTELS VELUWEZOOM FIETSCHALLENGE ‘LAND VAN ONS’ OPLAGE 63.000

Mensen uit alle Wijkén en windstreken zijn welkom in Stadskeuken

Nieuw in Arnhem: het Buddycafé

gende Matchingd{re; iS oOp maan-
dag 15 april. Er zijn nog een paar
plekken vrij, geef je snel op. Meer
info: buddytobuddy.nl/afdeling/

ARNHEM - Buddy to Buddy Am-
hem heeft er weer iets nieuws
bij: elke eerste maandag van de
maand het Buddycafé in de Stads-
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Het café is er om mensen uit alle
wijken en windstreken samen te
brengen. ledereen is van harte

‘Qanfagavw. 25 maart.  ~der-
ee. .aKOMdie  .cuwd en  in-
teres.seerd is naar het Buddyschap.

welkom. !
“We vertellen wat het inhoudt om

““In het Buddycafé ontmoet je oude ddb “unt

_ bekenden, mensen die je nu nog v llen (o0 2
" niet kent en mensen die nieuwsgie- e Ner i oan Shane
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" rig zijn naar jou. Spelletjes spelen,

~ wat drinken, kletsen, hapjes, la-
chen.. dat wat je in een café doet.
Afspreken hoeft niet, je kunt ge-
woon naar binnen lopen’, aldus de
organisatie. :

Het Buddycafé wordt georgani-
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Samenwerkingen
in de stad

Arnhem is een gastvrije stad. Dat is niet alleen te zien aan de brede
opvang van hieuwkomers, maar ook aan de samenwerkingen in de
stad om nieuwkomers zich welkom te laten voelen.

De Arnhemmers die hun wereld openstellen voor een ander zijn
onmiskenbaar de beste en belangrijkste ‘samenwerkingspartners’.
Daarnaast werken we samen met organisaties en ondernemers in en
buiten de stad. We lichten er hieronder een aantal uit.

Rozet

Deze mooie culturele instelling (‘de bieb’) in het centrum van Arnhem is
een toonbeeld van ontmoeting en ontwikkeling. Naast hun core business
reiken ze altijd uit naar andere partijen in de stad om mee samen te
werken. We waren welkom met onze Vrijheidslunch en ons Matchingsdiner
in november.

Openluchtmuseum

Het Nederlands Openluchtmuseum wil het museum zijn van alle
Nederlanders. Nadat hospitalitymanager Paul van Zeist ons hoorde
spreken tijdens een ontbijt van het Ronald McDonaldfonds, nodige hij ons
direct uit: hij bood ons een Matchinsgdiner voor 80 man aan en een
rondleiding door het park. Ook in 2025 zijn we weer welkom.

De Kleine Campus

Hier vinden altijd onze informatieavonden plaats voor zowel nieuwkomers
als Arnhemmers. Een ideale locatie waar we op verschillende plekken in
het pand, mensen kunnen ontvangen.

Focus Filmtheater
We hoefden niet veel te zeggen: ‘Natuurlijk geven we vrijkaartjes voor de
film... Deze gaan bij elk diner in de Buddytasjes.

Lunchrestaurant Walt

De lekkerste koffie in Arnhem drink je bij Walt! Hier komt heel Arnhem op
de koffie. En daarom zijn alle buddy’s welkom. Eerste kopje gratis! Daarom
doet Walt graag een tegoedbon in de Buddytas.

Bakker Hilvers
Arnhemser dan bakker Hilvers wordt het niet. In elke Buddytas een
pakje Arnhemse Meisjes. Dank dank dank.

De Stadskeuken

De nieuwe wind die waait in de Stadskeuken zorgt voor warmte,
gezelligheid en professionaliteit. De missie van deze plek komt
grotendeels overeen met die van Buddy to Buddy Arnhem: een plek
zijn voor ontmoeting en verbinding. Hier vinden onze buddycafes en
buddytalks plaats.

Bureau Ruimtekoers

Eind 2024 voerden we de eerste gesprekken met Bureau Ruimtekoers.
Dit bureau voor social design & participatie sluit met het project Verre
Binding heel mooi aan op onze doelstelling. Verre Binding staat voor:
nieuwkomers middels culturele activiteiten helpen inburgeren. Samen
met hen startten we in 2024 een verkenning langs culturele
instellingen: hoe kunnen we met elkaar activiteiten ontplooien voor
nieuwkomers? Wordt vervolgd in 2025! Verre Binding heeft trouwens
schitterende nieuwe woorden de wereld in gebracht: ‘Arnhemmers
van hier’ en Arnhemmers van ver’ (in plaats van ‘nieuwkomers’)..

Arnhemse Uitdaging

De Arnhemse Uitdaging is een prachtig netwerk waar stichtingen en
ondernemers uit de stad samenkomen. Tijdens het jaarlijkse
“matchingsevent’ van dit netwerk, zette de organisatie alles op alles
om matches te maken tussen maatschappelijke stichtingen met een
vraag en organisaties met een aanbod. Buddy to Buddy Arnhem is
dankzij de Arnhemse Uitdaging in contact gekomen met de
Rabobank en het Ronald McDonaldFonds. Hieruit ontstaan weer
nieuwe samenwerkingen..

MDT

We zien steeds meer jongeren binnen Buddy to Buddy Arnhem. Hun
enthousiasme is aanstekelijk. Veel van hen blijven na het officiéle slot
van het traject bij ons werken als vrijwilliger.

Scholen

Van Hall Larensteun

Stedelijk Gymnasium Arnhem
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Hielke & Eren

‘Nieuwkomers, leer ons kennen! Wij Nederlanders zijn misschien wat meer op
onszelf. Maar achter de schuttingen en gordijnen zitten mensen die het heel leuk
vinden om gezellige dingen te doen met anderen.

We hebben soms een zetje nodig. Help ons maar een beetje. Integratie vraagt van
beide kanten iets.’

Hielke Bijzitter (links op de foto) las en hoorde overal en nergens het een en ander over
nieuwkomers. Lang niet allemaal leuke verhalen. Persoonlijk contact met nieuwkomers
had hij niet. Hij wilde hen leren kennen. Waar komen ze vandaan?

Willen ze echt integreren?

Hielke en Eren Senli leerden elkaar beter kennen tijdens wandelingen rondom Arnhem,
een fietstocht naar de Millinger Theetuin en ‘de leuke avonden bij Buddy to Buddy.
Gezellige maaltijden, samen spelletjes doen. Die avonden zijn altijd top. Ik heb daar nog
veel meer leuke mensen van over de hele wereld leren kennen'. Ook de families raakten
bevriend. Het klikte zo goed dat Eren met zijn vrouw en kinderen deze zomer vakantie
vierde in het huis van Hielke.

burt<,

Publiciteit

Zichtbaarheid
Met ons publicatiebeleid gaat het goed! Nieuwe buddy's kennen ons
door:

- netwerk Vice Versa

- netwerk Ronald McDonaldfonds

- posts op ons eigen Insta-account

- posts op onze persoonlijke LinkedIn-pagina'’s

- de posters in de stad

- flyers in de bus

- via via

- krantenartikel

- tijdschriftartikel

- 10 gastlessen op scholen!

- Alle evenementen (zoals de theatervoorstellingen van Rood
Mos, de Vrijheidsmaaltijd en de Airbornelunch) vergroten onze
zichtbaarheid en bekendheid richting Arnhemmers en de
stad.

- Onze geweldige merchandise: Tasjes, T-shirts en Paraplu’s

Om onze zichtbaarheid op pijl te houden, hebben we posters laten
maken met buddyverhalen (zie het voorbeeld hier links). Vijf van deze
grote posters hangen we op tijdens onze informatieavonden, bij
events in de stad waar we aan meewerken en andere presentaties. We
hebben weer een postercampagne uitgevoerd (met 250 posters),
verbreedden ons netwerk door naar netwerkborrels te gaan, stonden
met een mMooi verhaal op de voorpagina van de Arnhemse Koerier (zie
pag. 16), gaven meerdere presentaties bij RijnlJssel en Van Hall
Larenstein, zetten voortvarend door met ons eigen Insta-account, en
inmiddels 817 volgers (verdubbeling t.o.v. vorig jaar) en maandelijks
zo'n 1,5 duizend weergaven met gemiddeld 5 posts per maand.
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INTERVIE

Tokst Kitty An
Foto Rolf Hen

Burgemeest

med Marcouch

2024:
jaar van consolidatie

Een familiegevoel creéren is een van de ambities van Buddy to Buddy
Arnhem. Ongeacht leeftijd, religie, sekse, afkomst of persoonlijke
voorkeuren. We leggen een basis voor een sociaal netwerk en
gezamenlijk zetten we ons in tegen eenzaamheid, sociale uitsluiting
en anonimiteit. Zo werken we aan meer verbinding, gelijkwaardigheid
en inclusiviteit.

In 2024 hebben we gemerkt dat we binnen de stad Arnhem echt voet
aan de grond kregen. Op pag. 18 ziet u een overzicht van de
samenwerkingen die we mochten aangaan. Steeds meer partijen
weten ons te vinden. Was 2023 het jaar van de communitybuilding,
2024 zouden we het jaar van consolidatie kunnen noemen omdat we
zoveel samenwerkingen zijn aangegaan. Anders gezegd: als stichting
zijn we ingeburgerd in de stad.

In 2024 kwam weer een nieuwe editie uit van het landelijke
Buddy-blad Mingle. In dit magazine stond een mooi interview met
onze burgemeester Ahmed Marcouch. Marcouch weet hoe het
voelt om ontheemd te zijn. Als kind verhuisde hij naar Nederland. De
taal, de mensen, de manier van wonen en leven: alles was nieuw. Hij
weet hoe het is om opnieuw wortel te schieten en een nieuw bestaan
op te bouwen. Misschien is het daarom dat Arnhem door velen wordt
ervaren als een gastvrije stad. Wij hebben in ieder geval onze doelen
voor 2024 kunnen waarmaken dankzij de vele Arnhemse ondernemers
en culturele instellingen die met ons wilden samenwerken, dankzij de
scholen die ons wilden ontvangen waardoor we nog meer jongeren
aan ons konden binden en dankzij de vele vrijwilligers met wie we
binnen Buddy to Buddy mogen werken en waardoor we onder andere
ons Buddycafe twee keer per maand kunnen laten draaien in plaats
van een keer. Zo zijn wij gastvrij.

In dit alles is deze quote van Marcouch een belangrijke aanjager: ‘Stel
vragen en verwonder je!
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Doorkijk naar 2025

125 tot 150 vluchtelingen en statushouders via ons
matchingstraject uit hun sociale isolement halen.

125 tot 150 Arnhemmers verrijken met het vergroten van
hun leefwereld door hen via ons matchingstraject in
contact te brengen met andere culturen binnen hun eigen
stad.

Netwerken bouwen op stads- en wijkniveau.

Onze activiteiten laten plaatsvinden op een warme en
laagdrempelige locatie zoals de Stadskeuken om het voor
buddy’s zo makkelijk mogelijk te maken elkaar te

ontmoeten op een ongedwongen manier.

Behalve in De Stadskeuken zullen we in 2025 inzetten op
een bredere spreiding in de wijken om de verbinding met

wijkbewoners te verbeteren.

Substantieel en heel concreet bijdragen aan de
positionering van Arnhem als gastvrije stad waar

nieuwkomers vanaf dag 1 kunnen meedoen.

Arnhemse ondernemers en culturele instellingen actief
de mogelijkheid geven bij te dragen aan de wederzijdse
integratie onder andere middels onze BuddyBags.

1.000+ mensen bereiken dankzij onze contacten in de
stad en de verspreiding van Buddyverhalen.
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Buddyverhalen

Guillaume & Hamed
‘Ik dée nu iets’

Guillaume Slingerland (links op foto) verhuisde twee jaar geleden van Den
Haag naar Arnhem. Hij zocht al een tijdje naar een manier om uit zijn
bubbel te stappen. Hij werd buddy. “In plaats van me druk maken over
grote vraagstukken waar ik geen invloed op heb, dée ik nu iets. lets kleins,
maar dat kleine maakt misschien wel meer indruk dan ik van tevoren had
bedacht!

'Ik mis mijn eigen familie’, vertelt Hamed Yazdanpanah (rechts op foto).
‘Maar nu ik Guillaume en zijn familie heb leren kennen, is mijn
eenzaamheid minder. Zijn kleindochter is z6 schattig! Ze helpt me soms
met de taal: "Nee, het is niet “twee schildpad”, het is “twee schildpad-den”!

Justin & Jerjos
Jerjos is de Syrische versie van mijzelf'

Om mensen te leren kennen, kwam Justin Buitelaar naar Buddy to Buddy.
Hier werd hij gekoppeld aan Jerjos Anbar Aghas (zie foto pag. 14). J + J gaan
nu elk weekend uit. Justin: 'Op zaterdag beginnen we de avond op het
terras, daarna gaan we naar clubs. We denken hetzelfde, lachen om
dezelfde dingen. Eigenlijk is Jerjos de Syrische variant van mijzelf’

Jerjos: 'lk ben nu tien maanden in Nederland en Justin is mijn eerste vriend
hier. Mijn eerste Nederlandse vriend. Mijn eerste Arnhemse vriend. Als ik
met hem ben, vergeet ik de tijd.

-

W™Guillaume: ‘Ik zocht al een
“wtijdje naar een manier om
uit mijn bubbel te stappen’
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Meet
some

buddy

Irene van Diermen, Maaike Kuyvenhoven en
Yvonne van Elferen (zie foto)

Stichting Buddy to Buddy Arnhem
www.buddytobuddy.nl/afdeling/arnhem/

arnhem@buddytobuddy.nl b d d
Maaike Kuyvenhoven | 06 41 81 51 22 U g
Foto’s | Pim Helmich, Petra Powershoot to bUddg
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Dankjulliewel!

Buddy to Buddy Arnhem wordt mede mogelijk gemaakt door onze
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