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Inleiding

Buddy to Buddy Zutphen bestaat nu tien jaar en is uitgegroeid tot
een warme gemeenschap waarin mensen zorg dragen voor elkaar en
waarin sommige contacten het karakter kregen van familiebanden.
Welkom in deze internationale familie die we zo lokaal mogelijk
vormgeven. Juist het kleinschalige, persoonlijke contact is wat ons
groots maakt.

Om impact te maken proberen we dit kleinschalige contact op grote
schaal vorm te geven. Het begon allemaal in Zutphen en we zijn
inmiddels actief in twintig gemeenten in Nederland. Dit is een mooi
voorbeeld van groots denken met aandacht voor het kleine. Graag
neem ik u mee in het jaar 2024, een jaar waarin we landelijke
bekendheid kregen in het NOS Journaal en een jaar waarin nieuwe
buddy’s met elkaar van het zonnetje genoten.

Het politieke klimaat verhardt, zowel in Nederland als mondiaal. Als je het
nieuws volgt kan dat moedeloos maken en daarom is het juist extra
belangrijk om binnen onze mogelijkheden te doen wat wel kan: zo veel
mogelijk verbindingen leggen tussen mensen die elkaar anders niet
zouden ontmoeten en buddy's laten ervaren dat er hoop schuilt in de
kleine dingen die je zelf kunt doen met je buddy.

Dit jaarverslag bestaat uit 5 delen. Eerst zoomen we in op twee jonge
buddykoppels. Vervolgens lichten we een aantal bijzondere projecten en
gebeurtenissen uit 2024 uit. Daarna geven we achtergrondinformatie
over onze werkwijze. In het vierde deel presenteren we de resultaten en
evaluaties van 2024. Tot slot volgt een toelichting op het financiéle
jaarverslag.

We zijn blij dat we deze veelzijdige organisatie mogen vormgeven, van
daverend feest tot diepgaand gesprek, en dat we kunnen bijdragen aan
een gastvrij Zutphen. Heel veel dank aan iedereen die dit mede mogelijk
maakt.

Welkom op reis binnen de community die Buddy to Buddy heet!
Wereldse groet,
Merel Hubatka

Directeur en Projectleider 3
Buddy to Buddy Zutphen



Deel 1

“Wanneer we
samen zijn,
voelt het net
als thuis, met
onze
vriendinnen
in Colombia”




Na het horen van enthousiaste verhalen van hun klasgenoten,
besloten vriendinnen Roos en Marijn zich in april samen aan te
melden bij Buddy to Buddy. De eerste ontmoeting met hun buddy'’s
stond gepland tijdens een matchingsdiner bij BioPizza. Ze werden
gekoppeld aan de twee zussen Yujeinis en Jeneilis die samen met hun
ouders in Nederland zijn komen wonen.

Alle vier de meiden zeiden dat ze het spannend vonden toen ze nog
niet wisten wie hun buddy was. Roos zei: “Straks ontmoet je iemand
en klikt het helemaal niet, dat vond ik wel een spannend idee”.
Tijdens het matchingsdiner zaten Roos en Marijn samen met Jeinelis
en Yujeinis aan een lange tafel vol jongeren. De sfeer was direct
ontspannen en al snel vulde de ruimte zich met gelach en vrolijk
geklets. Het ijs was snel gebroken en vanaf dat moment wisten ze dat
het goed zat.

Sindsdien spraken de meiden regelmatig met elkaar af. Altijd met zijn
vieren, en altijd iets anders leuks om te doen. Ze gingen picknicken in
het park, speelden spelletjes in het Buddycafé en nodigden elkaar uit
voor etentjes.

Het waren steeds gezellige momenten waarop de meiden samen
lachten, praatten en elkaar beter leerden kennen.

Eén van de hoogtepunten van hun tijd samen, zo vertelde Marijn later,
was toen Jeinelis en Yujeinis hen uitnodigden voor een verjaardag. Het
was een Colombiaans feest met een pifata, heerlijk eten en natuurlijk
veel dansen.

Roos herinnerde zich hoe bijzonder het voelde. “We werden zo
hartelijk ontvangen, alsof we al jaren vrienden waren,” zei ze. “ledereen
was zo open en lief, ondanks dat we nog niemand kenden, voelden we
ons meteen thuis.”

Het was een ervaring die Marijn zelfs de leukste verjaardag van haar
leven noemde. Door al die momenten samen leerden de meiden veel
van elkaars culturen.

“Het is mooi om te zien hoe verschillend we zijn opgegroeid, en toch
begrijpen we elkaar zo goed,” vertelde Roos. “Je leert over andere
gewoontes en normen, en dat is echt bijzonder.” Maar wat voor
Jeinelis en Yujeinis misschien wel het meest waardevol was, was het
gevoel van verbondenheid.

“Wanneer we samen zijn, voelt het net als thuis, net als met onze
vriendinnen in Colombia,” zei Jeinelis met een glimlach. Yujeinis knikte
instemmend en voegde eraan toe: “We genieten van de kleine dingen
samen, dat maakt ons contact zo speciaal.”

Tijdens het eindfeest van hun buddytraject vertelde Jeinelis hoe
jammer ze het vond dat het traject officieel voorbij was. Maar Marijn
reageerde meteen geruststellend: “We blijven elkaar toch gewoon
zien?”



Deel 2

Bijzondere
projecten en
hoogtepunten




NOS Journaal

Toen in het nieuws kwam dat de opvang in Ter Apel zodanig vol liep dat
mensen buiten in het gras zouden moeten slapen, besloot onze
burgemeester op een zondagnacht om honderd bedden in de Hanzehal
neer te laten zetten om deze mensen een droge slaapplaats te kunnen
bieden; een mooi signaal in tijden van polarisatie. Radio 1 interviewde
hem de volgende ochtend en hij kreeg de vraag hoe het kon dat er in
andere steden demonstraties zijn tegen de komst van AZC's en er in
Zutphen draagvlak is om in geval van nood juist meer mensen op te
vangen. In zijn antwoord benoemde mijnheer Jaeger Buddy to Buddy en
hoe het organiseren van vriendschap tussen Nederlanders en
Nieuwkomers in Zutphen heeft gezorgd voor meer begrip,
verdraagzaamheid en openheid jegens anderen. Direct namen
verschillende grote nieuwszenders contact op met ons met de vraag of ze
een item aan Buddy to Buddy Zutphen konden wijden.

Als gemeenschap waren we ons bewust van deze gouden kans om een
keer positief nieuws te kunnen brengen rondom nieuwkomers en we
waren gemotiveerd om binnen twee dagen een daverend feest te
organiseren waar de NOS kwam filmen. In het nieuwsitem spatte het
enthousiasme ervan af, van jong tot oud en allerlei verschillende culturen
aten, dansten en zongen samen.

Precies dat wat we uit willen dragen en wat hoop geeft voor de toekomst:
zodra persoonlijke ontmoetingen plaatsvinden, verdwijnt angst voor
nieuwkomers en maakt plaats voor plezier en verwondering.

Er volgde een interview op Radio 5 en vele positieve reacties. ledere
buddystad zag het aantal aanmeldingen stijgen in de week erna.

Met een gemiddeld aantal van 1,1 miljoen kijkers van het journaal is onze
landelijke impact groot geweest.

Het voelt alsof we jarig zijn met de hele
community!” - lionka

“Veel mensen in het AZC keken het
journaal. We voelen wel dat we steeds
minder welkom zijn, maar dit maakte ons
blij. We zijn trots op Buddy to Buddy.”

-Marwan
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Waarom Sara en Yahya als buddy's
veel van elkaar leren

In Zutphen loopt een speciaal project waar
vrijwilligers gekoppeld worden aan
vluchtelingen. Inwoner Sara en de Palestijnse
vluchteling Yahya zijn nu twee maanden
buddy's.

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen



Jongerenronde

In samenwerking met Het Dagelijks Bestaan organiseerden we een ronde met extra veel
jongeren. Er verblijven veel jongeren op het AZC. Tot 18 jaar gaan zij naar het ISK, leren
Nederlands en hebben een daginvulling. Voor iedereen boven de 18 jaar geldt dat niet en
is er weinig steun. Een heel aantal jongeren is hier zonder ouders en we zien het
afgelopen jaar steeds vaker dat een jongere van boven de 18 de volledige
verantwoordelijkheid draagt voor een broertje of zusje. Deze jongvolwassenen vallen net
overal buiten, terwijl hun zorgen vaak groot zijn. Ze komen wekelijks in onze huiskamer
en wij willen graag wat meer voor ze betekenen. Uiteraard doen wij ons best om een
buddy te zoeken voor deze jongeren. Nederlandse leeftijdsgenoten die ervoor open staan
of juist een gezin met kinderen waar ze zich met hun broer of zus thuis mogen gaan
voelen.

We gaven met buddy’s een serie gastlessen op de Vrije School om Nederlandse buddy’s
te werven, maar ook om het maatschappelijk bewustzijn van de Nederlandse jongeren te
vergroten. Ook op Aventus hebben we gastlessen gegeven.

Het feest was de start van een ronde waarin de jonge buddy’s vier maanden lang
probeerden om wekelijks contact met elkaar te hebben. Jongeren kregen daarbij extra
begeleiding en we stimuleerden hen om samen met hun buddy activiteiten te
organiseren voor de groep. Tijdens de vier maanden bouwden de jongeren een heel
nieuw netwerk op, leerden veel over andere culturen en gingen zich meer thuis voelen in
Zutphen en in de ‘Buddyfamilie.

“Ik heb voor mijn gevoel geen buddy
overgehouden aan dit traject, maar echt een
vriend. Het is een hele goede manier om in
contact te komen met nieuwe Nederlanders en
bovenal heel leuk!” - Nana (26)

“De eerste keer dat we elkaar ontmoet hadden moesten
we door weer en wind fietsen. Door een windvlaag
kregen we beiden ons haar voor het gezicht en zagen
een tijd niks meer. Dit vonden we zo grappig dat de
spanning van de ontmoeting meteen wegviel.” - vfke (17)

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 8



Filmproject: Mijn vader, Nour en ik.

In Filmhuis Luxor organiseerden we in samenwerking met ‘De Jongens' die
de film door het land promoten, een indringend filmproject. We vertoonden
de documentaire ‘Mijn vader, Nour en ik’ waarna er onder leiding van een
professionele moderator een open gesprek volgde met buddy’s. Na afloop
verzorgde Nick Luken een heerlijke maaltijd.

“Vijfentwintig jaar geleden vluchtte het gezin van filmmaker Wiam Al-Zabari
midden in de nacht weg uit Bagdad. Wiams vader wachtte hen op in
Nederland. Toen ze eindelijk werden herenigd, was zijn vader een gebroken
man. Dit traumatiseerde de jonge Wiam. Maar in de jaren die volgden, werd
er thuis niet over gepraat. Nu is Wiam zelf vader. In Mijn vader, Nour en ik
verbreekt hij de stilte en gaat het gesprek aan met zijn vader, moeder, broer
en zus. Hij is vastberaden erachter te komen wat er destijds precies is
gebeurd. En vooral ook: om zijn 9-jarige zoon Nour niet dezelfde zwaarte mee
te geven die zijn vader, zonder het te willen, op hem heeft gelegd.”

De film maakte veel los bij buddy'’s, er kwam een open en ontroerend
gesprek op gang. De kern was dat de filmmaker zwaarmoedig is over wat zijn
vader meemaakte, terwijl buddy’s eerst aandacht behoeven voor trauma's
die ze zelf mee maakten. Daar was in het gesprek aandacht voor,
Nederlandse buddy'’s luisterden aandachtig. Uiteindelijk werden we het
erover eens dat het goed is om erover te praten, ook en vooral met je
kinderen, aangezien ze sowieso voelen wat er aan de hand is en het met zich
meedragen. Zo woedt een oorlog generaties lang voort.

Het troostende eten van Nick was zeer welkom, zo kon er in een lossere sfeer

worden nagepraat. Een waardevolle middag waar we elkaar op een dieper
niveau leerden kennen.

Mijn kinderen zijn nog in Syri€, kon ik maar met ze
praten en ze bij me hebben.” - Nour

Dansmiddag voor vrouwen

Eens in de maand (behalve in de winter) organiseren onze enthousiaste vrijwilligers
een dansmiddag in het AZC, speciaal voor vrouwen. Het zijn voornamelijk mannen
die de weg naar onze huiskamer weten te vinden, terwijl we natuurlijk ook graag
vrouwen bereiken. Vaak zijn zij wat meer aan huis gebonden met kleine kinderen.
Toen vanuit het COA ons de vraag bereikte of we op het AZC iets voor vrouwen
zouden willen doen, ontstond het plan om samen te dansen.

De muziek gaat lekker hard aan in de gymzaal, de schoenen gaan uit en de haren
los. Sommigen voelen zich vrijer als er geen mannen bij zijn en het doel is natuurlijk
dat ze zich op hun gemak gaan voelen en wat contact proberen te leggen. Zo
ontstaan er niet alleen mooie momenten, maar vinden we ook steeds weer nieuwe
vrouwelijke buddy'’s.



“Het was een prachtige en bijzondere
dag. Je weet dat ik sinds mijn vijftiende
niet meer zo'n reis heb gemaakt. lk
bedoel een spontane en mooie reis zoals
vandaag, heel erg bedankt."” - nazier

Open Luchtmuseum

Een dagje vakantie met Buddy's!

Wat hebben we een heerlijke dag gehad met 50 buddy's
naar het Openluchtmuseum dankzij een gulle donatie van
de Soroptimisten in Zutphen. Een bus vol leuke mensen,
verhalen van dankbaarheid om een dag weg te zijn uit het

AZC en problemen even te vergeten.

Khalat had zijn Sazz meegenomen en zo hebben we de
oudhollandse tram op stelten gezet met Arabische liederen.
Ook in de smederij, in de Markense boot werkplaats en voor
iedere molen maakte hij muziek. Vrijwilligers Pauline en
Annelijn hebben deze dag geweldig georganiseerd en
verzorgden een feestelijke lunch ter plekke.




Buddy to Buddy 10 jaar!

Het begon allemaal met een gesprek tussen Willemijn Voorham en een
Iraanse vriendin; Maryam, een mooie jonge vrouw die al 5 jaar in Nederland
was met een huis en een baan. Willemijn nodigde haar uit voor een feestje en
bij Maryam sprongen de tranen in de ogen. “Dit is de eerste keer dat een
Nederlander mij thuis uitnodigt,” zei ze.

Als dat voor haar gold, voor hoe ongelofelijk veel mensen zou dat dan ook
gelden? Dit zouden we op grote schaal moeten organiseren.

In tien jaar tijd hebben we in Zutphen inmiddels 2473 buddy's aan elkaar
gematched. Tijd voor een groot feest, een kerstfeest aangezien het in
december was.

In de beginjaren waren grote kerstfeesten een begrip in de community. Het
zorgt voor veel verbinding als ook de oud-buddy’'s aanhaken en zo het
contact met hun vroegere buddy weer aanhalen. Vaak is het een aanleiding
voor oud-buddy's om vanuit hun nieuwe woonplaats naar Zutphen te reizen.
Kerst is voor veel mensen een eenzame tijd. Terwijl wij allen gezellig eten met
onze dierbaren moeten anderen zich tevreden stellen met digitaal contact
met familie in een oorlogsgebied. Wij proberen als organisatie dat
familiegevoel te bieden.

ledereen nam wat te eten mee, wij zorgden voor de drankjes, er was live
muziek en een DJ met kennis van de verschillende culturen en muziekstijlen.
Samen eten en dansen werkt het beste in onze gemeenschap.

De burgemeester en zijn vrouw kwamen als eregasten, hij hield een mooie
speech. Veel organisaties die groeien worden steeds zakelijker. Bij Buddy to
Buddy voel je dat er vanuit het hart wordt gewerkt, de exponentiéle groei
gaat niet ten koste van de verbinding van mens tot mens. Houd dat vast, zo
was zijn boodschap.

We hopen zeker nog eens tien jaar vanuit ons hart te mogen werken aan de
verbinding tussen mensen. Het liefst nog veel langer natuurlijk.

“Hier wordt vanuit het hart gewerkt.”

-Burgemeester Wimar Jaeger
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Buddy to Buddy Zutphen

Voor mensen met een vilucht verleden is het niet vanzelfsprekend dat ze
vriendschappelijk contact ontwikkelen met Nederlanders die hier zijn
opgegroeid. Integratie is een proces wat van twee kanten moet komen, we
kunnen niet verwachten dat mensen integreren als er geen contact tot stand
komt en mensen zich niet welkom voelen.

Andersom kunnen grote groepen mensen die anoniem blijven bedreigend
overkomen, in veel gemeenten wordt er gedemonstreerd tegen de komst van een
AZC.

Het is voor beide kanten belangrijk dat er persoonlijk contact ontstaat, dat men
ervaart hoe inspirerend dat is en hoe feestelijk dat kan zijn.

Dit is wat wij al tien jaar in Zutphen organiseren. In die tien jaar hebben we
geleerd dat het goed is om dicht bij ons eigen format te blijven. Ons doel en onze
werkwijze hebben we geperfectioneerd, maar niet veranderd sinds afgelopen
jaren, omdat de formule zijn succes bewijst in Zutphen en in de rest van
Nederland.

Voor nieuwkomers

Buddy to Buddy Zutphen biedt nieuwkomers de kans om uit

hun isolement te komen. Dit doen we door betrokken inwoners aan
mensen met een vlucht verleden te koppelen op basis van
gemeenschappelijke interesses. Buddy's kunnen nieuwkomers
wegwijs maken in de samenleving.

Nieuwkomers komen wel in contact met Nederlanders, maar dit zijn
veelal hulpverleners. Dat is een andere vorm van contact dan een
gelijkwaardige vriendschap. Buddy to Buddy Zutphen koppelt
mensen aan elkaar en stimuleert dat er vriendschappen ontstaan.
Buddy to Buddy Zutphen richt zich op alle nieuwkomers die
woonachtig zijn in Zutphen e.o. Daarbij wordt er geen onderscheid
gemaakt in leeftijd, status of afkomst.

Voor Zutphense inwoners

Een ontvangende samenleving is noodzakelijk voor succesvolle sociale
integratie. Om dit te bereiken is het belangrijk om de inwoners van
Zutphen de mogelijkheid te geven om zich ontvangend op te stellen.
Als initiatief verlagen wij de drempel om contact te leggen. Dit
vergroot de betrokkenheid van de inwoners bij de integratie van hun
nieuwe stadsgenoten en daarbij hun maatschappelijke betrokkenheid
bij de stad. Ook draagt dit bij aan de positieve beeldvorming van
vluchtelingen en statushouders. Het vergroot hun wereld, ze worden
zich bewuster van de noodzaak om maatschappelijk betrokken te zijn
en het wordt gezien als een ‘aanvulling op hun leven'.

Voor Zutphen

Buddy to Buddy bevordert de positieve beeldvorming rondom de
opvang van vluchtelingen bijvoorbeeld door persoonlijke verhalen van
buddy’s te vertellen. De werving en de ontmoetingen dragen bij aan
meer bekendheid en begrip in de omgeving van de opvanglocatie.

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 13
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“I am so happy to be part of the Buddy to Buddy to
family. The best so far is the buddy they gave me.
Lois is more like a sister to me, the way we
interact is like we have known each other for

years. | am so happy to always be around her”

Hawa, buddy van Lois




Werkwijze

Matchingstraject
Het matchingstraject bestaat uit een aantal verschillende onderdelen

Inschrijving: Het matchen begint bij de inschrijving. Nederlanders
vullen een uitgebreide vragenlijst in over wie ze zijn, wat ze zoeken in
een buddy en wat voor hen belangrijk is. Met nieuwkomers vullen we
deze vragenlijst meestal gezamenlijk in, in combinatie met een
kennismakingsgesprek.

Informatie: Na de inschrijving krijgen buddy’s informatie tijdens de
informatieavond of een intake. Voor Zutphenaren organiseren we
voorafgaand aan de matchingsronde een inspiratie- en
informatiebijeenkomst. Hier kunnen ze al hun vragen stellen en
vertellen we alles over het matchingstraject. Deze avond staat in het
teken van wederzijds kennismaken.

Nieuwkomers nodigen we uit voor een gezamenlijk
informatiemoment en soms voor een persoonlijk gesprek. Hierbij
vertellen we over het traject, is er ruimte voor vragen en leren we de
deelnemer beter kennen waardoor we hem of haar goed kunnen
matchen.

Matchen: Na de inschrijving en het verkrijgen van informatie worden
buddy’'s aan elkaar gematcht. Dit is maatwerk dat wordt uitgevoerd
door het team.

Matchingsdiner: Tijdens het matchingsdiner ontmoeten alle buddy'’s
elkaar. Zo wordt elke buddy voorgesteld aan zijn of haar persoonlijk
gematchte buddy, maar ontmoeten ze tegelijkertijd ook alle andere
buddy’s uit hun ronde. Op die manier wordt gelijk een start gemaakt
met zowel het één-op-één contact als het bouwen van een
community. Dit is het belangrijkste evenement waar uitgebreid samen
wordt gegeten, gedanst en we het traject feestelijk openen.

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 15



Activiteiten: We organiseren gedurende vier maanden activiteiten voor alle buddy’s
om zo de ontmoeting te stimuleren. Buddy's initi€ren en organiseren ook zelf
activiteiten, zoals een volleybaltoernooi, picknick en gezamenlijke diners.

Buddytalk (intervisie): Een belangrijk onderdeel van het matchingstraject is de
intervisie. Dit heeft als doel de drempels weg te nemen, de verbinding aan te gaan en
moeilijkheden op tijd te signaleren en op te lossen. Op deze manier werken we actief
aan duurzaam contact. De intervisie bij Buddy to Buddy Zutphen is tweeledig.
Enerzijds organiseren we Buddytalks. Dit is een intervisieavond voor ofwel de
Nederlanders, ofwel de nieuwkomers waar wordt gesproken over hoe het gaat, waar
je tegenaan loopt en hoe je dit aanpakt. Deze avonden zijn heel belangrijk, omdat het
bespreken van culturele verschillen of verschillende verwachtingen het wederzijds
begrip vergroot en het contact verdiept en verduurzaamt. Tevens geeft het ons inzicht
in hoe de buddycontacten verlopen. Anderzijds zetten wij als organisatie in op het
bouwen van een community. Door activiteiten te organiseren, een gezicht te hebben
en het contact met de buddy's dichtbij te houden zijn we toegankelijk om te
benaderen wanneer er misverstanden ontstaan of een contact niet gemakkelijk
verloopt. Op die manier zijn we in staat drempels daadwerkelijk te verlagen en een
match tot een succes te maken.

Slotfeest: Tenslotte sluiten we het traject af met een slotfeest. Hierbij
komen we met alle buddy's weer bij elkaar en blikken we terug op de
vier maanden. Ook kijken we gezamenlijk naar de toekomst: hoe
wordt het contact tussen de buddy's voortgezet? In de meeste
gevallen is er na die tijd een mooie basis voor een vriendschap
ontstaan. Dan zeggen we; ‘nu hebben jullie Buddy to Buddy niet meer
nodig om in contact te blijven’ en daarmee sluiten we de ronde af,
overigens blijft iedereen ook na het traject van harte welkom. Voor
gezelligheid, maar ook voor vragen of dingen die moeilijk zijn.
Natuurlijk zijn er ook buddy’s die vier maanden met elkaar hebben
afgesproken, maar toch het gevoel hebben dat er geen klik is
ontstaan. Voor deze buddy's geldt dat het eindfeest een mooie
afsluiting is voor het contact.

Feedback: Na de vier maanden wordt er een enquéte verspreid onder
alle deelnemers van het traject. Hiermee wordt de impact van het
project gemeten. Daarnaast kunnen we met de feedback het traject

blijven doorontwikkelen en achterhalen of mensen betrokken willen
blijven bij de organisatie.

“De wereld is groot, maar aan de eettafel
toch ook weer heel klein.” - juditn

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 16






Community

Integratie betekent het leven echt met elkaar delen. Elkaar leren kennen en het leven
vieren. Uitgenodigd worden en onderdeel uitmaken van een community geeft kracht
en eigenwaarde. Vaak vinden mensen het ook fijn om te helpen, dat geeft ze nog
meer het gevoel dat ze erbij horen. Onze community, bestaande uit nieuwkomers,
statushouders, Nederlanders en vrijwilligers, is daarom heel erg belangrijk.

BUDDY TO BUDDY FAMILIE

Buddy to Buddy organiseert laagdrempelige activiteiten, het liefst met verschillende
partners en op verschillende locaties in de stad. Hierdoor leren nieuwkomers niet alleen
de stad kennen, ze komen ook in contact met verschillende plekken, initiatieven en
natuurlijk mensen. Via Buddy to Buddy raken mensen regelmatig betrokken bij andere
initiatieven, zoals het Zutphen Zingt Werelds koor, Grenzeloos Muziek, Theatergezelschap
Woest Oost, etc. Natuurlijk spelen onze buddy’s ook een grote rol bij het uitbreiden van
dit netwerk. Het is geen vooropgesteld doel, maar nieuwkomers komen regelmatig via
hun buddy aan een baantje of vrijwilligerswerk. Maar het allerbelangrijkste; mensen
vinden een plek waar ze het gevoel hebben ergens bij te horen.

DE HUISKAMER

Buddy's bezoeken regelmatig De Huiskamer en/of doen mee aan door Buddy to Buddy
georganiseerde activiteiten. Ook helpen ‘oud’ buddy’s en vrijwilligers actief mee om deze
activiteiten te organiseren. De Huiskamer biedt ook mogelijkheden om op initiatief van
buddy’s activiteiten te initiéren en te organiseren en het maakt het gemakkelijker voor
buddy’'s om langer aangehaakt te blijven bij de community.

BUDDYCAFE EN BUDDYCAFE SPECIAL

ledere woensdagavond is de huiskamer goed gevuld en komen buddy's spelletjes met
elkaar doen. We zien steeds meer jongeren bij het buddycafé. Eens in de maand is er een
buddycafé special waar iets extra's wordt georganiseerd, zoals een schaakavond, bingo,
schilderworkshop of optreden van de Wereld Muzeband.

IEDERE MAAND POTLUCK

ledere laatste woensdag van de maand organiseren we een potluck. ledereen neemt wat
lekkers te eten mee waardoor de pingpongtafel haast bezwijkt onder de gerechten uit
alle windstreken. De huiskamer is dan stampvol met buddy’s en oud-buddy’s en we eten
aan lange tafels met elkaar. Het is feestelijk, gemoedelijk, gezellig en iedereen is welkom.

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 18



“Ik heb geleerd dat we niet zo heel veel van elkaar verschillen,
met name ook op humoristisch vlak. Passie voor dingen,
grappen maken en elkaar een beetje jennen is blijkbaar iets
wat in meerdere culturen gebeurt.”

Joost, buddy van Ismail



Samen staan we
sterker

We zijn altijd op zoek naar mooie samenwerkingsverbanden. Dit
heeft als voordeel dat onze buddy’s kennismaken met leuke
plekken, maar het zorgt ook voor nieuwe contacten en
zichtbaarheid onder nieuwe doelgroepen. Zo hebben we samen
met het Dagelijks Bestaan een mooi feest georganiseerd waarmee
de jongerenronde opende. De jongeren bij het Dagelijks Bestaan
vonden het nog te spannend om zelf buddy te worden, maar ze
vonden het geweldig om voor het feest te koken en van de sfeer
mee te kunnen genieten.

Andersom zijn buddy’s van harte welkom om bij het Dagelijks
Bestaan vrijwilliger te worden als ze meer bezigheden zoeken.

Van en voor Zutphen
We zijn blij dat we met heel veel mooie organisaties, bedrijven en
clubs mogen samenwerken.

Dagelijks Bestaan // Karacht // Bakkersweeshuis // Gemeente Zutphen
// Rotary // Zutphen Zingt Werelds // Grenzeloos muziek // De Jongens
// Procesregisseurs Bestaanszekerheid // Biopizza // Spijs // Sparkle //
Arabisch Taalcafe // Eligant // ISK // Isendoorn // Vrije school de Berkel //
Vrije School Voortgezet onderwijs // Aventus // Levendige Land // Het
Koelhuis // Dreaming of Syria // Woest Oost // Jacqueline Arraf Kookt //
Helmich Films // Video en theaterproject Thuiskomen // COA // ISK //
Vluchtelingenwerk // Hanzesport // Gelre Werkt! // GGD // Beach Center
Zutphen // GGNet // Tactus // Woonbedrijf lederl // Aventus // CLC //
Perspectief // CIG // Nidos // Graafschap Bibliotheken // De Zutphense
Uitdaging // Dat Bolwerck // DWR Notarissen // Driekant // Eetlokaal
Waterkracht // 't Pakhuys // De Hanzehof // Het Internationaal
Cellofestival // Hema // Great Communicators // Alliander, Schoolfruit.nl
// Kunst & Meer // GroenGrijs bus // Hogeschool Saxion // Het Stedelijk
Dalton College // Warnshuus // Luxor // De Hanzehof // De Zutphense
Uitdaging // Talamini // Horta // Techniekfabriek // Hema // Motrac
Industries // Broodfabriek // Proeflokalen // Loket13 // SuperNatuur //
BioToko // // Stichting VIA // Johannette Zomer // Villa Vleer // Givo //
Rebecca Solcer Art // Buurtkoelkast // Heelhuus // Sultani // Modka
Beirut // Musea Zutphen // Walburgiskerk // Geweldig! //
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“Het leven is een feest, en de schoonheid van het
feest ligt in de diversiteit en de mensen die erbij

Zijn.” - Khaled

“Wij behandelen elkaar als vader en zoon en we
brachten tijd samen door.” - omar




Buddy to Buddy Zutphen
2025

In het kort
° 305 buddy’'s 2024
° 2473 buddy's in totaal
° 6170 deelnemers aan activiteiten
° 200+ activiteiten

We werken met een enthousiast team en zien overal kansen. We
werken graag samen met ondernemers, culturele initiatieven,
buurthuizen, sportverenigingen, etc. We zijn goed in het organiseren
van activiteiten maar hebben de laatste jaren wel geleerd dat we dit
altijd moeten verbinden aan de 1-op-1 contacten in het buddyschap,
omdat duurzame contacten de meeste impact maken.

f_

Grote activiteiten

Iftar warme maaltijd: 60 bezoekers waaronder een heel aantal niet
buddy's. We vinden het altijd leuk om nieuwe mensen te verwelkomen en
mee te laten proeven van de goede sfeer in onze huiskamer.
Walburgiskerk beklimmen: 20 bezoekers.

Filmproject in Luxor: 'Mijn vader, Nour en ik.' 30 bezoekers, dit maximum
aantal was door onze samenwerkingspartner 'De Jongens' vastgesteld.
Beach Volleybal: 30 deelnemers die een heel gezellige dag hadden.
Bingo: 60 deelnemers

Bezoek Openluchtmuseum: 50 deelnemers.

Padellen met Buddy to Buddy Young: 20 personen. Jonge buddy's
organiseerden dit in het kader van hun MDT traject (onder begeleiding van
onze Young coach Misti Hietbrink).

Kerstfeest: 180 bezoekers

Eat & Meet: 200 deelnemers

Talloze kleinere activiteiten en vaste onderdelen van de
matchingsronde:

Matchingsdiners, Buddytalks, Eindfeesten, Wekelijks Buddycafe, wekelijks
open huiskamer, Buddycafé Special, Optreden Wereld Muzeband,
creatieve workshops, dansmiddagen op het AZC, maandelijkse Potluck,
maandelijks schaaktoernooi, Kraam open dag azc, Picknick, Muzieklessen
in de huiskamer, kerstboom versieren, Voetbaltoernooi op het AZC.

In 2024 hebben 303 buddy's elkaar leren kennen en zijn er maar liefst 6170
contactmomenten geweest van mensen die onze activiteiten bezochten.
Dit staat los van de wekelijkse contactmomenten tussen de buddy's zelf en
de mogelijkheden die wij bieden om met korting naar het museum te
gaan, de walburgiskerk te beklimmen of bijvoorbeeld koffie te drinken bij
Sparkle. Dit doen wij enerzijds om het 1-op-1 contact tussen buddy's te
stimuleren en anderzijds om warme contacten te onderhouden met
andere partijen en ondernemers in Zutphen.

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 23



o3
vrijdag 13 dec 2024
18.00 - 22.30 uur
De TechniekFabriek,
Contrescarp 4, Zutphen

BuUDDY 2 BUDDY

SCHAAKTOERN®I
KERKHOF 1A ZUTPHEN

17 jJANUARI 2024
19.00 UUR

buddy
to buddyg

SCHIDEREN
MET IS BUDDY

Woensdag 13 Nov
@ van 19:00 tot 20:30

9 In de buddy to buddy

Huiskamer

o

}edof 1a, Zutphen

17:00 uur

eten -
verbindt

Elke laatste woensdag van de maand
Potluckavond

24



Evaluatie met
buddy’s

We proberen altijd wat bij te leren en vragen regelmatig feedback aan
onze deelnemers. Gelukkig blijkt uit de antwoorden dat buddy's ons
traject zeer waarderen, onze organisatie goed beoordelen en ook met
bruikbare verbetersuggesties komen waar we regelmatig wat mee
doen.

De belangrijkste conclusies

e Het enthousiasme over onze organisatie is groot, zowel bij de
Nederlanders als bij de nieuwkomers.

e Het netwerk van de nieuwkomer breidt aanzienlijk uit.

e Nederlandse buddy's vertellen hun omgeving over hun
buddyschap en dat levert nieuwe buddy’s op.

e Sommigen geven aan dat het contact moeilijk op gang kwam en er
weinig contactmomenten waren. Het kan een aandachtspunt zijn
om nog meer te benadrukken dat buddy’s de buddytalk bezoeken
en hulp vragen als het niet loopt.

Indirecte effecten
Naast onze doelstelling zien we als gevolg van het buddyschap nog heel
veel indirecte effecten.

° Buddy's helpen elkaar met verhuizen, inrichten van hun nieuwe
huis, met papierwerk, met studiekeuze, met gezinshereniging,
etc etc.

° Buddy's krijgen een beduidend groter netwerk, omdat ze
vrienden en familie van hun buddy ontmoeten.

° Buddy's die samen een (bij)baan zoeken en vinden.

° Buddy's spreken de Nederlandse taal vaker en beter.

° Buddy's signaleren wanneer het niet goed gaat met de ander en
via ons netwerk brengen we deze persoon zonodig in beeld bij
hulpverleningsorganisaties.
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Samenvatting enquéteresultaten

Nederlanders

- Geef een cijfer voor de informatievoorziening vooraf 8,3
- Geef een cijfer voor de ondersteuning/ begeleiding tijdens het traject 8,1
- Welk cijfer geef je het buddyproject van Buddy to Buddy? 9
- Met hoeveel andere mensen is jouw buddy in contact gekomen via jou? 4

- Hoeveel mensen heb jij over je ervaringen verteld? (schatting) 15
Nieuwkomers

- Geef een cijfer voor de ondersteuning/ begeleiding tijdens het traject 9,2
- Welk cijfer geef je het buddyproject van Buddy to Buddy? 9,6
- Met hoeveel andere mensen ben jij in contact gekomen via het buddytraject? 10

Nieuwkomers Nederlanders

Ben jij van plan om het contact met je buddy te
continueren?

e Jazeker Ja, maar in lagere frequen... Nee ik denk het niet °ja weet niet

Raad je anderen het Buddy to Budy project aan?
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Toelichting op
jaarrekening

Jaarrekening 2024

Elk jaar publiceert Buddy to Buddy Zutphen de jaarrekening op haar
website. Daar is het ten alle tijden te downloaden en in te zien. In de
oudere jaarrekeningen is te lezen dat we de jaren 2019 t/m 2021 met
een verlies hebben afgesloten. In 2019 een verlies van ruim €4171 euro,
in 2020 en 2021 een klein verlies van resp. €409 en €807 euro.

Na een paar lastige jaren is vanaf 2022 onze financiéle situatie weer
stabiel en in 2024 is deze positief. Met een breed scala aan
inkomstenbronnen (particuliere donateurs, gemeente Zutphen, lokale
fondsen, organisaties, Maatschappelijke Diensttijd en een nieuwe
Europese subsidie; AMIF) hebben we 2024 kunnen afsluiten met een
positief resultaat van €1968 en kunnen we spreken van een financieel
stabiele situatie.

Een deel van onze inkomsten komt uit Maatschappelijke Diensttijd.
Buddy to Buddy Zutphen biedt trajecten aan voor jongeren tussen de
14 en 27 jaar onder de noemer Buddy to Buddy Young. De focus op
jongeren heeft er bij Buddy to Buddy voor gezorgd dat er veel meer
jongeren zijn aangehaakt, waardoor de sfeer op onze evenementen
ook verjongd is.

De Europese subsidie AMIF is door Buddy to Buddy Landelijk
aangevraagd en zorgt ook voor een solide inkomstenbron. Deze
subsidie geldt voor statushouders en geeft een extra impuls om hen
bij Buddy to Buddy te betrekken en extra aandacht te geven.
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DANKJEWEL!

Onze vrijwilligers

Zonder vrijwilligers geen Buddy to Buddy. Er is een fantastisch team
van oude en nieuwe Nederlanders die zich eenmalig of structureel
inzetten voor de Buddy to Buddy familie. Zonder hen kan Buddy to
Buddy nooit de resultaten neerzetten zoals in dit verslag
gepresenteerd.

Fondsen en donateurs

Heel waardevol zijn ook de financiéle bijdragen van verschillende
organisaties en instanties: Gemeente Zutphen // AMIF //
Maatschappelijke Diensttijd // Karacht // Rotary // Hic Jacet Robur //
Gebroeders Bakkers Weeshuis // Soroptimisten // St. Anthony Groote
Broederschap // Sparkle // Kiwanis // Van der Boom Advies // Andre
Dragt // Care From Your Heart // Rabobank // Fonds voor

minderjarigenzorg // Torenfonds // en heel veel particuliere donateurs.

Veel dank!

Stichting Buddy to
Buddy Zutphen
Het team

Stichting Buddy to Buddy Zutphen bestaat uit een bestuur en een Raad van
Toezicht. Daarnaast wordt de stuurgroep gevormd door vrijwilligers die zich
inzetten als kern van de organisatie.

Raad van Toezicht Bestuur
Hans Derksen Merel Hubatka
Fadi el Tofeili

Pieter Hilhorst

Facilitair Team* Stuurgroep

Merel Hubatka Mari Plooij

Misti Hietbrink Henny Lokhorst
Slava Abdo

Yahya Natur
Maaike de Waard
+ Facilitair team

Buddytalkbegeleiders Jongerencoach
Mari Plooij Misti Hietbrink
Dominique Gentillon

Peter van der Boom

Suzanna van Boxem

Buddyteam

Het Buddyteam bestaat uit zo'n 25 actieve oud-buddy'’s die zich regelmatig
vrijwillig inzetten. Er zijn leden die wekelijks activiteiten organiseren, maar
ook leden die af en toe meehelpen tijdens een activiteit of evenement.

De landelijke organisatie, Stichting Buddy to Buddy Nederland, is de
franchise gevende organisatie en heeft als belangrijkste doel om de groei
aan te jagen middels het faciliteren van pilots en de bloei van lokale
stichtingen te ondersteunen met kennisuitwisseling, netwerk, inzet van
expertise en brand-building. De landelijke organisatie heeft geen
uitvoerende rol, maar primair een aanjagende, voedende en wervende.

* Het facilitair team bestaat uit totaal 0,8 FTE
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Stichting Buddy to Buddy Zutphen
www.buddytobuddy.nl/zutphen
zutphen@buddytobuddy.nl
Merel Hubatka| 06 51171738
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