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Inleiding

Buddy to Buddy brengt mensen bij elkaar die elkaar anders nooit
hadden ontmoet. Wat begint als een kennismaking, groeit vaak uit
tot iets bijzonders: een band van vertrouwen, vriendschap en soms
zelfs iets dat voelt als familie. Zo bouwen we samen aan een warme
gemeenschap, dichtbij en betrokken.

Vanuit Zutphen groeiden we door naar vierentwintig gemeenten in
Nederland. En hoewel de organisatie is gegroeid, blijft de kern
hetzelfde: echt contact van mens tot mens. In dit jaarverslag nemen we
je mee in 2025 — een jaar vol ontmoetingen, kleine gebaren die veel
betekenden en verbindingen die bleven.

In een tijd van politieke conflicten en oorlog, een tijd waarin
tegenstellingen groter lijken dan wat ons verbindt, zien wij bij Buddy to
Buddy elke dag hoe het ook kan. Wanneer mensen elkaar echt
ontmoeten, ontstaat er ruimte voor begrip, vertrouwen en hoop. Juist
in die kleine, persoonlijke momenten zit onze kracht.

In dit jaarverslag komen verhalen van Buddy's aan bod, delen we
bijzondere momenten uit het afgelopen jaar en geven we inzicht in
hoe we werken en wat dat oplevert. We geven inzicht in onze
evaluaties met mooie resultaten en tot slot geeft de jaarrekening een
financieel overzicht..

We voelen ons dankbaar dat we dit samen mogen doen — met alle
buddy'’s, vrijwilligers en partners die hun hart openstellen voor een
ander. Dankzij hen groeit er, stap voor stap, ontmoeting na
ontmoeting, een gemeenschap waarin iedereen zich welkom kan
voelen.

Welkom in de Buddy to Buddy familie.

Wereldse groet,

Merel Hubatka
Directeur en Projectleider
Buddy to Buddy Zutphen
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Studente International Social Work Elisa Wiechers zet zich in als
jonge buddy en deelt haar hoopvolle kijk op de wereld in de
Stentor.

Aangezien wij ook verbonden zijn aan het Maatschappelijke Diensttijd
project verwelkomen wij steeds meer jongeren in onze community.
Soms ook als stagiar, zoals Elisa, soms als vrijwilliger, maar altijd ook als
buddy. Lees hier het mooie artikel van Till Behne.

Geloof, hoop & liefde
‘Met aardig zijn help je niet

alleen de ander, ook jeze

P

Aardig zijn kost niks en levert veel op. Dat is het idee van World Kindness Day. Elisa
Wiechers uit Zutphen is verbonden aan Buddy to Buddy, dat nieuwkomers koppelt aan
stads- of dorpsgenoten om integratie te bevorderen. Wie of wat vormen haar ‘kruis, anker

enhart?

w1k ben niet religieus opge-
voed, maar kreeg van huis
uit wel een bepaalde spiri-
tualiteit mee. Die ben ik de
laatste jaren voor mezelf
steeds verder aan het ont-
dekken. Ik geloof dat we al-
lemaal onderdeel zijn van
een groter geheel en alle-
maal met elkaar verbonden
zijn. ledereen heeft een ei-
gen verhaal en we zijn hier

»Optimistisch en hoopvol
zijn is een belangrijk uit-
gangspunt. Dat is niet altijd
makkelijk. Maar wat mij
opvalt, is dat mensen die
het ogenschijnlijk minder
hebben, vaker positiefin
het leven staan. Als ik
mensen uit andere cultu-
ren ontmoet, zijn ze altijd
hartelijk en gastvrij. Zoiets
is toch een mindset, maar
misschien ook wel cultu-
reel bepaald. Wat ik hoop-
vol vind, is dat mensen on-
danks alles creatief blijven.
Dat we als mensen in staat

»Ik studeer International
Social Work en via via had
ik al wel eens van Buddy to
Buddy gehoord. Omdat het
veel raakvlakken heeft, heb
ik in april dit jaar, vrij
spontaan, besloten me aan
te melden om buddy te
worden. Ik loop momen-
teel ook stage bij de organi-
satie en het is interessant
de theorie van mijn studie

met een reden. Ik geloof
dat alles wat je zendt, ook
weer bij je terugkomt. Dus
dan is aardig zijn het min-
ste wat je kunt doen. Ik zie
iedere ontmoeting als een
kans om iets te leren, om te
groeien. Dan is het juist in-
teressant als je iemand ont-
moet die anders is dan jij.
Mijn eerste buddy was een
meisje van mijn leeftijd. In

zijn problemen om te zet-
ten in iets moois. Met mu-
ziek, woorden of een an-
dere vorm van expressie,
Maatschappelijke initiatie-
ven, zoals Buddy to Buddy,
die willen verbinden, vind
ik ook hoopvol. Niks doen
is geen optie. Verbinding is
nodig, voor beide kanten.
Dit soort ontmoetingen
zijn voor iedereen een ver-
rijking. Zoek contact, ga
het gesprek aan, hoor el-
kaars verhalen, zie de ander
als mens. Alleen dat gaat
polarisatie tegen.”

in de praktijk om te zetten
bij Buddy to Buddy. Ik heb
inmiddels een nieuwe
buddy: een ontzettend
leuke, slimme Koerdische
vrouw van begin dertig.
We gaan samen naar het
museum of spreken bij
haar thuis af. We hebben
mooie gesprekken. Ik help
haar bij praktische zaken
als het spreken van de Ne-

- Till Behne

veel dingen heel anders
dan ik, maar uviteindelijk
willen we precies het-
zelfde, Alle mensen willen
natuurlijk uiteindelijk het-
zelfde. We willen allemaal
geliefd en gezien worden,
met respect en vriendelijk-
heid benaderd worden. Dat
is universeel. Aardig zijn is
een waardevol gebaar. En
het werkt altijd.”

derlandse taal en tipte haar
over de mogelijkheden
voor gitaarles. Buddy zijn
heeft mijn ogen nog meer
geopend. Ik wil mensen
met nog meer liefde en
compassie benaderen. Ik
probeer meer open en min-
der oordelend naar mensen
te kijken. Ik wil nieuwsgie-
rig blijven en mensen hel-
pen waar ik kan.”
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Terwijl wij sliepen

Kunstenares en theatermaakster Judith Nab maakte een
prachtige voorstelling samen met jonge Buddy's. We
organiseerden een creatieve workshop in onze huiskamer, zij
begeleidde buddy's in het maakproces en ging met mensen in
gesprek wat in podcasts resulteerde. Buddy Imad Kanju nam de
begeleiding van een groep kinderen uit het AZC op zich en kreeg
zelf ook een grote rol.

“Terwijl we sliepen is een theatrale installatie over oorlog en
vrijheid door de ogen van kinderen. Het heeft de vorm van een
driedimensionale film die het publiek onderdompelt in een
betoverende wereld waarin (kinder)tekeningen, filmbeelden,
interviews en optische illusies op een unieke manier
samenkomen. Flarden van verhalen over onderduiken, weg zijn,
oorlogsdreiging en het verlangen naar eenvoudige vrede worden
verweven met krachtige beelden en stuwende geluiden (..) en
maken de impact van vluchten en onderduiken tastbaar.”

Het werd een indrukwekkende voorstelling.

Dansen op het AZC

Maandelijks gingen de voetjes van de viloer in het AZC. We namen
waar dat voornamelijk mannen onze huiskamer weten te vinden.
Voor vrouwen is die stap vaak groter vanwege culturele verschillen of
simpelweg omdat het met kleine kinderen moeilijker is om de deur
uit te komen. Om vrouwelijke nieuwkomers beter te bereiken
organiseerden vrijwilligers gezellige dansmiddagen in de gymzaal
van het AZC. De muziek ging lekker hard, hoofdoeken gingen af en
er werd voluit gedanst en gelachen. Door deze contacten werd het
ook gemakkelijker om meer vrouwen bij matchingsdiners en
potlucks te betrekken.

"I found a buddy who cares like a mother and
always makes me feel welcome; whenever we meet,
we share stories of our lives, and her bubbly,
mischievous ways never fail to bring a smile to my
face.” Angelisa - Buddy van Trudi
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Sinterklaas

“Je mag je schoen zetten.” Verbaasd trokken buddy’s hun schoen uit.
“Krijg ik hem dan wel weer terug?” vroegen sommigen achterdochtig.
Binnen liep iedereen wankel op één schoen. In de gang verzamelden
zich maar liefst zeventig schoenen in een lange rij bij de verwarming.
De Palestijnse stand up comedian Yahya Natur hees zich in een
sinterklaaspak en buddy Shenouda werd een mooie Piet. Ze waren
wat onzeker over hun optreden omdat het feest voor hen nieuw was,
maar ze zetten een geweldige Sinterklaasbingoavond neer met veel
cadeautjes en iedereen wilde met hen op de foto. Dat er aan het einde
van de avond cadeautjes en pepernoten in hun schoen zaten vonden
veel buddy’s uitermate vreemd. Maar wel leuk.

Eat & Meet

Elk jaar weer zijn er heel veel Nederlandse gezinnen die op kerstavond
een feestmaal bereiden voor gasten uit het AZC. Twee geweldige
vrijwilligers van Buddy to Buddy hebben een goede samenwerking
met het COA en maken ongelofelijk veel matches voor deze avond.
Afgelopen jaar deden maar liefst 200 mensen mee. Buddy's werden
opgehaald door hun gastvrouw/heer, veel nederlanders hebben zich
echt uitgesloofd voor een meergangendiner en in huishoudens door
heel Zutphen vonden mooie ontmoetingen plaats aan de kersttafel.
Een prachtige manier om de kerstdagen te beginnen. Waar kerstmis
in veel gezinnen een traditie is geworden van veel eten in eigen kring,
geeft Eat & Meet concreet vorm aan een meer altruistische traditie van
samen delen en gastvrijheid. Nederlandse deelnemers en gasten uit
het AZC uitten hun dankbaarheid en enthousiasme.

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 8
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Buddy to Buddy Zutphen

Eenzaamheid komt veel voor bij mensen met een viuchtverleden, het is niet
vanzelfsprekend om vriendschappen op te bouwen met Nederlanders. Integratie
ontstaat niet vanzelf; het vraagt om inzet van beide kanten. Zonder contact en
zonder een gevoel van welkom zijn, blijft echte verbinding uit.

Tegelijkertijd kunnen onbekende, grotere groepen juist afstand creéren en soms
zelfs als bedreigend worden ervaren. Dat zien we in de weerstand tegen de komst
van AZC's in verschillende gemeenten, waaronder ook Zutphen afgelopen jaar.

Juist daarom is persoonlijk contact zo belangrijk. In ontmoetingen ontdekken
mensen hoe inspirerend, verbindend en zelfs feestelijk het kan zijn om elkaar
echt te leren kennen. Dit geldt voor nieuwkomers &€n voor Nederlanders.

Al elf jaar organiseren wij dit in Zutphen. In die tijd hebben we onze aanpak
verfijnd, maar nooit de kern veranderd — omdat we zien dat het werkt, hier én in
de rest van Nederland.

Voor nieuwkomers

Hoewel nieuwkomers regelmatig in contact komen met Nederlanders, gaat het
daarbij meestal om professionals of hulpverleners. Dat contact is waardevol,
maar verschilt wezenlijk van een gelijkwaardige relatie. Buddy to Buddy creéert
ruimte voor persoonlijke ontmoetingen, waarin echte vriendschappen kunnen
ontstaan. Het initiatief staat open voor alle nieuwkomers in Zutphen en
omgeving, ongeacht leeftijd, achtergrond of verblijfsstatus.

Voor inwoners van Zutphen

Goede integratie vraagt niet alleen inzet van nieuwkomers, maar ook van de
samenleving die hen ontvangt. Daarom is het belangrijk dat inwoners de kans
krijgen om actief betrokken te zijn. Buddy to Buddy maakt het makkelijker om
die stap te zetten en verlaagt de drempel om in contact te komen.

Door mee te doen raken inwoners meer verbonden met hun nieuwe
stadsgenoten én met hun stad. Het contact draagt bij aan een genuanceerder
en positiever beeld van vluchtelingen en statushouders. Tegelijkertijd verruimt
het hun blik en ervaren veel deelnemers het als een waardevolle en verrijkende
toevoeging aan hun eigen leven.

Voor de stad Zutphen

Buddy to Buddy draagt bij aan meer begrip en een positiever maatschappelijk
klimaat rondom de opvang van vluchtelingen. Door persoonlijke ervaringen en
verhalen te delen, worden abstracte beelden vervangen door menselijke
verhalen.

Daarnaast zorgen feesten en ontmoetingen voor meer betrokkenheid en
bekendheid rondom opvanglocaties. Dit versterkt het wederzijds begrip en
draagt bij aan een stad waarin mensen zich meer met elkaar verbonden voelen.
Zo is de sfeer rond het bestaande AZC nu heel goed, maar we hebben in juni
2025 gezien dat dat niet vanzelfsprekend is; de plannen voor een nieuw AZC in
Leesten zorgden voor veel ophef. Er waren protesten tegen de plannen, maar
ook groepen Zutphenaren die er wel open voor staan om mensen welkom te
heten, lieten van zich horen. Uiteindelijk bleek de zaak te precair en ging het niet
door, maar het viel op dat tegenstanders hun argumenten vooral uit de media
haalden, niet uit persoonlijke ervaringen.

Ons werk is nog lang niet klaar, we moeten nog veel meer persoonlijke

ervaringen creéren. Uit onze ervaring blijkt dat die meestal positief zijn en
vooroordelen of angstbeelden wegnemen.
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“Ik ben twee keer geboren; de tweede keer toen ik
in Nederland aankwam. Alles moest ik opnieuw
leren, soms voelde ik me een baby die moet leren
lopen. Het is ontzettend belangrijk dat er mensen
Zijn die je de hand reiken. Bij Buddy to Buddy vond

ik die.”

Hussam, buddy van Wolfram




Werkwijze

Matchingstraject
Het matchingstraject bestaat uit vier stappen:

1. Inschrijving

Het proces start bij de inschrijving. Nederlanders vullen een
vragenlijst in over wie ze zijn, wat ze zoeken in een buddy en wat
voor hen belangrijk is. Nieuwkomers vullen de vragenlijst meestal
samen met een coodrdinator in, gecombineerd met een
kennismakingsgesprek.

2. Informatie

Na inschrijving ontvangen deelnemers informatie over het
traject. Voor inwoners van Zutphen organiseren we een
inspiratie- en informatiebijeenkomst voorafgaand aan de
matchingsronde, waarin vragen gesteld kunnen worden en
kennismaking centraal staat. Nieuwkomers krijgen een
gezamenlijk informatiemoment of een persoonlijk gesprek,
zodat we hen beter leren kennen voor een goede match.

3. Matchen
Het team koppelt de buddy’'s op maat aan elkaar, gebaseerd op
de ingevulde gegevens en gesprekken.

4. Matchingsdiner

Het traject start feestelijk met het matchingsdiner. Hier
ontmoeten buddy’s hun persoonlijk gematchte partner én
andere deelnemers uit hun ronde. Samen eten, dansen en
kennismaken legt de basis voor zowel één-op-één
vriendschappen als een hechte community.

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 12




Activiteiten

Gedurende vier maanden organiseren we activiteiten voor alle buddy’'s om
ontmoeting en verbinding te stimuleren. Daarnaast kunnen buddy’s zelf
activiteiten initiéren, zoals een volleybalwedstrijd, picknick of gezamenlijk diner. Zo
ontstaan laagdrempelige momenten om elkaar beter te leren kennen en een band
op te bouwen.

Buddytalk en intervisie

Een belangrijk onderdeel van het traject is de intervisie, die bijdraagt aan
duurzaam contact en het oplossen van uitdagingen. Bij Buddy to Buddy Zutphen
gebeurt dit op twee manieren:

1. Buddytalks: Dit zijn intervisie-avonden voor Nederlandse buddy’s of
nieuwkomers afzonderlijk. Hier bespreken deelnemers hoe het contact
verloopt, tegen welke uitdagingen ze aanlopen en hoe ze daarmee
omgaan. Door het praten over culturele verschillen en verwachtingen
groeit wederzijds begrip en verdiept de relatie zich.

2. Community-opbouw: Als organisatie blijven wij dichtbij de buddy's door
activiteiten te organiseren en regelmatig contact te onderhouden. Zo zijn
we laagdrempelig benaderbaar bij misverstanden of moeilijke momenten,
en kunnen we matches actief ondersteunen om ze tot een succes te
maken.

Slotfeest

Het traject wordt afgesloten met een slotfeest, waar alle buddy's
samenkomen om terug te kijken op de afgelopen vier maanden. Ook
kijken we vooruit: hoe blijft het contact na Buddy to Buddy bestaan?
Voor de meeste buddy’s vormt dit een stevige basis voor een blijvende
vriendschap. In die gevallen zeggen we: “Jullie hebben Buddy to
Buddy niet meer nodig om in contact te blijven.”

Voor buddy's waarbij de klik minder sterk was, biedt het slotfeest een
mooie afsluiting van het traject. Ook na afloop blijven alle deelnemers
welkom bij activiteiten, zowel voor gezelligheid als voor vragen of
ondersteuning.

Feedback

Na de vier maanden ontvangen alle deelnemers een korte enquéte. Zo
meten we de impact van het project, verzamelen we waardevolle
feedback en ontdekken we wie betrokken wil blijven bij Buddy to
Buddy. Deze input helpt ons het traject continu te verbeteren.

I(4
Go out there and meet new people, you never can

o . . "
tell who brings out your inner smiles..

- Ifeyinwa, buddy van Nicolien
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“Friendship builds bridges, love heals hearts, and even
strangers can spark kindness that ripples through the
world. Together, these simple connections create a path
toward peace and a shared happiness that unites us

”

all = Basit




Community

Integratie door samenleven

Integratie betekent echt iets delen met elkaar: elkaar leren kennen, samen vieren en
onderdeel zijn van een community. Uitgenodigd worden en meedoen geeft mensen
kracht en eigenwaarde. Vaak vinden mensen het ook fijn om iets bij te kunnen dragen;
dat versterkt het gevoel erbij te horen. Onze community — bestaande uit nieuwkomers,
statushouders, Nederlanders en vrijwilligers uit al deze groepen — speelt hierin een
centrale rol.

Buddy to Buddy familie

Buddy to Buddy organiseert laagdrempelige activiteiten op verschillende locaties in de
stad en samen met diverse partners. Zo leren nieuwkomers niet alleen Zutphen kennen,
maar ook initiatieven, plekken en mensen. Via Buddy to Buddy raken deelnemers
regelmatig betrokken bij andere activiteiten, zoals bij jeugdtheater Woest Oost het
Zutphen Zingt Werelds koor, Grenzeloos Muziek en of bij activiteiten bij Het Dagelijks
Bestaan.

Onze buddy's helpen het netwerk uit te breiden en soms leidt dit ook tot werk of
vrijwilligerswerk, maar het belangrijkste blijft dat iedereen een plek vindt waar hij of zij
zich thuis voelt.

De Huiskamer

Buddy’'s komen regelmatig naar De Huiskamer of doen mee aan
activiteiten van Buddy to Buddy. Ook ervaren buddy’s en vrijwilligers
helpen actief mee bij de organisatie. De Huiskamer biedt ruimte voor
eigen initiatief, waardoor buddy’s langer betrokken blijven bij de
community.

Buddycafé & Buddycafé Special

Elke woensdagavond is de huiskamer gevuld met buddy’s die
spelletjes spelen en elkaar ontmoeten. Steeds meer jongeren sluiten
aan. Geregeld is er een Buddycafé Special, met activiteiten zoals een
salsa workshop, bingo, schilderworkshop of live muziek.

Maandelijkse potluck
ledere laatste woensdag van de maand organiseren we een potluck.
ledereen neemt iets te eten mee, waardoor de pingpongtafel volstaat

met gerechten uit alle windstreken. Aan lange tafels eten buddy’s en
oud-buddy's samen; het is gezellig, feestelijk en iedereen is welkom.
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“Soms is je redding gewoon iemand die iets
meer in je gelooft dan jij in jezelf.” Ala




De handen ineen

We zijn voortdurend op zoek naar waardevolle samenwerkingen. Dit
geeft onze buddy’s de kans om nieuwe plekken te ontdekken,
contacten op te bouwen en zichtbaar te worden bij nieuwe
doelgroepen.

Z0 hebben we in 2025 samen met Spijs ons kerstfeest gevierd.
Overweldigend veel Buddy's meldden zich aan en in het begin zag je
de jonge medewerkers van Spijs wat verlegen om zich heen kijken.
Aan het einde stonden zij met buddy’s te swingen op de dansvloer en
zongen luidkeels mee met de muziek. Het feest bleek een prachtige
kruisbestuiving die openingen biedt voor meer samenwerkingen.

Van en voor Zutphen
We zijn heel blij dat we met zo veel mooie organisaties, bedrijven en
clubs mogen samenwerken.

Dagelijks Bestaan // Karacht // Bakkersweeshuis // Gemeente Zutphen
// Rotary // Zutphen Zingt Werelds // Grenzeloos muziek //
Procesregisseurs Bestaanszekerheid // Biopizza // Spijs // Sparkle //
Arabisch Taalcafe // Judith Nab // Eligant // ISK // Isendoorn // Vrije
school de Berkel // Vrije School Voortgezet onderwijs // Aventus //
Levendige Land // Het Koelhuis // Dreaming of Syria // Woest Oost //
Jacqueline Arraf Kookt // Helmich Films// COA // ISK // Mede in Zutphen
// Vluchtelingenwerk // Hanzesport // Gelre Werkt! // GGD // Beach
Center Zutphen // GGNet // Tactus // Woonbedrijf lederl // Aventus //
CLC Taalschool// Perspectief // CIG // Nidos // Graafschap Bibliotheken //
Dat Bolwerck // DWR Notarissen // Driekant // Eetlokaal Waterkracht //
't Pakhuys // De Hanzehof // Het Internationaal Cellofestival // Hema //
Great Communicators // Kunst & Meer // GroenGrijs bus // Hogeschool
Saxion // Het Stedelijk Dalton College // Warnshuus // Luxor // De
Hanzehof // De Zutphense Uitdaging // Talamini // Horta //
Techniekfabriek // Hema // Motrac Industries // Broodfabriek //
Proeflokalen // Loketl13 // SuperNatuur // BioToko // // Stichting VIA //
Johannette Zomer // Villa Vleer // Givo // Rebecca Solcer Art //
Buurtkoelkast // Heelhuus // Sultani // Musea Zutphen // Walburgiskerk
/| Geweldig! //
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“Het leven is een feest, en de
schoonheid van het feest ligt in de
diversiteit en de mensen die erbij zijn.”
- Khaled, buddy van Nana

“Wij behandelen elkaar als vader en
zoon en we brachten tijd samen door.”
- Omar, buddy van Hans

J |
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Buddy to Buddy Zutphen
2025

In het kort
° 308 buddy’'s 2025
° 2781 buddy’s in totaal
° 4768 deelnemers aan activiteiten

Grote activiteiten

Salsa Night en nieuwjaarsborrel: workshop salsadansen door en voor
buddy's: 40 deelnemers

Iftar warme maaltijd: 60 bezoekers waaronder een heel aantal niet
buddy's. We vinden het altijd leuk om nieuwe mensen te verwelkomen en
mee te laten proeven van de goede sfeer in onze huiskamer.

Jongeren voetbal toernooi: 30 bezoekers.

e 200+ activiteiten Bezoek Openluchtmuseum: 60 deelnemers. We huurden een bus met 60
zitplaatsen, vrijwilligers regelden een picknick voor iedereen en we hebben
We werken met een enthousiast team dat altijd kansen ziet en benut. een geweldige dag beleefd in het Openluchtmuseum.
Samenwerkingen met ondernemers, culturele initiatieven, buurthuizen en Varen met Fluisterboten: 40 deelnemers.
sportverenigingen zijn voor ons vanzelfsprekend. We organiseren graag Nog een Salsa Night: workshop salsadansen door en voor buddy's: 40
activiteiten en hebben geleerd dat de meeste impact ontstaat wanneer deelnemers

Bowlen: 50 deelnemers
Sinterklaasfeest: 70 deelnemers
Kerstfeest: 110 deelnemers

Eat & Meet: 200 deelnemers

deze altijd verbonden zijn aan de persoonlijke één-op-één contacten
tussen buddy’s. Zo ontstaan duurzame vriendschappen die echt verschil
maken.

Talloze kleinere activiteiten en vaste onderdelen van de
matchingsronde:

Matchingsdiners, Buddytalks, Eindfeesten, Wekelijks Buddycafe, wekelijks
open huiskamer, Buddycafé Special, Optreden Wereld Muzeband,
creatieve workshops, dansmiddagen op het AZC, maandelijkse Potluck,
maandelijks schaaktoernooi, Kraam open dag azc, Picknick, Muzieklessen
in de huiskamer, kerstboom versieren, Voetbaltoernooi op het AZC.

In 2025 hebben 308 buddy's elkaar leren kennen en zijn er maar liefst 4768
contactmomenten geweest van mensen die onze activiteiten bezochten.
Dit staat los van de wekelijkse contactmomenten tussen de buddy's zelf en
de mogelijkheden die wij bieden om met korting naar het museum te
gaan, de walburgiskerk te beklimmen of bijvoorbeeld koffie te drinken bij
Sparkle. Dit doen wij enerzijds om het 1-op-1 contact tussen buddy's te
stimuleren en anderzijds om warme contacten te onderhouden met
andere partijen en ondernemers in Zutphen.
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SLIEPEN

OVER VRIJHEID EN VLUCHTEN;
VREDE EN 0ORLOG,
DOOR DE OGEN VAN HET KIND

EEN THEATRALE INSTALLATIE DIE JE ONDERDOMPELT IN EEN BETOVERENDE WERELD VAN
DRIEDIMENSIONALE FILM, (KINDER)TEKENINGEN, INTERVIEWS EN OPTISCHE ILLUSIES

3456 SEPTEMBER | SCHOUWBURG HENGELO |

dof 1a, Zutphen

verbindt

Elke laatste woensdag van de maand
Potluckavond

\Aunmelden:
| Pauline
| 06 38849181
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Evaluatie met
buddy’s

We vragen regelmatig feedback aan onze deelnemers, omdat dit uiteraard
leerzaam is. Uit de antwoorden blijkt dat buddy’s ons traject zeer
waarderen, onze organisatie goed beoordelen en ook met bruikbare
verbetersuggesties komen waar we regelmatig wat mee doen.

De belangrijkste conclusies

Het enthousiasme over onze organisatie is heel erg groot, zowel bij de
Nederlanders als bij de nieuwkomers. De lovende cijfers spreken voor zich.
Een reéle kantekening daarbij is uiteraard dat de meest betrokken en
enthousiaste buddy's eerder geneigd zijn om de evaluatie in te vullen.

° Het netwerk van de nieuwkomer breidt aanzienlijk uit.

° Nederlandse buddy’s vertellen hun omgeving over hun buddyschap
en dat levert vaak nieuwe buddy's op.

° Sommigen geven aan dat het contact moeilijk op gang kwam en er
weinig contactmomenten waren. We moeten nog meer
benadrukken dat buddy’s onze hulp inroepen en buddytalks
bezoeken.

Indirecte effecten
We zien als gevolg van het buddyschap nog heel veel indirecte effecten.

) Buddy's krijgen een beduidend groter netwerk, omdat ze vrienden en
familie van hun buddy ontmoeten.

° Buddy's helpen elkaar met verhuizen, inrichten van hun nieuwe huis,
met papierwerk, met studiekeuze, met gezinshereniging, etc etc.

° Buddy's die samen een (bij)baan zoeken en vinden.

° Buddy's spreken de Nederlandse taal vaker en beter.

° Buddy's signaleren wanneer het niet goed gaat met de ander en via
ons netwerk brengen we deze persoon zonodig in beeld bij
hulpverleningsorganisaties.
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Samenvatting enquéteresultaten 1.0

Nederlanders
- Welk cijfer geef je het buddyproject van Buddy to Buddy? 9
- Geef een cijfer voor de informatievoorziening vooraf 8.4
- Geef een cijfer voor de ondersteuning/ begeleiding tijdens het traject 8.1
- Met hoeveel andere mensen is jouw buddy in contact gekomen via jou? 4
- Hoeveel mensen heb jij over je ervaringen verteld? (schatting) 16
Nieuwkomers
- Geef een cijfer voor de ondersteuning/ begeleiding tijdens het traject 9
- Welk cijfer geef je het buddyproject van Buddy to Buddy? 9.5
- Met hoeveel andere mensen ben jij in contact gekomen via het buddytraject? 9
Nieuwkomers Nederlanders
Ben jij van plan om het contact met je buddy Raad je anderen het Buddy to Budy project

te continueren? aan?

e Jazeker Ja, maar in lagere frequen...

Nee ik denk het niet ® ja weet niet
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Samenvatting enquéteresultaten 2.0

Nederlanders

Buddytalk

Hoe nuttig vond je de intervisie bijeenkomsten?

e Zeer nuttig

o Nuttig

* Neutraal
Niet erg nuttig
Niet nuttig

Nieuwkomers

Buddytalk

Hoe nuttig vond je de intervisie bijeenkomsten?

e Zeer nuttig
o Nuttig
¢ Neutraal
Niet erg nuttig
46,1% Niet nuttig

Nieuwe contacten
Relaties die NK buddy via NL buddy heeft leren kennen?

Buren

Collega's
Familieleden

Overig
Vrienden/kennissen

n.v.t.

0 20
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Toelichting op
jaarrekening

Jaarrekening 2025
Elk jaar publiceert Buddy to Buddy Zutphen de jaarrekening op haar
website. Daar is het ten alle tijden te downloaden en in te zien.

Na een paar lastige jaren is vanaf 2022 onze financiéle situatie weer
stabiel, sinds 2024 positief en in 2025 positief en solide. Met een breed
scala aan inkomstenbronnen (particuliere donateurs, gemeente
Zutphen, lokale fondsen, organisaties, Maatschappelijke Diensttijd en
een nieuwe Europese subsidie; AMIF) hebben we 2025 kunnen
afsluiten met een positief resultaat van €3219,- en kunnen we spreken
van een financieel gezonde organisatie.

De Europese subsidie AMIF is door Buddy to Buddy Landelijk
aangevraagd en zorgt voor een goede inkomstenbron. Deze subsidie
geldt voor statushouders en geeft een extra impuls om hen bij Buddy
to Buddy te betrekken en extra aandacht te geven.

Een deel van onze inkomsten komt uit Maatschappelijke Diensttijd.
Buddy to Buddy Zutphen biedt trajecten aan voor jongeren tussen de
14 en 27 jaar onder de noemer Buddy to Buddy Young. De focus op
jongeren heeft er bij Buddy to Buddy voor gezorgd dat er veel meer
jongeren zijn aangehaakt, waardoor de sfeer op onze evenementen
ook verjongd is.

We zijn blij dat het lukt om een kleine buffer op te bouwen, zodat wij
het in de toekomst op kunnen vangen als er een tegenvaller is. We
hebben de subsidies hard nodig om ons mooie werk te blijven doen,
maar een financieel gezonde stichting kan tegen een stootje.

Jaarverslag Buddy to Buddy Zutphen 27



DANKJEWEL!

Onze vrijwilligers

Wij kunnen niet zonder onze fantastische vrijwilligers! Er is een
geweldig team van oude en nieuwe Nederlanders die zich eenmalig of
structureel inzetten voor de Buddy to Buddy familie. Zonder hen kan
Buddy to Buddy nooit de resultaten neerzetten zoals in dit verslag
gepresenteerd.

Fondsen en donateurs

Heel waardevol zijn ook de financiéle bijdragen van verschillende
organisaties en instanties: Gemeente Zutphen // AMIF // Gebroeders
Bakkers Weeshuis // Maatschappelijke Diensttijd // Karacht // Rotary //
Hic Jacet Robur // Soroptimisten // St. Anthony Groote Broederschap //
Sparkle // en heel veel particuliere donateurs.

Veel dank!

Stichting Buddy to
Buddy Zutphen
Het team

Stichting Buddy to Buddy Zutphen bestaat uit een bestuur en een Raad van
Toezicht. Daarnaast wordt de stuurgroep gevormd door vrijwilligers die zich
inzetten als kern van de organisatie.

Raad van Toezicht Bestuur
Hans Derksen Merel Hubatka
Fadi el Tofeili

Pieter Hilhorst

Facilitair Team* Stuurgroep

Merel Hubatka Mari Plooij

Misti Hietbrink Henny Lokhorst
Slava Abdo

Maaike de Waard
+ Facilitair team

Buddytalkbegeleiders Jongerencoach
Mari Plooij Misti Hietbrink
Dominique Gentillon

Peter van der Boom

Suzanna van Boxem

Buddyteam

Ons Buddyteam bestaat uit zo'n 25 actieve oud-buddy’s die zich regelmatig
vrijwillig inzetten. Er zijn leden die wekelijks activiteiten organiseren, maar
ook leden die af en toe meehelpen tijdens een activiteit of evenement.

De landelijke organisatie, Stichting Buddy to Buddy Nederland, is de
franchise gevende organisatie en heeft als belangrijkste doel om de groei
aan te jagen middels het faciliteren van pilots en de bloei van lokale
stichtingen te ondersteunen met kennisuitwisseling, netwerk, inzet van
expertise en brand-building. De landelijke organisatie heeft geen
uitvoerende rol, maar primair een aanjagende, voedende en wervende.

* Het facilitair team bestaat uit totaal 0,8 FTE
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Stichting Buddy to Buddy Zutphen
www.buddytobuddy.nl/zutphen
zutphen@buddytobuddy.nl
Merel Hubatka| 06 53772104
Foto's | Pim Helmich©
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