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INLEIDING

Het jaar 2019 was een enerverend jaar voor Buddy to Buddy Breda. We waren
in 2018 zo succesvol geweest en hadden zoveel matches bereikt dat het een
uitdaging zou worden om de lat even hoog of nog hoger te leggen. Tot tevre-
denheid kunnen we stellen dat we daar ruimschoots in geslaagd zijn.

Het was een topjaar. Een kleine greep uit de hoogtepunten; we hebben dit
jaar 300 mensen gekoppeld en daarmee nieuwkomers (vluchtelingen) uit hun
isolement gehaald en de betrokkenheid van Bredase inwoners bij hun nieuwe
stadsgenoten bevorderd. We hebben grote en kleine evenementen georgani-
seerd, we zijn ‘het goede doel’ geworden van Nassau Scholengemeenschap,
we hebben afscheid genomen van Hannah, projectleider van het eerste uur.
We hebben een RvT geinstalleerd. We hebben de maandelijkse BommelBud-
dyBorrel geintroduceerd voor onze vrijwilligers, we hebben nieuwkomers op
weg geholpen naar werk, ze in het voetlicht gezet, doorverwezen naar hulp-
verleners, gemotiveerd voor vrijwilligerswerk. We hebben sponsors geworven,
nieuwe samenwerkingspartners gevonden, we zijn ‘Smaakmakers’ van de stad
Breda geworden, ons verbonden aan een leergemeenschap van studenten van
hogeschool Avans en we hebben 3 stagiaires verwelkomd. Er is een anima-
tie-wervings film gemaakt en een koffietentje zette een spaaractie op.

De kers op de taart is dat we vanaf november ons eigen onderkomen hebben
waar we dagelijks kantoor kunnen houden, verbinding met de buurt aan kun-
nen gaan en onze huiskamer, met alle activiteiten, een extra impuls kunnen
geven.




ledere twee of drie maanden organiseerden we een nieuwe Matchingsron-
de. Dat deden we door te beginnen met een gezamenlijk diner. Op deze
avond ontmoeten de buddy’s elkaar voor het eerst. ledereen neemt iets te
eten mee en wij zoeken een bijzondere locatie; een theaterzaal, een crea-
tieve werkplek of een leegstaande ruimte in een museum. Altijd een frisse
plek die moderniteit en energie uitstraalt. Het meegebrachte eten, door alle
buddy’s zelf gemaakt, vormt een heerlijk multicultureel buffet. In 2019 zijn er
150 matches geweest verdeeld over vijf rondes. In november was de laatste
Matchingsronde van 2019. We hadden op het einde van het jaar alweer een
flinke wachtlijst voor het jaar 2020.

Die matches komen niet zomaar vanzelf tot stand. Daar gaat een hoop aan
vooraf.Hieronder volgt een beschrijving van het traject wat in 2019 vijf keer
heeft plaatsgevonden;

Elke twee maanden organiseerden we eerst een inspiratieavond om nieuwe
Bredase buddy’s te werven. We richtten ons hierbij op Bredanaars van alle
leeftijden en komaf. Van te voren wierven we belangstellenden via ons grote
netwerk wat we intussen hebben opgebouwd en via social media. Tijdens de
inspiratieavond werd de vluchtelingenproblematiek uiteengezet dmv film-
fragmenten en (vlucht)verhalen van onze (vluchtelingen)buddy’s. Ook werd
er interculturele landeninformatie gegeven. Aan het einde van de avond
waren de mensen, die waarschijnlijk al betrokken waren bij het onderwerp,
vaak genegen om zich in te schrijven als buddy. We maakten van elke buddy
een profiel aan waarin leeftijd, achtergrond en interesses genoteerd werden
om later een zo passend mogelijke match te kunnen maken. De ervaring is
dat mensen van alle leeftijden, maar vooral veel jongeren, zich bij ons aan-
sluiten.

Enige tijd later volgde een informatieavond voor de Bredanaars die daadwer-
kelijk buddy willen worden. Ter voorbereiding op de komende Matchingsron-
de werd tijdens deze avond de doelstelling en werkwijze van Buddy to Buddy
uiteengezet in een presentatie. Verwachtingen werden met elkaar besproken
en de belangrijke data voor de Matchingsronde werden gedeeld. Ook werd er
met elkaar kennisgemaakt. Daar ontstaat meestal de eerste ‘gemeenschappe-
lijkheid’. Mensen worden lid van een besloten Facebookgroep en blijven met
elkaar in contact tot de afsluiting, vier maanden na de start. Na het Matchings-
diner maakten de koppels zelfstandig afspraken met elkaar voor de volgende
ontmoeting en daarna hadden ze contact met gemiddeld een frequentie van
één keer per week.

De ontmoetingen met de nieuwkomers zijn meestal leuk en hartverwarmend
maar er kunnen zich ook problemen voordoen die hun oorsprong hebben in
bijvoorbeeld culturele verschillen of verschillende verwachtingen. Door beide
kanten van het buddyschap open met elkaar te bespreken kan naar oplossin-
gen gezocht worden. Ook leuke en bijzondere ervaringen of tips werden tijdens
Buddytalk gedeeld. Deze Buddytalk werd drie keer, in de periode van de vier
maanden dat het traject duurde, gegeven door ervaren vrijwillige coaches. Zij
vormden een zelfsturend team. Een van de Buddytalks werd gehouden met
de oude en nieuwe Bredanaars (Buddy’ s) samen. Naast deze groepsbijeen-
komsten zijn de twee projectleiders ook individueel te raadplegen. Er werd
wel nadrukkelijk genoemd dat Buddy to Buddy bestaat omwille van het sociaal
contact en geen hulpverlenende of educatieve instantie is. Evident is natuurlijk
dat Buddy to Buddy de plicht op zich neemt om, indien dat nodig is, door te
verwijzen naar de juiste persoon of instantie.
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INFORMATIEAVOND ‘NIEUWE’ BREDANAARS

Ook voor de nieuwe Bredanaars, de buddy’s met een vluchtelingenachter-
grond, organiseerden we eerst een informatieavond. Dat gebeurde in drie ta-
len. Het Nederlands, Tigrinya en Arabisch. Ook aan hen werd de werkwijze
tijdens de 4 maanden durende Matchingsronde uiteengezet. Er werd duidelijk
gemaakt wat men kan verwachten en ook wat kan helpen om tot een blijvende
succesvolle match te komen.

BUDDYTALK ‘NIEUWE‘ BREDANAARS

Om ook voor de nieuwkomers Buddytalk te kunnen organiseren is een Buddy-
team opgezet, bestaande uit statushouders van diverse culturele afkomst. We
hebben bij wijze van proef een eerste buddytalk gehouden en onderzocht of
daar behoefte aan was. Een meerderheid van de vluchtelingenbuddy’s gaf aan
het belangrijk te vinden om te vertellen hoe het contact met de Nederlanders
verloopt. Wat gaat er goed en wat zou er beter kunnen. Ook werden er goede
tips gegeven om de matches van te voren nog beter op elkaar af te kunnen stel-
len. Eris besloten om een van de drie buddytalks gezamenlijk met de Bredase
buddy’ s te doen. Verder werden de nieuwkomers gedurende elke matchings-
ronde persoonlijk gebeld om de stand van zaken rondom hun buddyschap te
bespreken.




Een ander zelfsturend team van vrijwilligers droeg zorg voor grote en kleine-
re activiteiten. Zowel christelijke als Islamitische feestdagen werden gevierd.
Zo ook een groot suikerfeest waar meer dan 200 mensen op af kwamen.
Onze vrijwilligers organiseerden voor de kinderen traditionele kinderspelen.
Het was een groot succes. Er is een Sinterklaasmiddag voor kinderen geor-
ganiseerd. Hierbij kwam een klas van een basisschool, waar een van onze
Nederlandse buddy’s les geeft, een Sinterklaasmusical opvoeren. En ook
Kerstmis werd gevierd en Carnaval. De Syrische Dabka-dans werd geoefend
en er waren Eritrese avonden die samen met onze Eritrese buddy’s werden
georganiseerd. Tal van activiteiten zijn er door de vrijwilligers georganiseerd
waaronder een sjoeltoernooi en een kledingruilbeurs.

Ook werden er activiteiten georganiseerd om de stad Breda beter te le-
ren kennen zoals o.a. het beklimmen van de toren van de Grote Kerk, een
wandeling langs natuurgebied ‘Markdal’ en een rondleiding langs de graffi-
ti-muurschilderingen die de geschiedenis van de stad vertellen. Ook deden
we regelmatig mee aan allerlei sportactiviteiten. Of we keken samen voetbal,
naar het Nederlands elftal.

In juli & augustus verzamelden we iedere dinsdagavond in het Stadspark bij
‘Palm Parkies’. Een grootschalig en lokaal muziek-evenement waar iedere
Bredanaar in de zomer wel een keertje te vinden is. Daar genoten we ge-
zamenlijk van het samen zijn met elkaar, deden we spelletjes, luisterden we
naar muziek en dansten we met elkaar. Juist in de zomerperiode, waarin veel
Nederlanders meerdere weken weg zijn, kunnen we op deze manier toch de
verbinding en ontmoeting in stand houden. Het gaat vooral om de kleine mo-
menten van met elkaar samen zijn. Eindelijk even weg van de problemen van
alledag en onbekommerd plezier maken. Zo ontstaat langzaam maar zeker
een veilige community.

Om een vaste plek te kunnen bieden waar onze buddy’s elkaar kunnen ont-
moeten en waar je samen kan eten, spelletjes doen of ‘chillen’, hebben we
een vaste ‘Huiskameravond’ in het leven geroepen. Deze huiskameravonden
worden georganiseerd door een team van vrijwilligers. Het is een plek waar
je als Buddykoppel naar toe kunt maar waar je ook individueel kan aanslui-
ten aan de stamtafel of waar je vrienden en familie mee naar toe kunt ne-
men. Ook is het een vindplaats voor nieuwe buddy’s. Men kan zich ter plekke
inschrijven voor het buddyschap. Voor sommige buddykoppels is het prettig
om elkaar in de huiskamer te ontmoeten. Je wordt gastvrij ontvangen, je kan
er spelletjes spelen, of gewoon met elkaar praten, of je eten meebrengen.

Op zaterdag 23 november werd ‘De huiskamer van Buddy to Buddy’ feeste-
lijk geopend door burgemeester Paul Depla. Hij sprak mooie woorden: “Jullie
weten mensen bij elkaar te brengen en maken daarom het leven voor veel
mensen mooier. Mooier voor de mensen die hier zijn komen wonen, omdat
je de mensen meeneemt in de stad Breda, de stad leert kennen, contact hebt
en hopelijk de mensen minder ‘vreemd’ weet te maken. Maar ook voor de
Bredanaars zelf. Het is natuurlijk een hartstikke mooie verrijking als je men-
sen leert kennen die van een heel andere plek komen en zelf ook weer met
vreemde ogen naar Breda leert kijken." Er werd muziek gemaakt, gegeten
en gedronken en gedanst. Natuurlijk werden de vele vrijwilligers, sponsors,
en betrokken ondernemers bedankt die deze ruimte tot een gezellige en
gast-vrije plek hebben gemaakt.






PR & COMMUNICATIE

Om ons draagvlak te verbreden, te werken aan positieve beeldvorming rond-
om vluchtelingen en om meer naamsbekendheid te verwerven zijn we voort-
durend bezig geweest om ons te presenteren en Buddy to Buddy te promo-
ten. Dat ging via voorlichtingen op scholen, het meedoen aan festivals en
promotie maken op de jaarlijkse vrijwilligersmarkt.

Een ander communicatiemiddel is onze nieuwsbrief die weer door andere
vrijwilligers wordt vormgegeven. Deze verschijnt een keer per maand.

Maar ook van andere externe activiteiten hebben we dankbaar gebruik ge-
maakt. Zo werden we druk bezocht bij het evenement ‘Struinen in de Tuinen’
waar we ons op een zonnige zondagmiddag presenteerden in de tuin van een
van onze buddy’s. Mensen werden ontvangen met een indrukwekkend film-
verhaal waarin Asmerom, een van onze buddy’s, zijn vluchtverhaal vertelt
in poétische teksten, aangevuld door een live-verhaal over het persoonlijke
belang van Buddy to Buddy voor hem. Asmerom vluchtte ruim twee jaar ge-
leden naar Nederland. Voor hem is zijn geboorteland Eritrea een gevangenis.
Hij wil in Nederland bekendheid geven aan de schending van mensenrechten
in zijn land. In de toekomst wil hij psychologische hulp bieden aan andere
Eritreeérs in Nederland. De bezoekers gingen het gesprek aan met de Bud-
dykoppels en men kon genieten van traditionele Eritrese koffie en Syrische
falafel.

Gedicht Asmerom Ftwi:
Voel je wat ik voel?

Ik heb een moeder maar ik woon alleen,

ik heb broers en zussen maar ik woon alleen, ik
houd van mijn gezin en van mijn land

maar ik kan niet met hun leven.

Voel je wat ik voel?

In mijn gedachten is Eritrea geen land

maar een kleine gevangenis

waar geen vrijheid is, van reizen, van school.
Jongeren moeten in militaire dienst.

De mensen zijn slaaf van de overheid.

Hoe kunnen ze er wonen?

Ik kan het niet begrijpen.

Ik wil niet leven in een gevangenis.

Voel je wat ik voel?

Ik maakte een gevaarlijke reis.

Ik zag kinderen, meisjes en jongens voor mijn ogen
dood gaan.

Ik heb de grens van mijn land overgestoken terwijl
soldaten schoten op mij.

Nu ben ik in Nederland

maar mijn gedachten zijn bij mijn gezin, bij mijn
vrienden.

Ik herinner me altijd de gevaarlijke reizen, mensen
die doodgaan.

Fysiek ben ik hier, maar in gedachten nog niet.
Voel je wat ik voel?




Daarnaast hebben we ons gepresenteerd aan de Gemeenteraad van Breda.
We maakten gebruik van een ‘marktkraam’ die de gemeente Breda één keer
per maand aanbiedt aan organisaties tijJdens hun gemeenteraadsvergade-
ring. Deze staat vlakbij de koffieautomaat dus de voltallige gemeenteraad
kwam voorbij en nam op deze manier kennis van onze activiteiten. De raads-
leden gingen in gesprek met onze buddy’ s. Voor ons geldt het principe; bij
elke activiteit moeten er ‘oude’ en ‘nieuwe’ Bredanaars

aanwezig zijn.

Ook tijdens ‘Het Spanjaardsgatfestival’ wat dit jaar werd ingevuld door Cul-
tuurcentrum Nieuwe Veste, hebben we ons gepresenteerd aan de stad Bre-
da. Syrische buddy’s zorgden voor een geweldige muzikale invulling. En Erit-
rese buddy’s vertelden over hun ervaringen met de vlucht en het opnieuwe
moeten landen in Breda.

We zijn bezig een spaaractie op touw te zetten in samenwerking met koffie-
kafeetje Sowieso waar klanten kunnen sparen voor een gratis kop koffie in-
dien ze er zelf wat komen drinken. Deze gespaarde kopjes koffie kunnen door
de klanten van Sowieso aan ons gedoneerd worden, waardoor onze buddy’s
op deze gezellige Bredase plek samen kunnen genieten van een gratis kopje
koffie. Op deze manier draagt niet alleen de ondernemer bij aan het vergro-
ten van ons draagvlak, maar kan iedereen iets doen.

Een betrokken communicatiebureau ‘Wevoke’ maakte ‘om niet’ voor onze
werving een prachtige korte animatiefilm. Een andere filmmaker sponsor-
de het afscheidsfilmpje van onze projectleider Hannah. Zo werd de Bredase
bevolking van alle kanten bij Buddy to Buddy betrokken en hebben we een
groot, sympathiserend netwerk opgebouwd.

Ook zijn er het afgelopen jaar veel artikelen verschenen over Buddy to Bud-
dy. Neem hiervoor een kijkje in de bijlages.

Tot slot zijn zowel de oprichters van Buddy to Buddy Anne van Engelen & Han-
nah Wiersinga, Hannah'’s vervanger Liesbeth van Well en de Syrische bruggen-
bouwer Ahmad Sherih uitgeroepen tot Bredase Smaakmakers. Deze lokale
campagne is opgezet door City Marketing om Bredanaars die daadwerkelijk
iets toevoegen aan de stad in het daglicht te zetten en daar bekendheid aan te
geven. Dit heeft geresulteerd in een ABRI-campagne in de bushokjes van Breda
met de foto van Anne & Hannah, Ahmad en Liesbeth en later nog een fototen-
toonstelling in het centrum met alle 4 de foto's.







Zonder vrijwilligers zou Buddy to Buddy Breda niet bestaan, zij waren ook in
2019 weer een heel belangrijk onderdeel op tal van posities. Zo hebben we
de vrijwillige coaches die de Buddytalk leidden. Er is een activiteiten kern-
team, zij bedachten de activiteiten en er is een groep vrijwilligers die een
uitvoerende rol hadden bij de activiteiten. Dan hebben we nog een groep
vrijwilligers die op afroep inzetbaar is zoals bij het voorbereiden van de Mat-
chingsdiners en informatieavonden. Ook is er een groep vrijwilligers die elke
woensdagavond in de huiskamer mensen ontving. We beschikken over een
grote verscheidenheid aan talenten. Zij zijn zelf allemaal buddy geweest dus
weten waar het over gaat. Wanneer er bijvoorbeeld voorlichtingsbijeenkom-
sten zijn, doen we een oproep in de Facebookgroep met de vraag wie er mee
wil doen. De vrijwilligers zijn zowel oude als nieuwe Bredanaars. In verband
met het opknappen van onze nieuwe ruimte zijn er heel veel ‘klusbuddy’s’
geweest die gezamenlijk hun nieuwe Huiskamer hebben vormgegeven.

Regelmatig werd Buddy to Buddy geconsulteerd door andere organisaties.
Bijvoorbeeld door een ander buddyproject die graag meer wilde weten over
onze werkwijze, Cubiss die graag een artikel schrijft over nieuwkomers, een
buurthuis wat een cultuurmiddag organiseert of Nidos die op zoek is naar
pleeggezinnen.




ONDERWLJS

Buddy to Buddy heeft nauwe samenwerkingen met het Bredase onderwijs.
Er worden jaarlijks hoorcolleges gegeven over sociaal ondernemen aan alle
eerstejaars Social Work-studenten van Avans Hogeschool. Ook zijn we een
terugkerend onderdeel in het Kerstprogramma op het Mencia de "‘Mendoza
Lyceum. Daarnaast hebben we voor het eerst samengewerkt met een ba-
sisschool uit Princenhage die hun musical kwam opvoeren in onze nieuwe
Huiskamer tijdens de Sinterklaasviering. Ook hebben we op het Onze Lieve
Vrouwen Lyceum invulling gegeven aan hun kerstprogramma en waren we
voor Nassau Scholengemeenschap dit jaar het goede doel wat meer dan €
7000,00 heeft opgebracht.

Naast eenmalige samenwerkingen, zijn er met Avans meerdere structure-
le verbindingen opgezet. Buddy to Buddy is namelijk benaderd door Avans
Hogeschool om gedurende het schooljaar 2019/2020 een leergemeenschap
te begeleiden van eerstejaars Social Work. Het gaat om een groep van 10
studenten die gedurende hun eerste studiejaar, één dag per week via een
sociale instelling het toekomstige werkveld gaat onderzoeken. Zij leerden dit
jaar om een project te ontwikkelen wat een meerwaarde geeft aan Buddy
to Buddy. Het wordt zowel vanuit de hogeschool als vanuit Buddy to Buddy
begeleid.

Daarnaast geeft Buddy to Buddy Breda dit jaar ruimte aan drie stagiaires die
in hun tweede leerjaar van Social Work aan Avans Hogeschool zitten en aan
een Eritrese MBO student die een vluchtelingenachtergrond heeft.
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TOEN IK NAAR NEDERLAND KWAM

KENDE IK NIEMAND. DOOR GERWIN

HEB IK HEEL VEEL NIEUWE MENSEN
ONTMOET EN VEEL GELEERD OVER HET

LEVEN IN BREDA EN OVER DE NEDER-
LANDSE CULTUUR EN
GEWOONTES.

- RANKIN HASSAN
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Per 1 september heeft er een bestuurswisseling plaatsgevonden. Hannah
Wiersinga heeft ontslag genomen, met pijn in het hart, omdat de reisafstand
op den duur onoverbrugbaar leek bij zo’n lokaal project. Liesbeth van Well,
die al vanaf het ontstaan van Buddy to Buddy betrokken is door deelname
aan de stuurgroep heeft haar taken overgenomen. Samen met Anne van En-
gelen vormt zij nu het bestuur.

De raad van Toezicht is opgericht en bestaat nu uit vier leden, te weten;
e Harry Reininga

e Patricia Brunklaus

e Guus Bengsch

e Armijn van Roon

Deze kundige en betrokken bestuursleden hebben alledrie hun sporen ver-
dient met managementfuncties in het verleden bij respectievelijk Vluchtelin-
genWerk, Woningcorporatie Alwel en Buddy to Buddy Nederland.




WAT HEBBEN WE BEREIKT IN 20197

e 5 Matchingrondes
e 150 matches
e 300 mensen gekoppeld
e 70 Actieve vrijwilligers
e Communicatie
Facebook: 2.425 likes
Instagram): 1.052 volgers
Nieuwsbrief: 400 ontvangers
e Samenwerkingspartners
Refugee Team Breda
Gemeente Breda
VluchtelingenWerk
Juzt
AZC Gilze-Rijen
Mondiaal Centrum Breda
Nieuwe Veste
Zorg voor Elkaar Breda
Avans Hogeschool
BUAS
Koetshuis
Surplus Welzijn
IMW Breda

e Sponsors (Business Buddy’s/ goe-
de doelen/ vrienden)
20 Vrienden van Buddy to Buddy
Business Buddy’s: Ooms for Tax, Van
Dijk Express, Oreon
Nassau Scholengemeenschap
Sowieso Koffiebar
Cafe De Bommel
Bakker Kottier
Paardekooper verpakkingen
Manifesto
Ahmad Sherih Consult
Bureau Duizend Dingen
We Voke
Bureau Duizend Dingen
Be By Beta
Hotel Nassau
2B Working
No Tomato
Thomassen Business Gifts
MAAN.NL
Betrokken Ondernemers Sa
men voor Breda
Friday 4

PROGNOSE 2020

Het ziet ernaar uit dat, ondanks de verminderde toe-
stroom van vluchtelingen de noodzaak voor vluchte-
lingen om hun plaats in de Nederlandse samenleving
te vinden, Buddy to Buddy hard nodig blijft. Juist de
mensen die zijn ingeburgerd trekken zich vaak terug
in isolement of gaan voornamelijk om met mensen uit
de eigen cultuur waardoor zij de Nederlandse taal niet
meer spreken en het contact met de Nederlandse sa-
menleving dreigen te verliezen. En er zullen altijd nieu-
we vluchtelingen in de stad gehuisvest worden die zich
verloren voelen en zoeken naar wortels in hun nieuwe
omgeving. Buddy to Buddy maakt al deze verbindingen.
Wij verwachten dat we conform het projectplan in 2020
op dezelfde voet doorgaan en opnieuw 150 koppelingen
kunnen maken. Daarnaast willen we het Buddyteam
versterken en een vaste plaats geven binnen onze orga-
nisatie. Zodat de nieuwkomers beter vertegenwoordigd
zijn in de organisatie en de nieuwkomers-buddy’s dus
beter ondersteund kunnen worden.
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MAATSCHAPPELLJKE IMPACT

Buddy to buddy is niet alleen een gezelligheidsclub maar kan het verschil ma-
ken in iemands leven. Het is een soort familieverband waar men zichzelf kan
zijn maar waar ook mogelijkheden voor de toekomst worden geboden. Zo
heeft Mo (zie bijgevoegd artikel) zijn weg naar het ondernemerschap hervon-
den. Anderen vonden via Buddy to Buddy betaald werk. Sinds kort werken
we nauw samen met Refugee Team die zich als doel stelt vluchtelingen beter
te laten integreren in Nederland. Dit doen ze door hen via vrijwilligerswerk
bij sportevenementen en festivals te begeleiden naar een baan, opleiding of
stage. http://refugeeteam.nl/ Er is een wisselwerking ontstaan. Wij melden
mensen aan bij het Refugee Team en zij bij ons. De lijnen zijn kort in Breda.

Ook bedrijven wisten ons te vinden. Er meldde zich laatst een technisch be-
drijf die al 11 jaar een Irakees in dienst heeft. Deze man heeft totaal geen
sociaal netwerk opgebouwd in al die jaren. Nu bezoekt hij elke woensdag de
huiskamer en heeft hij een buddy waar hij mee kan afspreken.

PREVENTIE

Er gaat van Buddy to Buddy ook een preventieve werking uit. Het zijn niet al-
leen de actuele nieuwkomers die iemand nodig hebben om wegwijs te wor-
den in de Nederlandse samenleving. Ook de mensen die officieel zijn inge-
burgerd hebben grote behoefte aan een sociaal netwerk. Zij gaan niet meer
naar school, zijn vaak werkloos en geneigd zich terug te trekken in huis. Het
gevaar bestaat dat zij zich alleen beperken tot de omgang met mensen van
hun eigen bevolkingsgroep. Hierdoor raken zij geisoleerd, gaat het Neder-
lands taalniveau achteruit en verliezen zij levenslust en energie om actief te
opereren in de maatschappij. Als zij geen link houden naar de Nederlandse
samenleving vormen zij binnenkort een vergeten groep. Het gevaar bestaat
dat er dan een parallelle samenleving ontstaat met alle gevolgen vandien.
Vooral bij Eritreeérs is dat gevaar aanwezig omdat de cultuurverschillen tus-
sen Eritrea en Nederland zo groot zijn waardoor inburgeren voor deze groep
moeilijk is. Bij Buddy to Buddy voelen ze zich thuis wat ook blijkt uit het hoge
aantal bezoekers (ongeveer 150) tijdens de Eritrese avonden die we samen
organiseren. En ook het grote aantal aanmeldingen van jonge vluchtelingen
uit deze doelgroep.
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DOOR BUDDY TO BUDDY IS ALLES VER-
ANDERD. EERST WAS IK VERDRIETIG,
NU BEN IK BLIJ. VROEGER MISTE

IK MIN FAMILIE IN SOEDAN, EN MUN
VRIENDEN. IK VOEL NU DAT ALLE
BUDDY'S 00K MIJN VRIENDEN ZIJN.

- ABDUL, BUDDY VAN MARLEEN
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Buddy to buddy

Dikke vrienden

Abdulrahman komt wit Syrié. Tom uit ik me moest aanmelden bij Buddy
Nededand. Abdulrahman woont in to buddy. Dat deed
Breda-Noord. Tom in Princenhage. Hoe zij il Emrst had ik
dikke yrienden werden, lees jo hisronder. gesprekien met de
vrijwilligers. Hoe
Tom vertaelt: “Ik volgde het nlouws mijn situatie wes. Welke hobby's, ene”
over viuchislingen. En vond dat ik miet

langer niets kon doen. [k wilde 2orgen Zn warden uitgenodigd voor asn

dat eon viuchteling zich in Nederland kennismakingsdinar. Mat alls buddy’s
welkom voolt. Via do website van da bij elkaar. lederesn wos gevrangd wat
wrifwilligersmarkt kwam ik Buddy 1o te aten mee 1@ brengon. Zo dronken
buddy tegen. ik vulde ean formulier in thes mat elkaar. Mensen wisten nog
med dingen over mezsll. Gesnssituatie niet aan wie e gekoppeld werden. Ze
an hobby's on lwam op gesprek” kregen san sticker op hun 1Rl met sen

Loveel overeenkomsten

symbool. De buddy's met hetralfds
Mensen leren kennen symbool horen bij alkear. Het begin van
Abdulrabhman regt: “lk ban nu 4 jaar san vrisndschap was ar.
In Nederland, Ik kom uit Aleppo.
Eerst kwam ik alleen. De boottocht Yerrijhing van leven
over 200 was ong gevaariijic Ik wilde Tormn wertell: " Het is scht sen ver
nigt dat mijn vrouw en kinderen dat rijking van ons leven. Ik ben 35 en
deden. Mu rijn te gelukkig wel in Abdulrahman is 34 Allebei vader. Hij
Nederiand. Ik werk als automonteur heeft B kinderen, ik 2. Maar wel van wandelen in het centrum. Zijn tamilie is
on ga naar Nederlandsa los. Dok doe degelide leaftijd. Elk weokend spreken hier ean keer komen aten. Ik bakte een
ik vrijwilligerswerk. 1k help ouders we al. De families ontmoeten elkaar dan, stapel pannenkoeken. En rondag gaan
mensen. Maar Nederlandse vrienden De kinderen kunnen het goed met slkear  we daer Syrisch sten, We verheugen ons
had ik niet voel, Mijn viouw roi dat vindan. We rijn al son keartjo wezen or nu al op. Buddy 1o buddy organiseart

Telefoonteam Zorg voor elkaar Breda 57 P =

i N VOOR WS Het toleloorteam workt met vrijwilligers Maar ook mét mensen dié voor sen orga-
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Welk dier zou je willen zijn?

‘Een arend. Dat is een mooi en machtig dier, ik vind het bijzonder
dat hij zo hoog precies kan zien wat er allernaal onder hem
gebeurt.

Wat is je belangrijkste bezit?
‘Mijn lievelingsknuffels, ik noem ze de baby's. Het zijn twee paarse
lappenpopjes. Ik heb ze al sinds mijn geboorte.’

Wat is het mooiste verhaal dat je pas hebt gehoord?

‘Dat ging over Buddy to Buddy, dat is een organisatie waarbij je als
Nederlander wordt gekoppeld aan een viuchteling die netin het
land woont. Een mevrouw vertelde daarover in de klas. Een buddy
hebben lijkt me ook wel leuk.’

Wanneer heb je voor het laatst iets ondeugends gedaan?
‘Gisteren. Toen lag mama met hoofdpijn op bed en heb ik een
koekje gepakt.

Wat vind je mooi aan de wereld?
‘Het is zeker niet overal zo, maar ik vind het mooi dat op veel
plekken mensen met elkaar in vrede leven.'

Gedicht Lianne:

Spreek jij mijn taal,

en mijn cultuur?

Kun jij het leren,
misschien, op den duur?

En leer ik van jou,
hoe de wereld is.

Om te kijken naar nu,
en niet wat er mist.

Dan zoeken we samen,
naar wat ons verbindt.

We vieren de verschillen,
en dansen een nieuw begin.

Een warm welkom,

Al kost het wat tijd.

Ik geef je de ruimte,

raak ik je soms even kwijt.

Maar in plaats van
‘Ik laat je’,

Word jij dan

mijn maatje?
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‘Net als in die film, alleen nét anders’

Ma Al Saydari (29) had geen
cent tarmakian Nuis hij
culinairgndermemer inde
Feodhallin Breda Twintig
creatieve ondernemers

hielpen ham am zijn droom
waar e maken: aen
falafelstand,

Wienoke Wundm
Brada

I voordar Al Saydari
G voet op Nedar-
Tanickse boden zer,
weet b precies wat
bij wil; eon efgen eet-
riakje openen et
spocialinciten uit de streek waar hij
eorspronkelifk vandaan kome De

ke om dit migdwe avontuuraan te |

jgaan in Nederland, is mede te danken
aan dcounu:dy mmamm .an:r-

kenteen. openen s et cen -
Erum van Amsterdam,

Groen licht

Maar kredietverstrekkers nijn gena-
"deloos. Investeren in een.
viuchieling sander een suiverspde

Bank? "Hee spijt ons menser Al Says
dali’, hoort hij keer ap keer,

* Uitpinde! i dedames van
Rl derrfuiddy hem in eontce met

'l‘eunﬂrimn‘ Hans Botman #n joop
Mnmdebqanm:dmmuo« kaare, geen aankleding, niks. Baar
Big Smile kerijg fe als Nederlander geen ek
Dﬁmpmmnmﬂvm v Het publiek wat maar de Food-
(OBS: Mo was desperiaie, Zijn be- hall kanit, moet binnen a spiif second
drijfiplan zar super stak ineflaar, naar jouw stnd gelokt worden, an-
maar door gebrek san geld kwam her | ders gaan wa bij de bueman hilen.
nieryan de grond. Onze stichting Er was dus nog werk aan de winkel.

kon de bank wel zekerhield bieden
Nieen paar mee-

hr\g;-gu'\aun lle lichten ap groen.”

Geentrek

Investeren i é6n

st Al Saydard acl uun hcdrl]F&

plan jutstzien uli e voeren. maar

daar hadden de mannen van OBS

zich een tikkeltje in vergl
Diriessen: Bij de opening tokken

we Wit weg. Mo saryeerde

enen, maar ziin foodstand had toril

geen uitseraling, Br wis geen menu-

Hanks jeugdprotocolnog |
zonder capes: inzameling |

Maar dar mocht allemaal oiks kos-
en."

Ambitie

Diriessenocht contace met Jeroen
van Eggemond. , leroen heeft allerlel
projecten ontworpen en geboud,
van skatepark tot foodscand. Zijnon-
dernemersgeest past bij de mijne: Als
it im je droom grlou!l'au et je ginnen
o eet, kun je het waar maken. Jeroen
i hegonnen mer niks. Inmiddels
heeht bilj een wolfe crganisatie die
draait abi cen dolle. Mo heeft dezelfile

De Hankse jeugdraad zameit wacht dat er 7o'n 2500 euro nodig |
geld in voor inom o rooTzien van

De capas en stoken van do nieuwe kostuums, |
eugdraad gingen in april verlo- Op Faceboak heeft de feugdraad. |

mhm-u-a;

dumm een  bericht geplntst i
A |

 Stomari] Unisk
Mank

D kleding was twaalf jaar oud,
maar hiad gemakkefijk nog ewasit
faar und, want de kinderen
i eraltid sainig op geweest®;
verrelt Brigitee yan Garp van de
eugdmadeommissie, De  dig-
warde van de Kleding was echier
mihil, waardoor de versekering
niers Uitkeerde, Van Gurp ver-

dermln Daarl:h wordt directeen |
aproep gedian oot tieuwe joupd-
raadsieden. Do huidige jeugd- |
raadsleden gawn de kemende cijd
aindnhgl aim geld o e tamelin.
ok de e van de fand
van EIf hingen tijdens de brand
nog bij de somexj  Daar hebben
wewel een vergoeding vaar gekres
e van de verzekering, want deze
waren pas twee jazr oud." De Raad
van EIf kan voarlopig nog 1erug-

& Mo Al Saydari heoft zijn droom zie
Foodhall van Breda, rorob e v o

Hij ia ambitieus, dat zie je
wijn ogen.’

Wrappen

‘Van Eggemond over zijn brainsorms
mer Drbessen: Al klecsend rolde het
amiena het andere idee over tafel, en
achrey elk idee zat wek femand uholu

5 hij do trotse elgenaar vin Mo's Faiatel, In de

|hwl'k helpen, aulluwd.ew
e il m
mr Znimm muilll, e
m e
wd in M!n Uikeindelifk hebbenwe

ondernemers

necwerk diewe konden

Alsaydar(’s gevel laten wa!
bijvoorbeeld ammnpd eesing
om de boel

op te pimpen, ﬂ!mm zolets dik
geld. Onder het mom van ‘jaheb e,
nee kun je krijgen’ belt Driessen Ze-
kria Samad, specialist op dat gebied.
Halverwege xijn verhaal wordt hij
enderbroken: .1k ben ook een vluch-
e ﬂgwmknmurhj‘k}ulmk‘
Martiin van der Meeren, grafis]
ontwerper; hitlpook mee: .Mn uit de

vallen op de oade

Mn.! foodstand compleet petransfor-
meerd, Van bogo, huisstijl, kieding,
| mieubilatr, menukaart, o1 de server-
ten -genvaake van biologisch katoeri-
aan toe; illes is gesponsord.”

Wakker

Al Saydari moet zichzelf regelmatig

even in de arm knijpen om er zeker

| s b gijndat hij wakber 5. Zijn
dyoom is witgekomen. Net als in die

| film, alleen nét even anders: Hij heeft

| peen frietshap in Amsterdam, maar
is de trotse eigenaar van Mo's Falafel,
| i de Fooeali ar Breds

we  slpd@ property

programma

WIiJ ZIJN BREDA!

Maendag 10 juni (2e Pinksterdag) - 14.00 uur
Wil ZUN BREDA]

Wig is jouw heid? De topsoocrder wan NAC? David Bowie? 1e vader of moeder?
Miisschien ben jij zeff wel can held] Nieuws Veste zet onze Bredase helden in het
rannatje met bif s tjdens het 5 Fastival. Breda brust van
m!:mmmrntnm-ﬂnmnllmmmm]m et aakt it uit
wasar je vandaan komt of wat & dost. Samen miken we Breda een beatjs mooler]

‘De szad maak je smen
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et gt dist ot ge warely mosiel inaskl ledeis
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‘Ons idealisme en ook onze
energie brachten ons hier!

s jaar terug ontmoetten Anne en Ik drie broers uit Ethio-
Wk deden we leuke, slledaagse dingen. Uit onze
Eesprekken bleek dat we veel met elkaar gemeen hadden. Er
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rden weergegeven
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Buddy to Buddy bestaat 3 jaor én heofr eindelifk sen sigen plek
in de stodi

Dot vieran wa graog met jullie op:
Datum: Iaterdog 23 novembar

Adres: Christoon Huygensstraat 52 Bredo (Edisanplain)
Tijel: van 13;30 tot 18:00 vur staat de deur voor jullis cpent

Om 14:00 is de officiéle opening door onze
burgemeester Paul Depla.

Wil j» groag esn cadsautjs geven om ons te feliciteran? Ward dan
yriend van Buddy to Buddy Breda. Dot kan al vonat £3,00 per
moond vio onderifoande QR code of www.buddytobuddy.nl/dons-

= SCAN MUt

Buiddy tot Buddy. &




STICHTING BUDDY T0 BUDDY BREDA

Buddy to Buddy Breda
Christiaan Huygensstraat 52
4816 BK Breda

M: 06-14693535 (Liesbeth van Well)
M: 06-10957454 (Anne van Engelen)
E: breda@buddytobuddy.nl



